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SARLEA ANA FLORINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,SIMION BARNUTIU”, TIUR/ GPN
IZVOARELE LOCALITATE: IZVOARELE

Puterea jocului in dezvoltarea emotionala a copiilor de varsta prescolara

In activitatea educationald desfasurata la grupa mica, jocul este nu doar un instrument
didactic, ci un veritabil canal de exprimare emotionald pentru copil. Prin joc, copiii invata sa
isi identifice emotiile, sa le exprime, sd relationeze cu ceilalti si sa isi gestioneze reactiile

afective.

Una dintre cele mai vizibile forme ale dezvoltdrii emotionale este capacitatea copilului
de a-si regla trairile in situatii frustrante — un joc pierdut, o jucirie doritd, o sarcini grea. in
aceste momente, cadrul didactic joacd un rol esential, incurajand verbalizarea trairilor (,,Sunt

supdrat pentru ca...”) si oferind modele sandtoase de gestionare a emotiilor.

Jocurile de rol sunt deosebit de utile in acest sens: copilul isi asuma diverse personaje
si experimenteaza trairi intr-un cadru sigur. Spre exemplu, intr-un joc ,,de-a spitalul”, copilul
poate exprima frica de doctor intr-un mod controlat si simbolic. De asemenea, jocurile

cooperative stimuleaza empatia, toleranta si capacitatea de a asculta.

Am observat, in practica de zi cu zi, cd un copil care participd frecvent la jocuri libere
si ghidate, invata mult mai usor sa-si exprime nevoile, sd coopereze, sa tolereze frustrarea si sa

dezvolte o relatie pozitiva cu adultii si cu colegii.

Jocurile de construire (cu cuburi, lego, piese) contribuie la dezvoltarea rabdarii si a
perseverentei, in timp ce jocurile senzoriale (cu plastilind, nisip, apd) oferd copiilor o
descarcare naturala a tensiunilor si o reconectare cu propriile trairi. Este important ca
educatoarea sa creeze un mediu sigur, calm, care incurajeaza exprimarea liberd si sustine

dezvoltarea emotionald autentica.

Tn concluzie, jocul este mai mult decét o activitate distractiva — este un limbaj esential

al copildriei. Prin el, copilul 1si dezvolta nu doar gindirea, ci si inima. Rolul nostru, ca
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educatori, este sa protejam si sa cultivdm aceastd forma profunda de comunicare interioara,
astfel Incat fiecare copil sa creasca echilibrat, Increzator si deschis cétre ceilalti.

Jocul este limbajul natural al copilului, o forma de cunoastere si explorare a lumii, dar
mai ales o cale prin care isi exprima stirile sufletesti. Inca de la varste fragede, copilul se

raporteaza la realitate prin simboluri ludice, construindu-si identitatea emotionald pas cu pas.

In activitatea mea ca educatoare, am desfasurat numeroase jocuri centrate pe emotii,
cum ar fi,,Roata emotiilor”, ,,Jocul starilor de spirit” sau ,,Impartaseste o bucurie”. Acestea nu
doar ca i-au ajutat pe copii sd se exprime, dar au consolidat si relatiile din grupa, creand un

climat afectiv pozitiv, de sustinere si incredere.
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TUDORECI MADALINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,IORDACHE PACESCU” COSESTI
— G.P.N. PETRESTI

LOCALITATE: COSESTI, ARGES

Crearea unui mediu educational care sprijina Invatarea pentru toti copiii

Tntr-o lume diversa, fiecare copil are nevoi si abilitati diferite. Crearea unui mediu
educational care sa sprijine invatarea pentru toti copiii nu doar ca este o responsabilitate etica,
dar este si un factor crucial pentru dezvoltarea unui sistem educativ echitabil. Un mediu
educational incluziv si accesibil contribuie la formarea unui cadru in care toti copiii pot invata
si se pot dezvolta in functie de propriile lor nevoi si potential.

Un mediu educational incluziv este unul care promoveaza integrarea tuturor copiilor,
indiferent de originea lor sociald, culturala sau de nevoile speciale pe care le pot avea. Acesta
nu se limiteazd la integrarea fizicd a copiilor, ci implicad si integrarea lor intelectuala,
emotionald si sociala.

Chiar si copiii care nu au nevoi speciale pot beneficia de un mediu educational mai
diversificat, invatand abilitati de empatie, colaborare si adaptabilitate.

Pentru a sprijini Invatarea tuturor copiilor, mediul educational trebuie sa fie accesibil
din punct de vedere fizic, emotional si intelectual.

- Accesibilitatea fizica: Acest lucru presupune asigurarea unui spatiu de invatare care sa
permitd accesul tuturor copiilor, inclusiv celor cu dizabilitdti fizice. De exemplu, adaptarea
salilor de clasa, crearea de trasee accesibile si dotarea cu echipamente speciale.

- Accesibilitatea informationala: Materialele educationale trebuie sa fie accesibile pentru
toti copiii, inclusiv pentru cei cu dizabilitdti de invatare.

- Accesibilitatea emotionala si sociald: Un mediu educational sprijinitor trebuie sd asigure
un climat de Incredere si respect, unde fiecare copil se simte in sigurantd si este incurajat sa isi
exprime gandurile si sentimentele.

Prima experienta dupd familie, prima experientd de viatd in societate a copilului o
reprezintd mediul institutionalizat, gradinita. Mediul educational trebuie sa-i stimuleze
copilului dorinta de a ramane si de a descoperi lucruri noi, de a se exprima si a se angaja in

relatiile sociale de grup. Acesta 1l ajuta sa isi formeze si sa isi dezvolte personalitatea. Fiecare



CREATIVITATE iN EDUCATIE o CDITURy
Editie digital nr.13 - 2025 o nic Ll pplels S

~TIAR
ISSN 2784 - 1146 &1"*‘3‘%

educatoare trebuie sa creeze un mediu educational bogat pentru o stimulare continud a invatarii
spontane a copilului.

Mediul educational din gradinitd presupune existenta unor sectoare: sector biblioteca,
artd, constructii, stiinta, joc de rol, de asemenea stabilirea locului i a materialelor necesare
pentru realizarea centrului tematic, asezarea materialelor la vedere, pe rafturi plasate la nivelul
copilului, asigurarea accesului liber al copilului la aceste materiale, alegerea materialelor in
functie de varsta si interesele copiilor din grupa, sortarea periodica a materialelor, introducerea
treptata a materialelor noi, materialele sa fie atractive, diverse, colorate, de calitate.

Cu ajutorul materialelor diverse, de calitate, dar mai ales a materialelor din natura se
pot desfasura activitati de calitate, antrenante, instructive, stimulative pe toate domeniile din
gradinita.

Crearea unui mediu educational care sprijind invatarea pentru toti copiii nu este doar
responsabilitatea scolii, ci si a parintilor si a comunitatii. Implicarea activa a parintilor ajuta la
identificarea nevoilor individuale ale copiilor si contribuie la construirea unei relatii de sprijin
intre scoala si familie.

Comunicarea cu parintii: Este important ca profesorii s comunice in mod regulat cu
parintii despre progresul elevilor si sa le ofere sugestii despre cum pot sprijini invatarea acasa.

Sprijinul comunitatii: Implicarea organizatiilor locale, a autoritatilor si a altor grupuri
poate contribui la crearea unui mediu educational mai accesibil si mai sprijinitor pentru toti
copiii.

Crearea unui mediu educational care sprijinad Invatarea pentru toti copiii nu este doar o
necesitate morald, dar este si un factor esential pentru dezvoltarea unei societati echitabile si
prospere. Prin promovarea diversitatii, accesibilitatii si incluziunii, educatia poate deveni un
instrument puternic de transformare sociala. Este esential ca autoritatile, scolile, profesorii si
parintii sa colaboreze pentru a construi un sistem educational care sd ofere tuturor copiilor

oportunitdti egale de a Invata si de a se dezvolta.

Bibliografie

1. ***Curriculum pentru educatia timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani),
M.E.N., Bucuresti, 2019

2. *** Invitamantul prescolar in Mileniul ITI, Nr.29/30, 2019

3. Glava A., Glava C. Introducere in pedagogia prescolara.Cluj-Napoca: Editura Dacia,2002.

4. Cosmovivici A.; lacob L.;Psihologie scolara.lasi: Polirom,1999
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VLAD DENISA MARIANA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT “SFANTUL
NICOLAE” CAMPULUNG

LOCALITATE: CAMPULUNG

Studiu de specialiatate

Gradinita mediu formal — factor educational al formarii personalitatii

Intre mediile educationale, gradinita reprezintd o institutie sociald specifici, avand
destinatia de a realiza, preponderent, pregatirea copiilor pentru integrarea scolara si sociala.
Gradinita — ca factor de educatie — ca si scoala de altfel, se afla sub influenta celorlate subsiteme
ale societatii (economic, politic, cultural, etc) aflindu-se cu acestea in rapoturi de
interdependenta. Orice program de dezvoltare economico-sociald presupune si 0 componenta
educationala, dupa cum gradinita, la randul ei, este sufinutd — in forme si prin mijloace variate
— de actiunea celorlalti factori sociali.

In relatiile cu ceilalti factori educativi, gradinita se distinge — inainte de orice- prin aceea
ca activitatea de instructie si educatie i este caracteristica, o defineste ca atare si ca realizeaza
aceasta la nivel profesionist. De asemenea, ,,valorifica actiunile si influentele educative ale
celorlati factori, le imprima o orientare in concordantd cu idealul educativ tinzand catre
realizarea unei activitd{i concentrate, cat mai putin stanjenitoare”(RADU, 2002, p.101).

Gradinita trebuie prezentatd copilului cu cuvinte frumoase. Astfel, 11 vom vorbi
copilului despre prietenii noi pe care acesta si-1 va face la gradinita, despre faptul ca aici se va
juca si va invata multe lucruri interesante.

Trebuie sa accentuam ideea cd este si el ,,mare” si poate merge la ,,serviciul” lui, iar
seara va veti impartdsi unii altora impresile §i experientele personale acumulate peste zi.

De asemenea, este foarte important sa fim consecventi si sd Incurajam copilul in a
frecventa cursurile zi de zi.

Mediul gradinitei trebuie sa inspire siguranta atat copilului cat si parintilor. Mai mult,
trebuie sa confere garantia faptului cd sandtatea copilului si grija pentru el sunt pe primul loc.

Un argument care poate fi adus in sprijinul ideii rolului hotarator al gradinitei in
formarea copilului se referd la misiunea ce-irevine de a valorifica influentele educative pe care
le exercitd ceilalti factori, inclusiv mediul social, si de a le imprima o finalitate care sa fie in

concordantd cu cerintele idealului educativ. Dezvoltarea personalitatii este un obiectiv general

10
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la realizarea cdruia contribuie societatea, ca sistem, prin intermediul tuturor factorilor sii.
Gradinitei i revine sarcina de a sintetiza toate influentele ce se exercita in acest sens pe baza
conlucrarii cu toti ceilal{i factori educativi: familia, diversele institutii social-culturale,
influentele mass-mediei, bisericii etc. Actiunea pe care o exercitd gradinita se concretizeza in
selectionarea si valorificarea tuturor influentelor exercitate de acesti factori in functie de
particularitatile de varsta si individuale ale copiilor si In concordanta cu obiectivul fundamental
al educatiei — dezvoltarea personalitdtii umane.

Cooperarea gradinitei cu toti acesti factori, si implicit cu institutiile corespunzatoare,
nu face decat sa amplifice forta lor educativa, orientatd in directia pregatirii copiilor pentru
integrarea scolara si sociala.

Din aceasta cauza gradinita/scoala este consideratda una din principalele institutii care
isi exercita functia cultural educativa. Aceasta, ca institutie sociala, este chemata sa-si aduca
aportul la indeplinirea sarcinilor proprii functiei cultural educative.

Faptul cd gradinita detine un rol hotarator in formarea copilului se justifica si prin
argumente de ordin pedagogic. Este vorba aici de felul in care se desfasoara procesul de
educatie in inetriorul ei, acesta fiind indrumat si condus de persoane competente, pregatite in

mod special pentru acest lucru. Acestea sunt cadrele didactice.

Bibliografie:

Radu, T., Ezechil, L., (2002), Pedagogie — Fundamente teoretice, Bucuresti: Ed. V&I
INTEGRAL;

***E. Fordham, Informal, non-formal and formal education programmes in YMCA George
Williams College ICE301 Lifelong Learning Unit 2, London: YMCA George Williams
College, 1993;

Curriculum pentru Educatie Timpurie 2019.
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ANDRA RALUCA-CECILIA
UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEORETIC ,, GHEORGHE LAZAR”
LOCALITATE: PECICA- ARAD

Parteneriatul dintre scoala si familie

Parteneriatul dintre scoald si familie reprezintd o componentd esentialad in procesul
educational al copilului. O colaborare eficienta intre cele douad institutii fundamentale — scoala
si familia — asigura nu doar succesul scolar, ci si dezvoltarea armonioasa a personalitatii
elevului.

Familia este primul mediu educational al copilului, locul unde se formeaza valorile
fundamentale, atitudinile, comportamentele si primele cunostinte despre lume. Odatd cu
inceperea scolii, responsabilitatea educatiei este Tmpartita intre parinti si profesori. Astfel,
apare nevoia unei cooperari constante, bazate pe incredere, comunicare si respect reciproc.

Un parteneriat eficient presupune implicarea activd a parintilor in viata scolard a
copilului. Acestia pot contribui nu doar prin sprijinul oferit acasa, ci si prin participarea la
activitdti scolare, sedinte cu pdrintii, proiecte educationale sau voluntariat. Atunci cand parintii
sunt implicati, copilul se simte sustinut, iar motivatia pentru invatare creste semnificativ. Elevii
care beneficiaza de sprijin constant din partea familiei tind sd aiba rezultate scolare mai bune,
o atitudine pozitiva fata de scoald si un comportament echilibrat.

Pe de alta parte, scoala are datoria sa creeze un mediu deschis si prietenos, care sa
incurajeze implicarea parintilor. Cadrele didactice trebuie sa comunice frecvent cu parintii, sa
le ofere feedback clar si constructiv despre evolutia copilului si sa 1i implice in luarea deciziilor
care afecteaza parcursul educational al acestuia. Printr-o comunicare eficientd si sincera, se pot
preveni problemele sau se pot gési solutii rapide pentru eventualele dificultati intdimpinate de
elevi.

Existd numeroase modalitdti prin care se poate consolida parteneriatul dintre scoala si
familie: intalniri regulate, consultatii individuale, comunicare prin platforme digitale (email,
catalog electronic), organizarea de ateliere sau activitati comune (serbari, excursii, campanii
educationale). Important este ca acest parteneriat sa nu fie formal sau superficial, ci sa se bazeze
pe un angajament autentic din partea ambelor parti.

Un alt aspect important este respectarea rolurilor si competentelor fiecarei parti. Familia

cunoaste cel mai bine nevoile emotionale ale copilului, iar profesorii sunt specializati in
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domeniul instruirii si evaludrii. Printr-o colaborare echilibratd, se poate crea un plan
educational adaptat fiecdrui elev, care sa ia In considerare atat cerintele curriculare, cat si
particularitatile individuale.

Parteneriatul dintre scoala si familie este un factor decisiv in reusita educationald a
copiilor. Atunci cand cele doua institutii colaboreaza eficient, copilul beneficiaza de un sprijin
solid, care 1i oferda sigurantd, incredere in sine si motivatie pentru invatare. Prin urmare,
cultivarea unei relatii pozitive si durabile intre scoald si familie ar trebui sa fie o prioritate in

orice sistem educational modern.
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COLESTEAN CATI-EMILIA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA, ANDREI SAGUNA,, GRADINITA PP
ANDREI SAGUNA

LOCALITATE: ANDREI SAGUNA

Importanta creativitatii in educatia timpurie

Educatia timpurie, care cuprinde perioada de la nastere pana la intrarea in scoald, este
o etapa esentiald in dezvoltarea copilului. In aceastd perioadi, creierul uman are o plasticitate
extraordinard, iar experientele timpurii au un impact major asupra intregii vieti. In acest
context, creativitatea joaca un rol fundamental, fiind o componenta esentiald in formarea
gandirii, personalitatii si abilitatilor sociale ale copilului.

Creativitatea in educatia timpurie se manifestd prin joc, explorare, experimentare si
exprimare liberda. Copiii is1 folosesc imaginatia pentru a invata despre lumea inconjuratoare,
iar educatoarele au responsabilitatea de a cultiva acest potential, oferind un mediu sigur,
stimulant si variat. Activitatile precum desenul, muzica, povestile, constructiile sau jocurile de
rol stimuleaza dezvoltarea cognitiva, emotionald si sociald a copiilor.

Un copil creativ este un copil curios, deschis spre nou si capabil sd giseasca solutii
originale. In educatia timpurie, aceste trisaturi sunt esentiale pentru invitarea activa si pentru
construirea increderii Tn sine. Mai mult, copiii care au posibilitatea de a-si exprima ideile si
emotiile prin forme creative sunt mai echilibrati emotional si mai capabili sa colaboreze cu
ceilalti.

Abordarile moderne in educatia timpurie, cum ar fi pedagogia Reggio Emilia,
Montessori sau Waldorf, pun un accent major pe dezvoltarea creativitatii. Aceste metode
incurajeaza auto-exprimarea, gandirea criticd si participarea activd a copiilor in procesul
educativ. In plus, acestea valorizeaza individualitatea fiecirui copil si creeaza contexte de
invatare in care ideile copiilor sunt ascultate si respectate.

Un mediu educational care sustine creativitatea include materiale variate si accesibile,
libertate de miscare, timp pentru joc liber si educatori bine pregatiti, empatici si flexibili. Rolul
adultului este de a ghida, nu de a controla, oferind copilului oportunitati de a descoperi si a
construi propriul sens asupra lumii.

Dezvoltarea creativitatii In primii ani de viatd are beneficii pe termen lung. Copiii care

cresc intr-un mediu stimulativ din punct de vedere creativ au performante mai bune in scoala,
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sunt mai adaptati social si mai capabili si faca fata provocarilor vietii. In plus, ei dezvolti o
atitudine pozitiva fata de Invatare si sunt mai motivati sa exploreze si sa invete continuu.

Tn concluzie, creativitatea nu este un lux in educatia timpurie, ci o necesitate. Este
responsabilitatea cadrelor didactice, a parintilor si a Intregii societati sa creeze un mediu care
sa valorizeze si sa sustind potentialul creativ al fiecarui copil. Investitia In creativitate este, de

fapt, o investitie in viitorul unei societdti inovatoare, empatice si reziliente.
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DUMITRU IOANA ADINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 145
LOCALITATE: BUCURESTI

Utilizarea tehnologiei informatiei si comunicarii In invatdmantul prescolar

Tehnologia informatiei si comunicarii (TIC) reprezinta un factor major in modelarea
economiei globale, generand in acelasi timp rapide schimbari in societate; a schimbat modul
in care oamenii comunica, fac afaceri, introducand transformari importante in medicina,
industrie, agriculturd etc. In educatie, noile tehnologii au potentialul de a transforma chiar
natura acesteia, unde si in ce mod are loc procesul de invatare, precum si rolurile pe care le au
profesorii si elevii In procesul de invatare. (Logofatu, 2008)

Societatea informationala nu mai reprezintd o previziune de viitor ci o stare de fapt a
prezentului, depinde de fiecare cat de repede va sti sa faca parte cu adevarat din ea si aceasta
nu doar ca o cerinfd impusd, exterioard, ci ca o necesitate individuala de armonizare.

(http://ecdl.credis.ro )

Avand in vedere aceste conditii complexe si In permenenta evolutie putem spune ca
scoala se confruntd cu nevoia de schimbare, de adoptare si valorificare a potentialului oferit de
TIC pentru invatare. Toate educatoarele, precum si toti cei care lucreaza in invatdmant sunt
solicitati sa ofere modele instructionale adaptate noilor conditii de predare-invatare-evaluare
cu ajutorul tehnologiilor digitale astfel incét prescolarii, elevii sd fie angajati in propriul proces
de invatare. (Logofatu, 2008)

Temerea, ca experienta educationald acumulatd in Invatdmantul traditional este
insuficienta pentru a-i pregdti pe tineri pentru societatea actuald, este deja raspandita.
Schimbarea, din perspectiva procesului didactic, cumulata cu aplicatiile educationale ale noilor
tehnologii informationale si comunicationale pot avea un rol important in construirea unui
sistem educational in concordanta cu societatea bazatd pe cunoastere. (Logofatu, 2008, p. 4)

Cele mai multe tiri europene au trecut la reforme ample ale sistemelor nationale de
invatdmant si educatie. (Logofatu, 2008)

Societatea pentru Informatie si Formare a Profesorilor a identificat niste principii de
bazd pentru dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice prin utilizarea eficienta a
tehnologiilor informationale. Aceasta precizeaza ca TIC trebuie implementata integral in

programele de formare ale cadrelor didactice. Romania a implementat mai multe programe de
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formare pentru pregatirea cadrelor didactice din Invatamantul prescolar, dar nevoia de mai
multe cadre didactice care sa detind competente si cunostinte in acest domeniu incd se simte.
Pentru dezvoltarea profesionald a acestora sunt necesare cunostinte avansate (securitate,
administrare de retele), dar cu precadere trebuie consolidate cunostintele de baza - sisteme de
operare, procesare de text, foi de calcul, baze de date si includerea lor in mod curent in procesul

de  predare-invatare-evaluare  si  managementul clasei.  (https://www.integrare-

tic.ro/DespreProiect/Context.aspx)

Utilizarea calculatorului in invatamantul prescolar creste randamentul cadrului
didactic, incurajeazd inovatia/modernizarea procesului instructiv-educativ, faciliteaza
intelegerea fenomenelor de catre copii, promoveazd invatarea prin cooperare, dezvoltind
abilitdti de lucru in echipd, deasemenea permite o invatare individualizatd, personalizata. TIC
se poate utiliza pentru urmatoarele tipuri de activitati: predarea si invdtarea ce se pot realiza
prezentare pe computer), softuri educationale, activitati in care li se cere prescolarilor sa fie
creativi, sd exploreze si sa inoveze, cu ajutorul Internetului, imbogatindu-si cunostintele cu
informatii din diverse domenii. Jocurile dezvoltd gandirea logica, viteza de reactie, spiritul
competitiv. (Manolescu & Frunzeanu, 2016).

In Romania, tehnologia online era destul de putin utilizata desi in ultimele decenii,
invatamantul prescolar romanesc s-a indreptat catre noul sistem educational, dar n contextul
pandemiei de Covid 19, cadrele didactice au fost nevoite sd se adapteze rapid, sa se
perfectioneze si autoperfectioneze in tot ceea ce Inseamnd metode si mijloace de invatdmant
online. Noile tehnologii complementare online se foloseau alaturi de modalitétile traditionale
pentru a Imbunatdtii comunicarea si relatiile dintre parinti si gradinitd. Literatura de
specialitate mentioneazd faptul cd, intre parinti si cadrele didactice de la gradinita,
comunicarea se realizeazd de cele mai multe ori fatd in fata, uneori pe Facebook, Whatsapp si
foarte rar pe o platforma online. In special gradinitele din sistemul privat foloseau platforme
oline de comunicare intre cadrele didactice si parinti, pentru o mai bund comunicare a
activitatilor zilnice desfasurate, dar acest fapt nu era unul comun in tara noastra. (Goga & Nacu,
2008)

Tendinta de a lucra de la distantd in vederea limitarii interactiunii fizice este deja
vizibila In multe aspecte ale vietii noastre.

In intreaga lume, dar si in Romania, scolile au fost inchise si peste 1,2 miliarde de copii
au fost nevoiti sa-si continue activitatile instructiv-educative acasa. Sistemul educational s-a

schimbat dramatic, profesorii si copiii au fost nevoiti sa isi dezvolte competentele digitale.
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Astfel am ajuns sa asistam la modul in care tehnologia va ajuta la modelarea noii normalitati.

(https://zoom.vodafone.ro/viata-digitala-in-contextul-pandemiei-7-tendinte-in-tehnologie-

accelerate-in-urmatoarele-luni/)

Dotarea insuficienta cu echipamente este una din realitatile sistemului de invatdmant
roméanesc, de aceea putem vorbi cu o oarecare rezervare despre instruire eficienta n contextul

secolului XXI fara realizarea principiului “un copil — un calculator”. (Fat & Labar, 2009)
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HUSSAIN ANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.88
LOCALITATE: BUCURESTI

Copiii viitorului si educatia digitala — intre curiozitate, creativitate si conectare

Traim o perioada in care educatia nu mai inseamna doar banci, cretd si manuale. Copiii
care pasesc azi in clasele primare sunt parte dintr-o generatie profund conectata la tehnologie,
pentru care interactiunea cu lumea digitald este naturala. Ei sunt copiii viitorului - curiosi,
intuitivi, activi, creativi. Provocarea noastra, ca dascili, este sa folosim aceste trasaturi pentru

a transforma procesul educativ intr-o experienta care le vorbeste pe limba lor: cea a tehnologiei.

Educatia digitala in clasele primare — realitate sau viitor?

in multe scoli, tehnologia este inca vazuta ca un ,,bonus”, utilizat ocazional, mai ales 1n
ciclul primar. Insa pentru copiii intre 7 si 11 ani, resursele digitale pot deveni instrumente -
cheie de dezvoltare cognitiva, socialda si emotionald. Platformele educationale, aplicatiile
interactive, prezentdrile multimedia sau simplele exercitii digitale transforma invatarea intr-o
aventura personalizata.
Un copil de 8 ani poate invata notiuni de geometrie construind figuri in aplicatii 3D. Un elev
de clasa a IV-a poate intelege mai bine fenomenele naturii urmarind simulari video interactive.
Exercitiile de ortografie devin mai atractive cand se desfasoara sub formd de jocuri sau quiz-
uri online. Astfel, tehnologia nu inlocuieste profesorul, ci extinde si imbogateste orizontul

educational.

Creativitate si conectare prin platformele digitale

Una dintre marile forte ale educatiei digitale este ca permite dezvoltarea creativitatii
intr-un mod colaborativ. Platformele precum Padlet, Canva, Wordwall, StoryJumper sau
Google Slides sunt usor de folosit si de copiii de 7-11 ani, cu sprijin minimal. Ei pot crea
povesti ilustrate, benzi desenate, proiecte multimedia sau jocuri de vocabular. Astfel, elevul nu
mai este doar receptor de informatii, Ci devine creator activ de continut.

In plus, mediile digitale stimuleazi munca in echipa si comunicarea. Elevii pot lucra in

perechi sau in grupuri la proiecte comune, pot comenta ideile celorlalti, pot prezenta si revizui
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continut in timp real. Acest tip de interactiune este formator pentru viitor - invdtarea devine

sociald, dinamica, relevanta.

Provocari si solutii

Integrarea tehnologiei in clasele primare nu este lipsitd de provocari. Printre cele mai
importante se numara:

Accesul inegal la dispozitive si internet

Necesitatea formarii cadrelor didactice n utilizarea platformelor

Riscul distragerii atentiei sau a utilizarii superficiale a resurselor

Insa toate acestea pot fi gestionate prin strategii clare, adaptate varstei: folosirea
echilibrata a digitalului in combinatie cu metode clasice, stabilirea unor rutine digitale sigure
si clare, implicarea parintilor n proces, dar mai ales educatia digitald ca abilitate esentiala,

integrata in curriculum.

Copiii viitorului merita o educatie a prezentului

copiii generatiei Alpha - elevii actuali din ciclul primar - tehnologia este parte din viata,
nu un element exterior. Dacd vrem ca scoala sa ramana relevanta, trebuie sa le oferim o educatie
conectata la lumea lor, dar care sa-1 ajute sa inteleagd si sa foloseascd tehnologia in mod
creativ, responsabil si critic.

Educatia digitald, implementatd cu echilibru si intentionalitate, nu este doar un
instrument de predare - este o cheie spre viitor, o punte intre imaginatie si cunoastere, intre joc
si responsabilitate. lar copiii intre 7 si 11 ani sunt pregatiti pentru acest drum - trebuie doar sa

le deschidem portile potrivite.
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COVERCA VALENTINA-IRINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 95
LOCALITATE: BUCURESTI

Rolul invatatorului in stimularea creativitatii elevilor

Tntr-o societate aflata in continud schimbare, marcati de progres tehnologic, globalizare
si nevoia adaptabilitatii, creativitatea a devenit una dintre cele mai cdutate abilitati ale secolului
XXI, fiind un factor esential al unui sistem educational modern si eficient.

Educatia nu mai poate avea ca unic scop transmiterea rigida de cunostinte, ci trebuie sa
formeze indivizi capabili sa creeze solutii inovatoare, sa gandeasca liber si sa se adapteze rapid
la context.

Creativitatea reprezinta capacitatea de a genera idei noi si valoroase, de a face conexiuni
inedite intre concepte si de a propune solutii originale la probleme. In context educational,
creativitatea nu se reduce la domenii artistice, ci se manifesta in toate disciplinele — de la
literatura la matematicd, de la stiintele exacte la stiintele sociale.

In educatie, creativitatea este esentiald pentru:
formarea unei atitudini proactive fata de invatare.
incurajarea gandirii critice si a rezolvarii de probleme;
adaptarea la cerintele unei piete a muncii in schimbare rapida;
dezvoltarea unei personalitdti echilibrate si autonome.

Intr-un mediu educational in care creativitatea este sustinut, elevii sunt incurajati sa isi
exprime opiniile, sd puna intrebari, sa exploreze idei fard frica de a gresi si sd-si construiasca
propria viziune asupra lumii.

Printre numeroasele beneficii ale cultivarii creativitatii in randul elevilor se numara:

- dezvoltarea abilitatilor cognitive, deoarece stimularea creativitatii contribuie semnificativ la
dezvoltarea functiilor executive ale creierului, precum planificarea, flexibilitatea cognitiva si
luarea deciziilor. Elevii creativi Invatad sa gandeasca ,,in afara cutiei” si sa abordeze problemele
din unghiuri variate.

- cresterea motivatiei intrinseci, deoarece un elev care are libertatea de a crea va fi mai motivat
sa participe activ la procesul de invétare. Creativitatea este legata de motivatia intrinsecd — acea

dorinta interna de a invata din placere, nu doar pentru note sau recompense externe.
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- cresterea increderii in sine, deoarece activitdtile creative (proiecte, compuneri, prezentari
originale etc.) 1i ofera elevului oportunitatea de a-si exprima ideile proprii, ceea ce duce la
dezvoltarea stimei de sine. Exprimarea creativd este o cale prin care tinerii isi pot descoperi
pasiunile si identitatea.

- colaborarea si empatia, deoarece proiectele creative in echipd dezvoltd abilitdti de
comunicare, colaborare si empatie. Elevii invata sa asculte ideile celorlalti, sa negocieze solutii
si sd-si adapteze gandirea.

Invatitorul joaci un rol foarte important in stimularea creativitatii elevului. El este
facilitator, nu autoritate absolutd. Intr-o clasi creativa, profesorul nu mai este doar sursa de
cunostinte, ci devine un facilitator care creeaza contexte de invatare stimulante. El ofera
provocari, pune intrebari deschise si sustine explorarea ideilor neconventionale. El este un
model de gandire creativa. Profesorii care manifestda deschidere, curiozitate si flexibilitate
transmit elevilor prin exemplu personal ca este in regula sa gresesti, sa experimentezi si sa cauti
solutii originale. Creativitatea se invata si prin modelare comportamentala.

Invatitorul creativ va fi preocupat si amenajeze un mediu propice invatarii. Clasele
care favorizeaza creativitatea sunt cele in care: greselile sunt vazute ca oportunitati de invatare,
se accepta diversitatea de opinii, se valorifica ideile elevilor si se ofera libertate de exprimare,
activitdtile sunt variate si stimuleaza gandirea divergenta.

In multe sisteme educationale, accentul cade pe acumularea de informatii, nu pe
procesul de gandire. Testele standardizate, programele incédrcate si lipsa spatiului pentru
experimentare inhibd dezvoltarea creativa. Elevii sunt adesea descurajati sa exploreze idei
neobisnuite din frica de a gresi sau de a fi judecati. Astfel, se formeaza un climat educational
bazat pe conformism, nu pe inovatie.

Existd mai multe metode prin care invatatorul sd stimuleze creativitatea elevilor:

- educatia prin proiecte- metoda educatiei prin proiect presupune ca elevii sa lucreze pe o
perioada extinsd la un proiect interdisciplinar, care porneste de la o problemd reald. Aceasta
favorizeaza creativitatea prin libertatea de alegere, aplicarea cunostintelor si lucrul colaborativ.
- utilizarea artei in predare- integrarea artelor vizuale, muzicii, picturii sau a teatrului in lectiile
de matematica si explorarea mediului, dezvoltare personala sau comunicare in limba romana
sporeste implicarea elevilor si stimuleazd creativitatea. De exemplu, crearea unei scenete
pentru o lectie de istorie permite elevilor s inteleaga contextul istoric si sa-1 redea prin propriile

interpretari.
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- gandirea vizuala si hartile conceptuale. Aceste tehnici incurajeaza elevii sa organizeze idei
intr-un mod vizual si intuitiv. Astfel, ei dezvoltda conexiuni intre concepte si pot genera idei noi
pe baza celor existente.

- tehnologia ofera un potential urias pentru dezvoltarea creativitétii, cu conditia sa fie folosita
inteligent. Aplicatiile interactive, platformele de creare digitala (videoclipuri, podcasturi, jocuri
educationale) si realitatea augmentata sau virtuala pot transforma complet modul in care elevii
invatd si isi exprima ideile. Tehnologia trebuie vdzutd ca un instrument, nu un scop in sine.
Creativitatea nu este garantata de prezenta unui calculator in clasa, ci de modul in care acesta
este integrat 1n procesul educational.

Organizatii precum UNESCO subliniaza faptul ca viitorul educatiei va depinde de
capacitatea de a cultiva competentele secolului XXI, in care creativitatea ocupa un loc de
frunte, alaturi de gandirea critica, colaborarea si competentele digitale.

Creativitatea in educatie nu este un lux, ci o necesitate. Este cheia pentru formarea unor
cetateni activi, adaptabili, capabili sa infrunte provocarile unei lumi in permanentd schimbare.

Sistemele educationale trebuie sa evolueze pentru a sustine gandirea creativa — nu doar
prin reforme formale, ci printr-o schimbare profunda de mentalitate la toate nivelurile:
profesori, elevi, parinti, decidenti.

Dintre metode de activare a creativitatii la elevi, eu folosesc:
jocuri de rol oferindu-le posibilitatea de a crea si de a explora diferite scenarii;
jocuri de cuvinte ce includ ghicitori, cuvinte Incrucisate pentru copii, rebusuri, framantari de
limba etc;
dramatizarea textelor din manual, elevii fiind stimulati sa inventeze propriile povesti pe care sa
le prezinte colegilor;

povesti colective etc.

Bibliografie:

- Cerghit I., Metode de invatamdant,Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1997;

- Panisoara Ion-Ovidiu, Comunicarea eficienta. Metode de interactiune eficientd, Editura
Polirom, Iasi, 2003;

- Popescu-Neveanu P. et al., Psihologie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1991.
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AKBIYIK ENACHE MIOARA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 188
LOCALITATE: BUCURESTI

Educatia permanenta

Fiind un fenomen social si societatea fiind supusa unei permanente deveniri, fiinta
umana este si ea supusa aceluiasi proces de educatie pe tot parcursul vietii.

Educatia permanenta este dependenta de educatia formald pentru ca omul are nevoie de
o pregétire realizatd in scoald “pentru a Invita sa invete “.

Obiectivele educatiei permanente nu pot fi disociate de cele ale educatiei realizate in
general, de cele ale educatiei scolare, in primul rand. Principiul educatiei permanente trebuie
pus in relatie directa cu produsul individual si social. Educatia ca activitate complexa, incepe
in primul an de viata si continud pe tot parcursul vietii prin cele trei forme: educatie formala,
informala si nonformala.

Educatia nu trebuie si nu poate sd se rezume la ceea ce oferd scoala de toate gradele,
oricat de elevata ar fi ea. Aceasta trebuie sa continue concomitent cu scoala, exercitatd de alti
factori educativi (familia, mass media), cat si dupa absolvirea scolii si facultatii, sd continue
tot timpul si toata viata.

Educatia permanenta implica procese de invatare fundamentate stiintific si nu poate fi
confundata cu expresia “educatie de-a lungul vietii”, care vizeaza mai mult procesele invatarii
spontane.

Aceasta Inseamna Invatare continud, creativa, novatoare si este posibila in toate formele
scolare si postscolare. Ea promoveazd o pregatire si perfectionare profesionala care permite
fiecarui individ sd-ti insuseasca cunostintele si deprinderile necesare autoeducatiei.

Educatia permanenta nu este o simpla continuare a educatiei traditionale. Ea reprezinta
o serie de noi abordari ale unor elemente esentiale pentru existenta fiecdruia, incepand prin
insusi sensul acestei existente. Permite descoperirea unei multitudini de situatii fundamentale,
in care indivizii apar intr-o noud ipostaza, si aduce solutii inedite unor probleme cruciale ale
destinului indivizilor si societatilor.

Relatia intre dezvoltarea sociala si educatie este prima si cea mai importantd coordonata

social-integrativd pentru modelarea si conducerea educatiei permanente.
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Educatia permanentd a aparut si s-a impus ca un raspuns la solicitarile vietii
contemporane, ca singura solutie pentru adaptarea omului la epoca noastra.

Aceasta este un principiu director major al regenerdrii educationale, care ofera
perspective multiple de abordare interdisciplinara, curriculara si metodologica.

In prezent, atit in lume cit si in Romédnia au aparut numeroase programe
guvernamentale sau care sustin si finanteaza educatia permanentd a populatiei, astfel incat in

viitor cu totii sa nu spunem “Nu stiu!” ci “Nu am invatat inca!”.
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BUGHIANU MIHAELA LOREDANA

SECTOR UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 169
LOCALITATE: BUCURESTI, 6

Dezvoltarea creativitatii la elevii din invatdmantul

primar prin activitati interdisciplinare

Introducere

Creativitatea este o abilitate esentiala in formarea personalitatii copiilor, iar in
invatamantul primar este crucial sa dezvoltam un mediu propice pentru exprimarea liberd a
gandirii, simtirii si imaginatiei. In contextul actual, educatia nu mai este doar un proces de
transmitere de informatii, ci devine o platforma pentru stimularea potentialului fiecarui copil.

Rolul profesorului in cultivarea creativitatii

Cadrele didactice din ciclul primar au un rol esential in identificarea si valorificarea
inclinatiilor creative ale elevilor. Prin metode moderne, interactive si centrate pe elev,
invatatorul devine facilitator al actului educational, ghidand copiii sa-si descopere vocea
interioara si curajul de a explora idei noi.

Exemple de activitati interdisciplinare creative
1. Proiecte tematice integrate — de exemplu, tema ,,Primdvara” poate include compuneri
imaginative la Limba romana, desen si colaj la Arte vizuale, experimente simple cu plante la
Stiinte, cantece si poezii la Muzica.
2. Teatrul de papusi — elevii pot crea povesti, decoruri si personaje, dezvoltand atat creativitatea
narativa, cét si dexteritatea manuala.
3. Jocuri didactice inventate de elevi — incurajeaza gandirea divergenta si lucrul in echipa.
4. Scrierea de povesti colaborative — folosind metode ca ,,povestea rotativda”, unde fiecare elev
adauga o parte din poveste.
5. Tehnologia in clasa — folosirea aplicatiilor interactive pentru desen, muzicd sau povesti
digitale stimuleaza creativitatea digitala.

Impactul asupra elevilor
Activitdtile centrate pe creativitate au multiple beneficii:
- sporesc motivatia pentru invatare;
- dezvolta gandirea critica si autonomia;

- imbunatatesc comunicarea si lucrul in echipa;
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- contribuie la o stare de bine emotionala.

Concluzie
metode variate, interdisciplinare, adaptate nevoilor copiilor, putem transforma sala de clasa
intr-un spatiu viu, dinamic si plin de idei. Copiii creativi de azi sunt adultii flexibili, inovatori

si Increzdtori de maine.

Bibliografie

1. Cerghit, 1. (2002). Metode de invatamant. Ed. Polirom.

2. Cucos, C. (2008). Psihopedagogie. Ed. Polirom.

3.Jinga, I., & Istrate, E. (2008). Manual de pedagogie. Ed. All.

4. Portal Didactic.ro — www.didactic.ro (pentru exemple de bune practici)

5. Revista Didactica Pedagogica — diverse articole privind activitati creative in scoala primara.

6. Ministerul Educatiei — Programele scolare pentru invatamantul primar (documente oficiale).
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OANCEA IONELA ANDRADA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA ,, PESTISORUL DE AUR”
LOCALITATE: BUCURESTI, SECTOR 3

Tehnici inovative de predare in educatia prescolara

In contextul actual al educatiei timpurii, accentul se deplaseazi tot mai mult de la
predarea traditionald, frontala, spre metode inovative, interactive si centrate pe copil. Noile
orientdri pedagogice valorifica potentialul creativ, explorator si social al copiilor de varsta
prescolard, dezvoltand nu doar competentele cognitive, ci si pe cele emotionale si sociale.
Acest articol isi propune sd exploreze cateva dintre cele mai relevante tehnici inovative de

predare in Invatamantul prescolar, asa cum sunt ele sustinute de literatura de specialitate.

Invatarea prin joacd — fundamentul invatdarii timpurii

Joaca este activitatea fundamentala a copilului prescolar, iar valorificarea ei ca metoda
educativa este una dintre cele mai eficiente si naturale forme de invatare. Potrivit lui Froebel,
parintele educatiei prescolare, ,,joaca este expresia libera a ceea ce este in copil” (Lynch et al.,
2017). Prin jocuri de rol, jocuri simbolice sau jocuri de constructie, copiii isi dezvolta limbajul,
creativitatea si abilitatile sociale. Invitarea prin joacd presupune un cadru educational flexibil,
in care copilul exploreaza, isi exprima ideile si invatd prin interactiune activd cu mediul si

colegii.

.fnvd],‘area prin descoperire i investigatie

Tehnica invatarii prin descoperire, inspiratd din teoria constructivistd, promoveaza
ideea ca cei mici invata cel mai bine atunci cand construiesc cunostinte pornind de la experiente
proprii. Bruner (1961) sustinea cd invatarea este mai durabila si semnificativa atunci cand este
realizata prin descoperire. La nivel prescolar, aceastd metoda se poate concretiza prin activitati
de explorare a naturii, experimente simple, clasificari sau observatii. Rolul educatorului este

de ghid, care provoaca, pune intrebari si stimuleaza curiozitatea copilului.
Invatarea activa si cooperativa
Invétarea activd implicd participarea directd si constantd a copilului in procesul

educational. Metode precum brainstormingul, jocurile de cooperare, ,,gandire-pereche-
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impartasire” sau lucrul pe centre de interes permit dezvoltarea gandirii critice, luarea deciziilor
si comunicarea. Breban et al. (2002) subliniaza importanta metodelor interactive de grup in
stimularea gandirii divergente si a colaborarii intre copii. La gradinita, acestea pot fi adaptate

sub forma ludica, contribuind la o invatare semnificativa.

Proiectele tematice si rezolvarea de probleme

Proiectele tematice si Invatarea prin rezolvarea de probleme ofera copiilor ocazia de a
lucra intr-un mod integrat, aplicand cunostintele in contexte reale sau imaginare. De exemplu,
un proiect despre ,,viata dinozaurilor” poate implica desen, joc de rol, observare, numarare si
povestire, dezvoltind mai multe domenii simultan. Aceste metode ii invatd pe copii sa

colaboreze, sa planifice si s ia decizii, stimuldnd autonomia si creativitatea (Silva et al., 2021).

Concluzii

Tehnicile inovative de predare in educatia timpurie nu sunt doar alternative atractive,
ci necesitati pedagogice pentru a raspunde nevoilor reale ale copilului modern. Prin invatarea
activa, prin joc, descoperire, proiecte si tehnologie, educatorul contribuie la formarea unei
personalitati autonome, creative si echilibrate. Succesul acestor metode depinde insa de
pregatirea si implicarea cadrelor didactice, de flexibilitatea curriculei si de adaptarea la nevoile

fiecarui copil.

Bibliografie

Breban, S., Gongea, E., Ruiu, G., Fulga, M. (2002). Metode interactive de grup. Editura Arves.
Bruner, J. (1961). The Act of Discovery. Harvard Educational Review.
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arXiv:2012.12000.

Silva, R., Carvalho, A., Valente, A. (2021). Computational thinking in preschool education: A
systematic review. arXiv:2106.10275.
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STOTII DANIELA MARIANA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA , PESTISORUL DE AUR’,SECTOR
3, BUCURESTI

LOCALITATE: BUCURESTI, SECTOR 3
Povesti, Culori si Primele Lectii: Universul Prescolarului

Invatimantul prescolar reprezinti o etapa esentiald in dezvoltarea copilului. Aici se
formeaza primele deprinderi de viata, se consolideaza autonomia si se contureaza bazele pentru
viitoarele achizitii cognitive, sociale si emotionale. Gradinita nu este doar un spatiu de joaca,
ci un univers viu in care povestile, culorile si primele lectii devin instrumente educationale
profunde.

Joaca — temelia invatarii timpurii
In perioada prescolara, joaca este forma principala prin care copiii invati. Activititile
ludice contribuie la dezvoltarea motrica, sociald, emotionala si cognitiva.

Potrivit lui Jean Piaget, jocul are un rol formator fundamental: copiii isi dezvolta
gandirea simbolica, exerseaza roluri sociale si invata sa rezolve probleme intr-un mod creativ
(Piaget, 1951). Prin joc, copilul invata sa isi gestioneze emotiile, sd comunice si sd coopereze
cu ceilalti.

Lectura si povestile — construirea gandirii si empatiei

Lectura in gradinitd nu este un simplu ritual, ci o metoda activa de invatare. Prin povesti,
copilul:

e isidezvolta limbajul;

e invatd concepte morale si sociale;

e isi formeazd imaginatia si creativitatea;

e intelege structura narativa si cauzalitatea.

Cercetarile arata ca expunerea frecventa la povesti si carti n perioada 3—6 ani are un
impact semnificativ asupra dezvoltarii vocabularului si pregatirii pentru alfabetizare (Mol et
al., 2008)

Culoarea si exprimarea artistica

Arta are un rol esential in dezvoltarea prescolarului. Prin desen, picturd, modelaj si
activitati plastice, copilul:

e isi exprimd gandurile si emotiile;
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e isi dezvoltd motricitatea fina;
e invatd concepte spatiale si de culoare;
e capata incredere 1n sine.

Maria Montessori sublinia importanta mediului estetic si a materialelor senzoriale
pentru invatarea timpurie, afirmand ca ,,mana este instrumentul mintii” (Montessori, 1967).

Primele lectii — formarea gandirii logice

In gradinita, copilul este introdus treptat in universul numerelor, formelor, literelor si
relatiilor cauzale. Invitarea nu este formalizati, ci integrata in activititi practice si jocuri.

Astfel:

e copilul invata sa clasifice, sa sorteze si sa compare;
e dobandeste notiuni de orientare spatiald si temporala;
e isi dezvoltd atentia, memoria si capacitatea de concentrare.

Programele moderne de educatie timpurie se bazeazd pe pedagogia integrata si
abordarile centrate pe copil (NAEYC, 2020), in care accentul cade pe invatarea activa si
colaborativa.

Rolul educatorului — sprijin si model

In aceasta etapa, educatorul are un rol mult mai complex decat simplul rol didactic. El
este:

e ¢hid emotional — ofera siguranta si sprijin afectiv;

e observator fin — identifica nevoile si potentialul copilului,

o facilitator — creeaza contexte de invatare atractive si relevante.
Un educator empatic si bine pregétit poate modela in mod pozitiv dezvoltarea psiho-sociala a
copilului, sprijinind tranzitia sa armonioasa spre scoala.

Parteneriatul cu familia — pilon al reusitei educationale

Implicarea parintilor este esentiald pentru o educatie eficientd. Studiile aratd cd o
colaborare activa intre gradinita si familie:

e imbunatateste adaptarea copilului;

e creste motivatia pentru invatare;

e reduce riscul de abandon scolar ulterior (Epstein, 2001).

Formele de colaborare pot include: comunicarea constantd, participarea la activitati
comune, feedback educational si sustinerea invatarii acasa.

Perspective si provocari actuale
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In Romania, invitamantul prescolar s-a dezvoltat semnificativ in ultimele decenii, dar
persista unele dificultati:
e inegalitati in accesul la educatie timpurie in mediile defavorizate;
e lipsa cadrelor didactice calificate n zone rurale;
e infrastructura inadecvata in unele gradinite.
Concluzie
Universul prescolarului este un loc al descoperirii de sine si al celorlalti, In care
povestile inspira, culorile exprima, iar lectiile fundamenteaza un mod de a gandi, simti si trai.
Sustinerea educatiei timpurii Inseamna a investi in viitorul unei societdti sdnatoase, empatice
si capabile sa construiasca pe valori solide. Pentru fiecare copil, gradinita poate fi inceputul

unei povesti de viata de succes.
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POPESCU VIOLETA MIHAELA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA NR.73
LOCALITATE: BUCURESTI

Rolul colaborarii gradinitei cu familiile prescolarilor

In actul de educare a copilului prescolar, o componentd importanti constituie procesul
informativ-educativ la care contribuie familia si gradinita.

Familia este factorul educativ prioritar, intrucat educatia incepe din familie, aceasta
fiind modelul pe care copilul il imit3 si-1 urmeaza. in familie copilul isi face pregitirea pentru
viatd. Contributia familiei este cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic si scade pe masura
ce etapele de crestere inainteaza pe treptele superioare ontogenezei.

Familia ofera mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si
se formeaza pentru viatd. Aceasta reprezintd primul instrument de reglare a interactiunilor
dintre copil si mediul social. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin
stadiile de dezvoltare ale copilariei, condifii ce stau la baza structurdrii personalitafii
individului. In relatiile sale cu mama, cu tata si cu fratii, copilul se integreaza in relatiile sociale,
se apropie de societate, 151 cunoaste valorile si incepe sa-si formeze imaginea de sine.

Tot in familie, copilul isi insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului,
corectitudinea exprimarii depinde de modelele oferite de paringi, de felul in care acestia
interactioneaza si 1i solicita pe copii.

In realizarea acestor sarcini, modelul parental ajutd cel mai mult, parintii oferind
copilului exemple de comportamente n diferite contexte.

La varsta prescolard un factor educativ important este gradinita, care desfasoara un
amplu proces instructiv-educativ si are cadre cu pregatire profesionald corespunzatoare, ce
aplicd metode si procedee pedagogice consacrate.

Gradinitei i revine rolul de partener in relatiile ei cu familia.

Existd doud dimensiuni principale ale implicarii reciproce a institutiei de invatdmant si
familiei in favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil - parinte si dimensiunea relatiei
gradinita - familie.

Dimensiunea relatiei copil - parinte vizeaza controlul frecventei, al rezultatelor scolare,
indeplinirea sarcinilor si sustinerea spirituald si materiald a activitatii didactice a copilului.

Cealaltda dimensiune se referd la alegerea unitatii de invatamant, la contactele directe ale
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parintilor cu cadrele didactice. Aceste contacte pot fi intalniri colective dintre cadrele didactice
si asociatiile parintilor, reuniunile de informare a parintilor cu privire la diferite continuturi si
metode scolare.

Relatia gradinita - familie nu se poate constitui fara asigurarea unei conditii de baza,
fundamentald: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei
educativ. Educatoarea trebuie sa cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece
aceasta o ajutd in cunoagterea si intelegerea copiilor prescolari.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd in aceasta institutic nu va avea
rezultate bune, daca nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa in
mod just un copil fara a-1 observa atent, fara a-I studia, fara a-i intelege personalitatea.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se
stabilesc prin schimbul de informatii - pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar.
Astfel, educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa
in raporturile cu copilul sau, sa previna indepartarea lui sufleteasca, sa inlature eventualele
carente educative.

Ocaziile de a discuta cu parintii pentru a gasi impreuna solutii problemelor cu care se
confrunta copilul trebuie cautate chiar si atunci cand ele nu se ofera cu usurinta.

Cu cat cunoastem mai bine familiile copiilor, cu atat mai eficient va fi parteneriatul cu
ele. Cu cét parintii vor cunoaste mai bine programul educational, cu atat va fi mai coerenta
influenta ambilor factori educationali si a ambelor medii educationale. Cu cat colaborarea
dintre educator si parin{i este mai stransa cu atat mai bine ambii actori vor cunoaste mai bine
copilul.

Dialogul educatoare-parinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu
fiecare familie, fie In adunarile organizate cu parintii; se informeaza reciproc, ceea ce
contribuie atdt la buna desfasurare a procesului educational din gradinitad, cat si la o buna
educatie In familie. Dar, dialogul deschis bazat pe increderea reciproca cere timp pentru a fi
cladit.

Participarea parintilor la activitafi ale grupei reprezinta un alt prilej de cunoastere a
parintilor, dar si un mod prin care acestia sunt familiarizati cu programul grupei, cu continutul
si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele folosite in desfasurarea
activitdtilor, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia
respectului fatd de copil. Relatia parinte-educatoare astfel contribuie la constituirea unor relatii
pozitive intre familie-gradinita, la o coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare

la copil.
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Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversari. Parintii por fi implicati
nu doar in organizarea acestor evenimente, dar pot veni §i cu sugestii, propuneri de teme, de
activitati.

Lectoratele cu parintii, organizate sistematic, au drept scop o vie propaganda
pedagogica 1n randul comunitdti. Parintii de la un intreg nivel beneficiaza, in cadrul
lectoratelor, de prezenta si consilierea unor specialisti din domeniul psihopedagogiei sau a unor
reprezentanti ai institutiilor cu care gradinita deruleaza programe in parteneriat (politie, cabinet
medical, institutii culturale, ONG-uri). Comitetul de parinti al clasei, ales anual, constituie
nucleul colaborarii gradinitei cu familiile copiilor, fiind forul organizat in vederea gasirii si
aplicarii de solutii viabile la problemele de ordin socio-gospodaresc.

Realizarea unor vitrine cu material informativ de specialitate poate stimula interesul si
curiozitatea parinfilor. Consultarea unora dintre acestea (carti, brosuri, referate, planuri de
interventie, etc.) contribuie la largirea experientei pedagogice a parinfilor si, implicit, la o
implicare potrivita In anumite situatii educationale.

Realizarea unor afise speciale poate avea un rol stimulativ de a oferi copiilor conditii
corespunzatoare de viatd, de activitate intelectuald, de hrana etc., pentru eliminarea exploatarii
copiilor, determinarea parintilor a-si integra copiii in activitati recreative, in cluburi ale copiilor
etc.

Sarbatorirea in comun a unor evenimente din viata constituie momente de cunoastere
reciproca si de implicare in actul educativ.

Factorii de modelare a personalitatii umane trebuie sa interactioneze ca un tot unitar,

sub forma unui sistem bine inchegat, pentru atingerea telului comun: educarea copilului.

Bibliografie:

Baran, Adina, (2004), Parteneriat in educatie: familie — scoala — comunitate, Editura Aramis
Print, Bucuresti

Dumitrana, Magdalena, (2000), Copilul, familia si gradinita, Editura Compania, Bucuresti

3. Dumitrana, Magdalena, (2011), Cum creste un pui de om, Editura Compania, Bucuresti
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TOIA ALINA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA NR. 268
LOCALITATE: BUCURESTI

Despre abuzul emotional asupra copilului

In opinia specialistilor, ABUZUL EMOTIONAL sau ABUZUL PSIHOLOGIC, este 0
formd de abuz, caracterizatd prin supunerea sau expunerea unei alte persoane la un
comportament care poate duce la traume psihologice, inclusiv anxietate, depresie cronica sau
tulburare de stres post-traumatic. Este o forma de violenta directd mai putin evidentd, insa nu
mai putin traumatizantd pentru victimd si include actiuni de initimidare, amenintare,
constangere.

Psihologii si cercetatorii, desi au conceput definitii diferite ale termenilor abuz
emotional si abuz psihologic, n urma studiilor realizate, au avansat ideea ca pot fi folositi
interschim-babil, cu exceptia cazului in care sunt asociati cu violenta psihologica. Abuzul
emotional reprezinta orice tip de abuz care este , mai degraba, de naturd emotionald decat fizica.
Poate include orice: de la abuz verbal si critica constanta pana la tactici mai subtile, cum ar fi :
intimidarea, manipularea si refuzul de a fi vreodata multumit. Acest abuz are loc atunci cand
cineva foloseste cuvine sau actiuni pentru a controla o alta persoana, pentru a-i induce o stare
de teama permanentd, pentru a tine pe cineva izolat de restul lumii sau pentru a incerca sa
distruga stima de sine a cuiva. Abuzul emotional poate lua mai multe forme. Trei modele
generale de comportament abuziv cuprind agresarea, negarea si minimizarea. Sustragerea este
o altd formd de negare, ce se referd la refuzul de a asculta, refuzul de a comunica si retragerea
emotionald ca pedeapsa. Pentru abuzul emotional este greu de stabilit o definitie stricta,
deoarece implicatiile acestuia pot depdsi de multe ori abuzul verbal si psihologic.
Invinovdtirea, jignirea si umilirea sunt cateva comportamente abuzive verbal, care pot afecta
victima din punct de vedere emotional. Stima de sine si bunastarea emotionald a victimei sunt
alterate si chiar diminuate de abuzul verbal, rezultand o victima abuzata emotional.

Aceste elemente conceptuale fac referire si la abuzul emotional asupra copilului.
Atunci cand existd un abuz emotional asupra copilului, acesta nu se va putea dezvolta sanatos.
Tn schimb, se creeaza un mediu de frica, ostilitate sau anxietate. Atitudinea daunitoare din
punct de vedere emotional asupra copilului poate include:

Lipsa de respect fata de copil;
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Lipsa afectiunii fata de copil si ignorarea prezentei lui si a nevoilor sale;
Ignorarea copilului atunci cand are nevior de confort;

'3’

Adresarea unor vorbe neplacute copilului (,,Mai bine nu aveam copii!”, ,,Esti prost!

Esti incapabil!” etc.);

Ameninsarea copilului cu pedepse aspre;

Compararea copilului cu fratii sau colegii;

Invinovitirea copilului pentru problemele familiei;

Exercitarea presiunii asupra copilului sa performeze peste capacitatea sau maturitatea
lui;

Izolarea copilului de familie si prieteni.

Copiii sunt foarte atenti la ceea ce spun sau fac parintii-primul lor model, de aceea este
foarte important sa ai grija cum te porti cu cei mici. Exista foarte multe situatii in care parintii
nu-si dau seama ca isi abuzeaza copiii; ei cred cd, astfel , i motiveaza sd fie mai buni, mai

cuminti, mai performanti.

Bibliografie
HOWARD, J.- Signs of Emotional Abuse/ Learn the Facts and the Signs. Canadian Women’
Foundation.
THOMPSON, A. E, KAPLAN, C.A.- Childhood emotional abuse. British Journal of
Psychiatry.
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SUFIDEANU IULIANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA PROFESIONALA SPECIALA PENTRU
DEFICIENTI DE AUZ ,, SFANTA MARIA”

LOCALITATE: BUCURESTI

Mijloace de stimulare a creativitatii la elevii cu deficiente de auz

Creativitatea este una dintre cele mai importante calitati pe care scoala moderna le poate
cultiva la elevi. In cazul copiilor cu deficiente de auz, stimularea creativititii dobandeste un rol
esential In dezvoltarea personala, integrarea sociald si in formarea unor abilitati compensatorii.
Elevii cu deficiente de auz se confruntd adesea cu limitari de comunicare care pot duce la
izolare si la scaderea increderii in sine. In acest sens, profesorii si terapeutii fac apel la mijloace

educationale specifice, adaptate nevoilor lor, pentru a valorifica si dezvolta potentialul creativ.

Tipuri de mijloace de stimulare a creativitatii

1. Mijloace vizuale

Elevii cu deficiente de auz se bazeaza in mare masurd pe canalul vizual pentru a percepe si a
intelege lumea din jur. Astfel, mijloacele vizuale sunt esentiale pentru activarea creativitatii:
imagini, colaje, desene animate;

materiale grafice (postere, benzi desenate);

utilizarea picturii si a modelajului;

aplicatii digitale vizuale (aplicatii pentru desen, animatii interactive).

2. Mijloace tactile si multisenzoriale

Prin stimularea simtului tactil si a celorlalte simturi, elevii isi pot exprima mai liber ideile si
emotiile:

materiale de modela;j (plastilind, lut);

activitati de colaj cu materiale textile, hartie colorata, sfoard etc.;

jucdrii si instrumente educationale senzoriale;

table tactile si panouri interactive.

3. Tehnologia asistiva si mijloace digitale

Tehnologia moderna oferd numeroase posibilitati de stimulare a creativitatii:
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aplicatii pentru storytelling vizual;
platforme educationale interactive;

jocuri digitale educative care incurajeaza gandirea divergenta.

4. Limbajul mimico-gestual si teatrul

Utilizarea expresivitatii corporale si a teatrului mimei permite elevilor sa-si dezvolte imaginatia
si capacitatea de expresie:

activitati dramatice cu scenarii vizuale;

jocuri de rol nonverbale;

teatru de papusi si marionete;

improvizatii mimico-gestuale.

Un exemplu graitor de activitate creativa:
Teatru fara cuvinte
Elevii pregitesc o sceneta mimico-gestuala inspiratd dintr-o poveste cunoscutd. Activitatea

dezvoltd expresivitatea, creativitatea si abilitatile sociale.

Concluzie

Elevii cu deficiente de auz au acelasi potential creativ ca si ceilalti copii, Insa necesita mijloace
si strategii specifice pentru a-si exprima si dezvolta acest potential. Stimularea creativitatii nu
doar cd le imbunatateste performantele scolare, ci contribuie semnificativ la integrarea sociala,
la cresterea increderii in sine si la dezvoltarea emotionald. Profesorii, logopezii si terapeutii
trebuie s colaboreze pentru a crea un mediu educational incluziv, interactiv si adaptat nevoilor

acestor elevi.

Bibliografie

Lupu, D. (2012). Educatia copiilor cu deficiente de auz. Editura Polirom.

Dérjan, 1. (2019). Creativitatea in educatie — repere teoretice si practice. Editura Didactica si
Pedagogica.

Sava, S. (2020). Strategii educationale pentru copiii cu CES. Editura Aramis.
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ISPAS GABRIELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA PROFESIONALA SPECIALA PENTRU
DEFICIENTI DE AUZ ,, SFANTA MARIA”

LOCALITATE:BUCURESTI

Comunicarea prin arta la copilul deficient de auz

Comunicarea si limbajul reprezinta lastarul osaturii psihice prin care se dezvolta si se
exprimd comportamentul si personalitatea umand, marcand valentele acestora si nivelul
expectatiilor individului in sistemul de integrare in comunitate, prin care se urmareste
maximalizarea potentialului socio-cultural. (Verza E, 2003, p.28)

Lipsa auzului are drept consecintd o ampla restructurare a sistemului personalitdtii

deficientului, imprimand particularitati specifice tuturor proceselor psihice Particularitatea
esentiald, care le deosebeste pe persoanele deficiente de auz de auzitori, este bazarea
raporturilor cu lumea inconjuratoare in special pe vedere.
Componentele vizuale ale cunoasterii, afectivitatii si ale motivatiei prezintd o mare importanta
pentru copilul cu deficiente de auz. Pe copilul surd il antreneazd culoarea, forma, marimea,
functionalitatea, miscarea, deplasarea persoanelor. In acest sens, sens spectacolele de sceni
mai ales dansurile si jocurile populare fac parte din randul celor mai indragite activitdti
distractive pentru surzi. Atractia catre ele este stimulatd de frumusetea costumelor. De
ritmicitatea miscarilor si de admiratia publicului. Dintre rolurile individuale sunt preferate cele
care 1i pun 1n situatia de a mima.

C. Pufan (1989) vorbeste de o relativa pseudo creativitate la deficientul de auz, care ar
forme de creativitate ca si auzitorul, insad creativitatea deficientului de auz este tributara
experientei vizuale bogate de care dispune acesta, si manualitatii. Creativitatea se manifesta
mai ales pe latura practica, evidentiindu-se prin confectionarea unor lucruri sau obiecte. Pot fi
buni designeri, executanti de mulaje, sculpturi, picturi, etc.

Pot ajunge la performante deosebite In imaginatia si creativitatea reproductiva, dar au
un nivel scazut in inventii.

Avand in vedere cele mentionate mai sus, referitor la specificul comunicarii copilului
deficient de auz, rezultd ca profesorul specialist din scoala pentru deficienti de auz are un rol

deosebit de important In valorificarea la maximum a potentialului copilului deficient. Se
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observa cd inca de la varste mici , acestia manifestd abilitdti deosebite in cee ace priveste
desenul si folosirea culorii. Nu de putine ori, atunci cand nu este inteles, copilul deficient de
auz comunica prin desen si culoare De asemenea, au capacitatea de a imita si reproduce cu
usurintd miscari de dans, Si nu in ultimul rand, fiind foarte expresivi in comunicarea non
verbald. pot interpreta cu succes roluri in cadrul unor scenete de pantomime sau de teatru
gestural.

La Scoala Profesionald Speciald pentru Deficienti de Auz, aceste abilitdti sunt
valorificate 1n cadrul a numeroase activitati curriculare si extracurriculare.

Astfel, la nivelul scolii s-a constituit o trupa de dansuri populare care a participat la
numeroase festivaluri si concursuri si a castigat numeroase premii. Trupa de teatru a scolii este
foarte apreciata si rasplatitd cu numeroase premii. De asemenea, performante deosebite au
obtinut elevii scolii in cadrul concursurilor de desen. Nu putini elevi ai scolii au absolvit licee
de arta si chiar Universitatea de Arta.

Concluzionand, se poate spune cd arta teatrald, dansul si pictura, reprezintd pentru
copilul deficient de auz mijloace eficiente de exprimare a emotiilor si de punere in valoare a
abilitdtilor care prin indrumare de specialitate se transforma in talent si duc la formarea unei

personalitati armonioase.

Sarbatorind pe Mihai Eminescu- ,,Cradiasa din povesti” si ,,Somnoroase pasarele”

L3
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Serbarea de sfarsit de an scolar -Hora de Sarbatoare  Pojordta
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NECULA DANA
UNITATE DE INVATAMANT: UNIVERSITATEA ,,VASILE ALECSANDRI” DIN BACAU
LOCALITATE: BACAU

Frazeologia lingvistica

Frazeologia este un domeniu de frontiera, fiind apropiata in literatura de specialitate
atat de vocabular, fiindca studiaza combinatiile stabile de cuvinte, caracterizate prin inteles
unitar, cat si de sintaxa, fiindca fenomenele frazeologice se definesc prin relatiile sintactice de
diferite naturi, ce se realizeaza pe axa sintagmatica (Boroianu, 1974, I: 24). Dat fiind caracterul
expresiv al fenomenelor frazeologice, acestea au fost asociate, de asemenea, stilisticii (Bally,
1951: 66-87; lordan, 1975: 265-304). Avandu-se in vedere posibilitatea de a se diferentia
stilurile si variantele functionale ale unei limbi prin analiza unitatilor frazeologice, a fost
apropiat, in special, de stilistica functionald (Coteanu, 1973: 99). insa, dincolo de apropierile
de diferitele discipline lingvistice, frazeologia tinde sa fie considerata o disciplind autonoma,
cu obiect si metode proprii de investigatie (Hristea, 1984: 134; Coseriu, 2000: 258-259).

Termenul frazeologie denumeste atat disciplina, cat si obiectul acesteia, ansamblul sau
totalitatea unitatilor frazeologice dintr-o limba data. In functie de originea frazeologismelor, s-
au delimitat doud arii de investigatie, vorbindu-se de 0 frazeologie lingvisticd, inteleasd ca
,,mijloc de expresie a unei colectivitati”, si, respectiv, de o frazeologie literara, n care
sunt incluse ,,aforisme, vorbe de spirit, imbinari de cuvinte, apartindnd unor scriitori, oameni
de seama si care au caracter accidental” (Boroianu, 1974, 1. 27).

Urmeaza cateva exemple intdlnite in manualele de limba si literatura romand din
invatamantul primar:

Pag. 46 - BOABA — a nu pricepe boabd

= anu intelege nimic - ,,a nu pricepe o boaba” = un mesaj pe care nu-l poate
descifra; ,,nu pricepe (chiar) nici o boaba”
A nu sti boaba de carte
= a fi analfabet, numind posibilitatea descifrarii semnelor scrierii. Aceastd expresie o intalnim
la I. Creanga, In argumentarea hotararii Smarandei de a-si da baiatul la invatatura: ,,Sarmane
omule! Dacd nu stii boaba de carte, cum ai sd ma intelegi” (Amintiri I): nivelul ,,zero”
(cantitatea), cu referire la atributul ,,incompetentei”’, la absenta unei instructiuni

corespunzatoare, astfel ca foaia scrisa constituie pentru analfabet o adevarata enigma. Ei nu
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pricep semnele scrierii, nu le poate atribui un sens, tot asa cum, de exemplu, intr-o combinatie
neobisnuitad o ,,bobareasd” nu pricepe ,,mesajul” ascuns al unei anumite boabe, iar un neinitiat
nu pricepe nici o boaba.

Prin urmare boabele/seminte — litere, indescifrabile pentru nestiutorul de carte, ce apar
ca termen de comparatie, dar din alte motive, si in replica unui personaj din basmul Cei trei
frati imparati (cules si publicat de P. Ispirescu): ,,Ba nici boaba... astea pare ca nu sunt slove
de care ne aratd dascalul” este raspunsul la intrebarea ,,poti tu sa citesti ce zice aici?”. Este
vorba despre ,,inscriptia” ce se gasea sub aripa unei pasari ,,maiestre” ce oua zilnic cite un ou
de diamant. Asadar, cei trei frati, elevii ,,dascalului”, constatd cd@ sunt confruntati cu o
,,insemnare” scrisd, dar n-o pot descifra; invatdtorul citeste ,,slovele” si ,,ramase Inmarmurit”,
insa le ascundea invataceilor intelesul, spunand ca, ,,acelea ce lor li se parea slove erau un fleac
si cd nu Insemna nimic”, fiind hotdrat sa profite, intrucat textul reprezenta o ,,proorocire”
deosebit de atragatoare: cel (cei) care avea(u) sa manance capul, pipota si inima pasarii urma(u)
sd ajunga imparat, sd devind ,,ndzdravan”, respectiv sd giseasca la cap, in fiecare dimineata, la
sculare, cate ,,0 punga cu banet”. Dar progresul in materie de stiinta de carte ca facut ca locul
termenilor boaba sau bota sa fie luat, chiar pe terenul scris-cititului, de buche sau iotd —a nu
sti nici o iota, ultimul prezent si in alte frazeologisme cu semnificatia ,,putin”, ,,nimic” (cf.
Bogrea, Pagini, 179; DA I/, II/I; DLR IX). In sfarsit, la Creanga (poate un reflex al jargonului
scolaresc din adolescentd), aflam identificarea ,,naivului” cu cel care, dupd ce va fi umblat prin
scoli, a ramas la acelasi nivel de cunoastere: cand i se pare cd I-a inselat pe cel caruia 1i daduse
boii pe un car, Danila Prepeleac ,,zice in gandul sau: - Taci, ca-i cu buche; I-am potcovit bine...”
(cf. si Ghibanescu, Din traista cu vorbe, editia I, Iasi, 1906, p. 346).

Pag. 78 — CARTE — a avea carte; ai carte, ai parte
= a avea acte, in reguld, pentru sustinerea unei pretentii (de proprietate)

Al carte — ai parte” apare astdzi ca o formuld ce exalta folosul si beneficiile
invataturii; unele dictionare inregistreaza pentru aceastd expresie, fard fior etimologic, doar
sensul ,,dacd ai stiintd de carte reusesti mai usor in viata”. Substantivul parte din enuntul citat
(desi cuvantul e polisemantic) a avut si are si astazi aceeasi semnificatie: ,,ceea ce apartine
cuiva”, ,.folos, sansa, noroc”. Carte, insd, atunci cand se ficea constatarea in discutii Insemna
,»act, document de posesiune; inscris *’. Prin ,,ai carte — ai parte” se invoca necesitatea actelor
doveditoare in caz de litigii privind proprietatea asupra pamantului, a dovedit Gh. Ghibanescu:
parte, adica dreptul de proprietate al cuiva asupra unui teren. Cu toate ca sensul ,,invatatura,

instructie” al cuvantului carte este si el destul de vechi (in scris apare inca din Codicele
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voronetean), expresia ,,a fi om cu carte” a capatat relevantd in vorbirea populard destul de

tarziu.

Pag 182 - GASCA — talpa (laba) gastei pe hartie
= (despre scris) putin citet, ,,labartat”, neingrijit”

Raportarea slovelor (mai ales necitete) la urme ale picioarelor unor pasari de curte se
facea atunci cand se Intdlnea un scris neingrijit. Comparatia directa este prezentata intr-un text
al lui N. Gane: ,,isi zugravi iscalitura cu niste litere ca talpa gastii”. ,,Pune-ti talpa gastii pe
zdelca” se refera la o semndturd propriu-zisa; mai intdi Pepelea, care tinea deja condeiul in
mana, fusese Indemnat: ,,Iscdleste!”, iar dupa ce acesta se conformeaza, rezultatul este apreciat
(ironic) prin cuvintele: ,,Ai o slova mai citeatd decat a dascalului Pricochi de la Podu Iloaie”
(sc. V).

Ca disciplina lingvistica autonoma, frazeologia are ca obiect de cercetare unitdatile frazeologice

dintr-o limba data (sau dintr-un grup de limbi).

Bibliografie:
Stelian Dumitrdcel , Pina-n pinzele albe.expresii romdnesti, lasi: Institutul European, 2001 536
p. : 20 cm (Dictionar) Bibliogr. ISBN 973-586-175-5, Bibliografii — motivatii, Editia a II-a,

revizuita si argumentata.
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SAVA-NECULA DANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, DOMNITA MARIA” BACAU
LOCALITATE: BACAU

Frazeologia

Aparuta din necesitati didactice — invatarea limbilor clasice — frazeologia a devenit o
problema cu care trebuie sa se confrunte lexicografia, lexicologia, morfologia, sintaxa, stilistica
si nu in ultimul rand lingvistica generald. Desi este unanim cunoscut faptul ca ceea ce se
intelege prin comunicarea lingvistica se realizeaza cu ajutorul grupurilor de cuvinte, statutul
acestora in raport cu unitatea minimald numitd prin traditie cuvant, este destul de dificil de
specificat. Cuvantul este incadrabil in asa-numita tehnicd a discursului, n timp ce o serie de
grupuri de cuvinte cu caracter fix, stabil, figurat, apartin discursului repetat.!

Tehnica discursului vizeaza unitatile (lexicale si gramaticale) si regulile de combinare
a acestora, adica priveste ,,«cuvintele» si instrumentele si procedeele lexicale si gramaticale”.
Discursul repetat are in vedere ,tot ceea ce este deja fixat in traditia limbii, ca «expresie»,
«frazd» sau «locutiune», in care elementele constitutive nu pot fi inlocuite sau recombinate
dupa regulile actuale limbii”.? Tn expresiile fixe, elementele nu pot fi analizate n sensul

propriu, caci sensul lor se constituie ,,en bloc”, adica in osmoza.

'Bugeniu Coseriu, Structure lexicale et enseignement du vocabulaire, in Actes du premier Collogue International

de Linguistique appliquée, Nancy, 1966, pp. 194-195-198. ,,Dans la synchronie, il fault faire la distinction entre
la «technique du discours» et le «discours répété». Les «langues» sont tout d’abord des techniques historiques du
discours (ou de la «parole»), mais les traditions linguistiques sont loin de ne contenir que la technique «pour
parler»: elles contiennent aussi du «déja parlé», des tranches de discours déja fait et qu’on peut employer de
nouveau, a de différents niveaux de la structuration concreéte de la parole. La «technique du discours» compred
les unités lexicales et grammaticales (Iexemes, catégoremes, morphémes) et les regles pour leur modification et
combinaison dans la phrase, ¢’est-a-dire, les «mots» et les instruments et procédés lexicaux et grammaticaux. Le
«discours répété» comprend tout ce qui est traditionnellement figé comme «expression», «phrase» ou «locution»
et dont les éléments constitutifs ne sont pas remplagables ou re-combinables selon des régles actuelles de la
langue.”. https://coseriu.ch/ro/opera-lui-eugeniu-coseriu/

2Eugeniu Coseriu, Structure lexicale et enseignement du vocabulaire, in Actes du premier Colloque International
de Linguistique appliquée, Nancy, 1966, pp. 194-195. ,Dans la synchronie, il fault faire la distinction entre la
«technique du discours» et le «discours répété». Les «langues» sont tout d’abord des techniques historiques du
discours (ou de la «parole»), mais les traditions linguistiques sont loin de ne contenir que la technique «pour
parler»: elles contiennent aussi du «déja parlé», des tranches de discours déja fait et qu’on peut employer de
nouveau, a de différents niveaux de la structuration concréte de la parole. La «technique du discours» compred
les unités lexicales et grammaticales (lexémes, catégorémes, morphémes) et les régles pour leur modification et
combinaison dans la phrase, ¢’est-a-dire, les «mots» et les instruments et procédés lexicaux et grammaticaux. Le
«discours répété» comprend tout ce qui est traditionnellement figé comme «expression», «phrase» ou «locution»
et dont les éléments constitutifs ne sont pas remplagables ou re-combinables selon des régles actuelles de la
langue.”. https://coseriu.ch/ro/opera-lui-eugeniu-coseriu/
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Cercetarea abordeaza limbajul din perspectiva etnolingvisticii, asa cum o concepe Eugeniu
Coseriu care o defineste pornind de la relatia dintre limbaj si culturd. Pentru lingvist,
etnolingvistica se ocupa cu ,,studiul faptelor unei limbi ca fiind motivate de cunoasterile (idei,
convingeri, conceptii, ideologii) despre «lucruri»; deci despre stratificarea sociala a
comunititilor si despre limbajul insusi, ca fapt «real»”. In centrul atentiei se afla , fapte
lingvistice [...] conditionate de «cunoasterile » despre lucruri”. In acest punct se manifesta
relatia de interdependentd dintre limbaj si cunoasterea lumii, caci vorbitorul foloseste un cod
lingvistic asumat si invatat prin traditie, pe care il modifica in practica discursiva tocmai pentru
ca limbajul este o comunicare a sinelui catre un altul.

Analiza frazeologismelor se coreleaza cu expresii care dezvaluie atitudinea fatd de partenerul
de dialog si felul de a fi al romanilor. Aceste expresii sunt foarte importante in constituirea
sensului, iar expresiile si locutiunile din fondul vechi si popular sunt forme prin care se exprima
spiritul roméanesc.

In lingvistica romineasca, termenii de frazeologie, respectiv, de discurs repetat corespund unei
perspective duble de tratare a unititilor stabile de cuvinte®. Daca frazeologia, asa cum a fost
teoretizatd in traditia lingvistica, ar corespunde punctului de vedere al limbii istorice, ca mod
specific de a vorbi al unei comunitati, discursul repetat, asa cum a fost teoretizat de Eugeniu
Coseriu, plaseazi discutia cu privire la acest subiect pe terenul vorbirii, in general®.

In lingvistica romaneasca, preocuparea pentru frazeologie este relativ recenta, in raport cu alte
limbi®. Theodor Hristea analizeazi definitiile consemnate in dictionarele romanesti si le
completeaza cu ceea ce este, de fapt, sensul principal, anume ,,disciplind lingvistica al cérei
obiect de cercetare il constituie unitatile frazeologice dintr-o limba data (ori dintr-un grup de
limbi)”®.

Frazeologia, ca disciplind lingvistica, s-a constituit tarziu in raport cu celelalte discipline
lingvistice, atunci cand cercetatorii au inceput sa fie interesati de modul in care se constituie
sensul 1n unitatile frazeologice si de valoare lor expresiva la nivelul discursului.

Primul studiu care abordeaza frazeologia romaneasca, Locutiunile verbale in limba romana,
apare in 1958 si ii apartine Floricdi Dumitrescu. Cercetdtoarea porneste de la necesitatea

distingerii locutiunilor de expresii, adesea utilizate ca sinonime.

% Eugeniu Coseriu, Lingvistica din perspectiva spatiald si antropologica. Trei studii, cu o prefatd de Silviu Berjan,
si un punct de vedere editorial de Stelian Dumistracel, Chisinau, Editura «Stiinta», 1994, p. 145.

* Eugeniu Coseriu, Lingvisticd..., p. 135.

% De exemplu, Charles Bally cerceteaza frazeologia in capitolul intitulat ,,La phraséologie” din Précis de
stylistique, din 1905.

6 Hristea, Sinteze..., p. 138.
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RADU MIHAELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA “BUICA IONESCU”GLODENI
LOCALITATE: GLODENI

Romania, tara mea

Tema: “Romdnia, tara mea’-ateliere de lucru, creatii artistico-plastice.

Argumentul: in jurul datei de ”1 Decembrie- Ziua Nationali a Romaniei”, am ales si
desfasor activitatea cu tema:” Romania, tara mea!” din dorinta de accentua transmiterea
valorilor nationale si culturale ale poporului roman. Activitatea s-a desfasurat in colaborare cu
familiile prescolarilor pentru dezvoltarii relatiei gradinitd-familie si promovarea imaginei
gradinitei. Aceastd colaborare presupune desfasurarea de activitati curriculare-activitati
practice, dezbateri, dar si activitati extracurriculare-spectacole, vizite, sarbatorirea diverselor
evenimente prin colaborarea cu familia. Activitatile propuse creeaza parintilor oportunitatea de
a participa aldturi de copii la activitati specifice gradinitei, de a-si observa indeaproape copilul,
modul de reactie si comportamentul acestuia in timpul activitatilor desfasurate.

Prin derularea acestui proiect doresc cultivarea valorilor nationale, a obiceiurilor si
traditiilor poporului roman prin decorarea spatiului educativ, promovarea portului popular, a
dragostei fata de Patrie, limba si cultura. Prin prezentarea spectacolului cu cantece patriotice si
dansul traditional "Hora mare” sustinut de catre prescolarii grupei, am cautat sa delectam
publicul spectator si sa oferim un moment de divertisment prin care copiii si-au aratat talentul
si si-au invins emotiile. Prescolarii au invatat din derularea acestui proiect lucruri noi si
interesante, sa iubeasca cultura, portul si traditiile romanilor.

Grup tinta: Prescolarii din grupa ,,Albinugele’;

Perioada: decembrie 2022

Locatia : Gradinita cu P. N.Glodeni

Resurse umane: Educatoarea, copii din grupd; parintii copiilor; cadre didactice din scoala,
director.

Resurse materiale: steaguri, siluete, borcane, hartie creponata, produse traditionale romanesti,
aparat foto,CD-uri;

Domeniile de interes:

Interdisciplinaritate- activitate practica, educatie plastica,
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Munca in echipa- realizarea unui colt cu specific romanesc prin contributia tuturor copiilor cu
lucrarile realizate;

Comunicare §i colaborare cu parintii si cadrele didactice din institutie .

Tipul: Ateliere de lucru pentru activitati artistico-plastice, practice.

Scopul proiectului: Implicarea parintilor, a tuturor copiilor prescolari si a cadrelor didactice in
activitati care:

Sa starneasca interesul participantilor, implicarea pdarintilor in planificarea si organizarea
activitatilor cu prescolarii,

Dobandirea de catre parinti a unor informatii concrete despre activitdtile desfasurate in
gradinita, promovarea imaginii gradinitei in comunitate.

Obiective:

Sa raspunda intereselor si preocuparilor diverse ale copiilor prescolari,

Sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora in diferite domeniide dezvoltare.
Stimularea interesului parintilor de a participa la activitati desfasurate in gradinitd, In contexte
nonformale.

Valoarea care a fost promovatd in aceasta activitate a fost ”Bucuria” de a fi roméani, de a
sarbatori Ziua Nationald a Romaniei,de a purta straie romanesti, de a vorbi limba romana, de a
canta si dansa romaneste, de a avea alaturi de noi membrii familiei cu care am desfasurat o
activitate deosebita, realizand obiecte decorative.

Modalitati de realizare: activitate artistico- plastica, practica, confectionare de obiecte
personalizate respectand tema data;

Expectantele proiectului:

Atitudini pozitive ale copiilor fata de natura si de frumusetile ei.

Ocrotirea si protejarea naturii!
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VESA ILIE
UNITATE DE INVATAMANT: COLEGIUL NATIONAL ONISIFOR GHIBU
LOCALITATE: ORADEA

Exemple de activitati pentru ora de Joc si miscare

Ora de Joc si miscare reprezinta o provocare pentru orice invatator, pentru ca trebuie
gasite mijloace de realizare adecvate, care sa combine distractia cu dezvoltarea fizica si sociala

a elevilor. lata cateva idei de organizare, pe secvente:

1. Activitati de incalzire (5-10 minute):

Stafeta cu sarcini simple — Alergat pand la un punct si Tnapoi, cu diferite provocari (ex: mers
pe varfuri, sarituri cu ambele picioare, mers ca ursul etc.).

Simon spune — Copiii executa comenzile doar cand sunt precedate de ,,Simon spune...”.

Dansul energic — 3-5 minute de dans liber sau ghidat pe o melodie ritmata.

1I. Jocuri de miscare (15-20 minute):

1. Tara, tara, vrem ostasi!

Joc clasic de echipa, ce implica forta, viteza si strategie.

2. Lapte gros

Un joc popular si activ, perfect pentru lucrul in echipa.

3. Cursa cu obstacole

Se poate realiza in curtea scolii sau in sald, folosind, ca obstacole, conuri, cercuri, banci,
franghii de sarit etc.

4. Prinde mingea!

In cerc, un elev in mijloc incearci sa prinda mingea aruncati de ceilalti. Cine greseste, intra in
mijloc.

5. Cine ajunge primul?

Joc de viteza: elevii trebuie sa aduca un obiect (minge, con, creion) si si-1 aseze intr-un loc

desemnat.

II1. Jocuri de cooperare si echilibru (10-15 minute):

1. Bataia cu baloane
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Elevii au cate un balon si trebuie sa-1tind in aer cat mai mult timp, fara a-1 lasa sa cada.

2. Podul prieteniei

Doua echipe construiesc un ,,pod” din obiecte (benzi, hartii, cartoane) pentru a trece un obstacol
imaginar (rau, lava etc.).

3. Transportul obiectului cu lingura

Fiecare elev transporta un obiect mic (mingiuta, margele) pe o lingura, fara sa-| scape.

1V. Activitati de relaxare (5-10 minute):

Exercitii de respiratie — Inspiratie pe nas, expiratie pe gurd, cu ochii inchisi.

Jocuri de imaginatie in miscare — ,,Jmitd animalul” (copiii imitd cum merge/ aleargd/ sare un
animal).

Cercul recunostintei — Elevii spun, pe rénd, un lucru frumos care li s-a intamplat in ziua

respectiva.
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HADAREAN DIANA
UNITATE DE INVATAMANT:LICEUL VOCATIONAL PEDAGOGIC ,,NICOLAE BOLCAS”
LOCALITATE: BEIUS

Evaluarea in cadrul activitatilor nonformale

Evaluarea realizatd in urma activitatii de invatare nonformald este necesar sa
urmareasca progresul elevului in raport cu el insusi si mai putin raportarea la norme de grup
(relative). Se impune ca progresul elevului sa fie monitorizat cu atentie, inregistrat, comunicat
si discutat cu ei ingisi si cu paringii periodic. Cand este vorba de o activitate nonformala, o
evaluare eficienta este bazata pe o observatie sistematica, pe portofoliul elevului, pe fisele de
munca independentd, pe testele rezolvate, pe eseuri etc.

in cadrul activitatilor nonformale si evaluarea cunoaste o forma mai putin formala, chiar
optionala, in care nu intervine stresul notarii. Evaluarea se realizeaza in functie de tipul
activitatii nonformale, de obiectivele urmarite in cadrul acestor activitati cu impact doar in plan
subiectiv. Functia de notare, de ierarhizare este mai putin utilizata, doar in cadrul concursurilor
si olimpiadelor. Evaluarea activitatilor nonformale se realizeaza cu scopul de a conferi o
valoare didactica acestui tip de educatie, de a urmari progresul elevilor, de a regla actul didactic
al cadrului didactic vizavi de performantele elevilor.

Conditiile de realizare a performantei sunt diferentiate pe trei niveluri, corespunzatoare
aprecierii cu calificativele: suficient, bine, foarte bine, excelent.

In cadrul activitatilor nonformale sunt puse la dispozitia cadrului didactic nonformal
aceleasi tipuri de itemi de evaluare pe care acesta i1 poate folosi in masura in care stimuleaza
activitatea elevilor si-i determina sd obtind performante. Tipurile de evaluare cu care poate
lucra sunt: probele si itemii. Proba reprezinta orice instrument de evaluare proiectat,
administrat i corectat de catre invatator/profesor, iar itemul este un element component al unei
probe.

In activitatea nonformala se recomandai utilizarea itemilor subiectivi pentru ci sunt usor
de construit, solicitdnd raspunsuri deschise, ei evalueaza procese cognitive de nuvel ridicat,
verificand obiective care privesc creativitatea si originalitatea. Au insd dezavantaje: fidelitate
si validitate scazuta, necesitatea de scheme de notare complexe si greu de alcatuit, corectarea

durand mult.
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Metodele de evaluare utilizate in practica curenta sunt clasificate in trei mari categorii:
metode de verificare; metode de masurare; metode de apreciere.

Metodele de verificare, in functie de modalitatea concreta de utilizare pot fi: evaluare
orala; evaluare prin probe scrise; evaluare prin probe practice; evaluare prin teste; evaluare prin
proiecte; evaluare prin portofolii; evaluare prin chestionare; evaluare prin observatii.

Evaluarea orald este frecvent utilizata in cadrul activitatilor nonformale si se realizeaza
prin intrebari si raspunsuri i prin indeplinirea unor sarcini de lucru, oral, la tabla, pe grupe etc.
Sub atenta supraveghere a cadrului didactic. Este folosita ca verificare curenta si partiala, pe
parcursul programului de instruire/invatare. Ca si in activitatea de tip formal, formele evaluarii
orale sunt: chestionarea orald, dialogul, dezbaterea, prezentarea.

Este folosita mult tehnica dialogului purtat intre doi elevi, dintre care unul joaca rolul
de examinator, iar clasa pe cel de evaluator, atat al calitatii intrebarilor formulate, cét si a
raspunsurilor, dezbaterea pe o tema stabilitd in prealabil in care este implicata intreaga grupa,
iar educatoarea devine mediator, avand rolul de a redresa discutia daca aceasta deviaza de la
subiect si de a o mentine la un nivel corespunzator, de asemenea prezentarea unui portofoliu
sau a unei lucrari in fata clasei.

Evaluarea orala reprezinta un mujloc util si eficient de verificare operativa si punctuala
a performantelor elevilor in activitatea scolara. Aceasta modalitate releva modul de exprimare
al elevilor, logica expunerii, spontaneitatea, dictia, fluiditatea exprimarii si 1i deprinde pe elevi
cu comunicarea orala directa si permite tratarea diferentiata.

In cadrul activititilor nonformale evaluarea scrisa se utilizeaza cu discernimat si au
rolul de a constata evolutia elevului in conformitate cu atingerea scopurilor propuse. Probele
scrise 1n activitatea nonformala se folosesc ca documente de ierarhizare doar la concursuri si
olimpiade.

Probele practice se pot folosi cu eficientd in cadrul activitatilor pentru constatarea
capacitatii elevilor de a aplica informatii, de a folosi corect priceperile, deprinderile, abilitatile
formate in activitatea concretd, practic-aplicativd. Acest tip de evaluare oferd posibilitatea
elevilor de a-si dezvolta competente generale de analiza, de sinteza si generalizare.

Un tip specific de proba practica utilizata in cadrul activitatilor il constituie activitatile
experimentale prin care elevul descopera mecanisme specifice de investigatie, de observare, de
reflectie. Aceste experimente sunt situatii de invatare care se desfiasoara in cadrul diferitlor
activitati si care isi propun sd evalueze capacitati si deprinderi variate si de aceea acestea au un

caracter preponderent formativ.
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Proiectul este un instrument de evaluare frecvent utilizat in cadrul activitagilor
nonformale. Proiectele sunt lucrari care se executd intr-o perioadd mai lungd de timp si
presupun sarcini multiple de lucru, individuale sau de grup. Proiectele dau posibilitatea
evaluarii capacitatilor elevilor, adecvarea metodelor de lucru, a instrumentarului, a materialelor
si a echipamentelor din dotare, permit rezolvarea de probleme, realizarea cu acuratete a
produsului din punct de vedere tehnic, ofera posibilitatea generalizarii problemei/solutiei si a
modalitatii de prezentare a proiectului. Pentru ca portofoliul s devind un instrument de
evaluare interactiv este necesara stabilirea tematicii 1 a continutului acestuia impreuna cu
elevii. Acest tip de evaluare, prin portifoliu, este frecvent utilizatd in cadrul activitatilor
nonformale, datorita aspectului mai putin riguros decat un test sau o evaluare de alt tip si
datorita calitatii acestuia de a oferi posibilitatea personalizarii evaluarii.

O alta metoda folosita cu eficienta in activitatea nonformala este observarea sistematica
a activitatii si a comportamentului elevilor si consta in investigarea sistematica pe baza unui
plan dinainte elaborat si cu ajutorul unor instrumente adecvate, a actiunilor si interactiunilor, a
evenimentelor, a relatiilor si a proceselor cu scopul constatarii progreselor elevilor.

Evaluarea cu ajutorul software-ului specializat este o forma placuta si acceptata de
elevi, se realizeaza prin rularea unui program informatic educational, program recunoscut de
sistemul de operare al unui calculator si care se poate adapta nivelului evaluatilor prin ajustarea
dificultatii itemilor pe care 1i contine. Acest tip de evaluare angajeaza feedback-ul, astfel incat
se realizeaza si corectiile necesare.

In activitatea nonformala se foloseste cu mult succes autoevaluarea, utilizand grilele de
autoevaluare, care permit elevilor sa-si determine in conditii de autonomie, eficienta
activitatilor realizate in conformitate cu: capacitatile vizate; sarcinile de lucru formulate; valori
ale performantei preconizate.

In autoevaluare elevii pot si foloseasci autoaprecierea verbald si autonotarea.
Implicarea elevilor in aprecierea propriilor rezultate are efecte benefice, deoarece elevul
exercita rolul de subiect al actiunii pedagogice, de participant la propria sa formare. Elevii,
apreciindu-si rezultatele obtinute reusesc sa inteleaga necesitatea depunerii efortului pentru
atingerea unor obiective stabilite. De asemenea, cultivd motivatia launtrica si atitudinea
pozitiva, responsabild, fatd de propria activitate.

O altd metoda este si autocorectarea sau corectarea reciprocd, ca exercitiu pe calea
dobandirii autonomiei in evaluare. Elevul reuseste sa-si depisteze operativ unele erori, scapari,

in momentul realizariii unor sarcini de imvatare. Depistarea lacunelor proprii sau ale colegilor,
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chiar dacd nu sunt sanctionate prin note, constituie un prim pas pe drumul constientizarii
competentelor in mod independent.

Notarea reciproca este o altd forma a autoevaluarii prin care elevii sunt pusi in situatia
de a-si nota colegii, prin reciprocitate, fie la lucrarile scrise, fie la examinarea de tip oral. Aceste
exercitii in cadrul activitatilor nonformale nu se concretizeaza in notare efectiva.

Metoda de apreciere obiectiva a personalitatii consta in antrenarea intregului colectiv
al clasei 1n evidentierea rezultatelor obtinute de elevii sdi, prin coroborarea a cat mai multe
informatii si aprecieri in vederea formarii unor reprezentari cat mai complete despre fiecare
elev in parte si ale tuturor la un loc.

Pentru formarea deprinderilor autoevaluative la elevi este necesar ca acestia sa
cunoasca obiectivele prestabilite si criteriile de evaluare ale diverselor sarcini. Astfel elevii
sunt incurajati sa reflecteze asupra activitatii lor individuale si contribugiei in cadrul grupului.
Pentru a realiza acest lucru cadrul didactic coordonator al activitatii nonformale trebuie sa faca
cunoscut elevilor inca de la inceput, standardele de expectante valorice si criterii de reusita.

Si1n cadrul activitatilor nonformale este necesar sa se aiba in vedere in cazul proiectarii
unei probe de evaluare cateva aspecte metodologice, pentru a conferi validitate si eficacittate
acestora.

Pentru inceput cadrul didactic stabileste ce evalueaza conform procesului de formare,
rezultatele asteptate, niveluri de performanta stabilite, competente angajate n actiune, tipul de
aptitudini, abilitati, capacitati, elemente de competentd, reprezentari mentale, atitudini,
randamentul urmarite a se forma si nu in ultimul rand aficienta actului educational.

Etapele demersului evaluativ: Stabilirea obiectivelor de evaluare; Stabilirea
continuturilor curriculum-ului, reprezentative pentru obiectivele pe care dorim sa le evaluam;
Stabilirea instrumentelor de evaluare; Redactarea probei; Utilizarea descriptorilor de
performanta; Acordarea calificativelor in functie de descriptorii de performanta si comunicarea
rezultatelor aprecierii; Analiza erorilor si dificultdtilor; Corectarea greselilor.

In activitatile de tip nonformal se acordi o importantd mult mai mare formarii
deprinderii de autoapreciere si autoevaluare a propriilor performante, astfel elevii dobandesc
acele cunostinte si deprinderi de apreciere corecta si obiectiva, cu spirit de fair-play propria
prestatie vizavi de cea a colegilor si In plus dobandesc acea capacitate de a observa propria
evolutie, un aspect deosebit de greu de realizat avand in vedere subiectivitatea specifica.

Activitatile nonformale pun la indemana cadrelor didactice oportunitati multiple ca prin
efort sustinut, prin exercitii i perseverenta elevii sa dobandeasca aceste deprinderi si aptitudini

de evaluare, interevaluare si autoevaluare obiectiva. Acest aspect este posibil de realizat si
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datorita transparentei activitdtii nonformale, a modului de organizare si desfasurare a
evaluarilor, a informarii permanente si imediata asupra rezultatelor, punerea de comun acord
pentru interventiile didactice, reprezintd conditii esentiale pentru punerea in practicd a unui

sistem obiectiv de evaluare formativa.

Bibliografie:

Kelemen, Gabricla, Metodica activitatilor culturale, civice si recreative, Editura Universitatii
,,Aurel Vlaicu”, Arad, 2012;

Cerghit, 1., Metode de invatamant, Editura Polirom, Iasi, 2006;

Nicola, I., Pedagogie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994.
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GHERLE RAMONA FLORINA

UNITATEA DE INVATAMANT: G.P.P.NR.1 ALESD
LOCALITATEA: ALESD

Mediul educational in gradinita

Spatiul educational oferd sigurantd emotionald si afectiva atunci cand educatoarea,
cunoscandu-si bine copiii din grupa, organizeaza si amenajeaza ambientul astfel incat acestia
sd poatd desfasura activitati potrivite dezvoltérii individuale. Lucrand in grupuri mici, copiii
pun intrebari, comunicd intre ei si cu educatoarea, antrenidndu-si structurile de baza ale
limbajului.

Gradinita este mediul unde copiii prescolari sunt primiti, se misca si se joaca, unde totul
trebuie gandit si amenajat, astfel incit acesta sa fie o sursa din care copiii se inspird si invata,
un loc placut, frumos, in care se simt bine, in sigurantd, un loc care le vorbeste lor si tuturor
celor care ii viziteaza, despre tot ce se intdmpla acolo.

Prin organizarea spatiului grupei pe centre de activitate procesul de invatare este unul
activ,de socializare,in care copiii interactioneaza direct cu materialele, cu alti copii, cu adulfii,
individual, in perechi sau in grupuri mici. Acest tip de organizare permite dezvoltarea libera a
copilului pe domeniile de dezvoltare: dezvoltare fizica, sandtate si igiend personala;
dezvoltarea socio-emotionala; dezvoltarea capacitatilor si atitudinilor in invatare; dezvoltarea
limbajului, a comunicdrii si premisele citirii i scrierii ; dezvoltarea cognitiva si cunoasterea
lumii.

Centrul tematic este locul unde expunem materiale legate de tema proiectului in asa fel
incat copiii sd le poata privi $1 manui, sd se poata juca cu ele, sa vorbeasca si sa citeasca, sa li
se citeasca despre ele, sd poatd adduga altele noi, produse sau procurate de ei.

Prin felul in care este amenajata, ea ofera copilului ocazii sa se simtd bine in intimitatea
lui, stimulandu-i interesul si invitdndu-1la invatare prin descoperire si explorare. Sala de grupa
ii vorbeste copilului prin ceea ce ofera ca posibilitate de actiune si experienta. Aflat in fata mai
multor posibilitati, copilul este invitat sa aleaga ceea ce i se potriveste, sa decida.

Organizarea spatiului educativ prin delimitarea Centrelor ofera atat parintilor, cat si
educatoarei oportunitatea de a-i observa mai bine pe copii in intractiunea lor cu materialele, cu
alti copii sau cu adultii. La coltul Biblioteca este amenajat un raft pe care sunt asezate carti cu

imagini, carti cu povesti, jetoane ilustrate, CD Player, cd-uri,etc. Cartile trebuie schimbate des
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pentru a mentine interesul copiilor. La aceasta varsta, copiii au preferinte pentru unele povestiri
si cer sd le fie repetate. Sunt atrasi de imaginile viu colorate, devin sensibili la muzica, la ritm,
la melodie, la cantece pentru copii, la jocurile muzicale. Le place sa cante si sa danseze. Coltul
Biblioteca fiind dotat cu cd player, da posibilitatea copiilor de a audia jocuri muzicale i cantece
pentru copii.

Avria de stimulare Joc de masa cuprinde jucarii mici,jetoane diverse si jocuri de masa.
Este 0 zona in care copilul capata achizitii in toate domeniile: cognitiv, socio afectiv, fizic.

Coltul Constructii este adesea spatiul cel mai frecventat de copii. Jocul de constructii
ofera posibilitati multiple de dezvoltare a copilului. Acest colf trebuie plasat intr-un loc
indepartat de zona linistita, pentru a nu deranja. Materialele vor fi puse pe categorii: cuburi,
figuri geometrice, Lego, masinute, animale mici de jucarie.

Jocul de rol isi are sursa in imaginatia copiilor. Adultii pot incuraja un joc de rol bogat
confectionand si pastrand la indemana echipamente speciale care sunt, in esenta, cutii (truse)
umplute cu diferite obiecte pe care copiii le vor utiliza jucandu-se de-a doctorul, de-a postasul,
de-a mecanicul, de-a vanzatorul, de-a frizerul, etc. Materialele confectionate trebuie sa reflecte
viata comunitatii in care traim.

Sectorul Stiinta (plante, animale mici,borcanase cu diferite seminte, seminte, vase
pentru experimente, etc.). Aici este locul unde copiii isi asuma diferite responsabilitati,
realizeaza mici experimente sub indrumarea educatoarei, fac diferite observatii.

Coltul Arta ofera posibilitatea copiilor sa exprime ce gandesc, sa simta si sd vada lumea
si astfel isi pot exprima si potentialul creator. Rolul cel mai important al educatoarei este sa
asigure un mediu, o atmosfera care incurajeaza si sprijina potentialul de exprimare creatoare al
copilului.Aici vom gasi: blocuri de desen,creioane colorate,acuarele,pensule,etc.

La sectorul Nisip si apa avem nisip,diferite ustensile pentru nisip,forme,galeti,etc.

Spatiul amenajat pe arii de stimulare ajutd copiii sd-si dezvolte personalitatea prin
faptulca le lasd posibilitatea de a alege singuri unde, cu ce, cu cine §i cat se joacd, 151 asuma
responsabilitdfi pentru alegerile facute, percep activitdtile ca fiind reusite deoarece sunt
potrivite nivelului lor de dezvoltare si nu vor resimti o frustrare ca urmare a faptului ca sunt

constrangi sa participe la activitati care sunt fie prea dificile, fie prea usoare.
Bibliografie:

1. Curriculum pentru invatamant prescolar, (2008), Editura Didactica Publicing House.

2. Proiectul pentru Reforma Educatiei Timpurii.

58



CREATIVITATE iN EDUCATIE €ITURy

Editie digitald nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro Sj'JL\B
ISSN 2784 - 1146 DS

S

ki

GUT MIRELA

UNITATE DE INVATAMANT: C. N. ,,0. GOGA”
LOCALITATE: MARGHITA, JUD. BIHOR

Importanta metodelor interactive in educatia
Tinerei generatii
., Educatia este imblanzirea unei flacari, nu umplerea unui vas.”
(Socrate)

Actualele descoperiri in materie de psihopedagogie scolara conduc la mutatii in planul
metodologiei didactice, impunand astfel utilizarea pe langa metodele traditionale, unilateral
centrate pe o informatie prelucratd de cadrul didactic si transmisa univoc (lasand elevul pe
planul factorului pasiv) sia metodelor interactive centrate in primul rand pe activitatea elevului,
care devine Tn acest mod un factor activ, implicat energetic in procesul de invatare.

Viziunea traditionala este un fundament pentru cea moderna, una este substanta,
cealaltd este centrul motor si totusi exista pericolul de a se ajunge la cealaltd extrema a polului
opus metodelor traditionale: libertatea excesiva de exprimare a fanteziei creatoare, educative,
lipsita de filtrul critic ordonat tradifional. Nu excluzandu-se reciproc, ci doar coabitand pot sa
creeze un model functional si comunicativ, eficient si stimulatoriu, util in activitatile scolare
specifice tehnologiei instruirii.

Specific metodelor interactive de grup este faptul ca ele promoveazad interactiunea
dintre mingile participantilor, dintre personalitatile lor ducand la o invatare mai activa si cu
rezultate evidente. Acest tip de interactivitate determina identificarea subiectului cu situatia de
invatare In care este antrenat, ceea ce duce la transformarea elevului in stapanul propriei
transformari si formari.

Avantajele interactiunii sunt urmatoarele:

e in conditiile indeplinirii unor sarcini simple, activitatea de grup este stimulativa,
generand un comportament contagios si o stradanie competitiva In rezolvarea sarcinilor
complexe,rezolvarea de probleme, obtinerea solutiei corecte este facilitatd de emiterea
de ipoteze multiple si variate;

e interactivitatea stimuleaza efortul si productivitatea individului si este importanta

pentru autodescoperirea propriilor capacitdti si limite, pentru autoevaluare;
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e cxistd o dinamicd intergrupald cu influente favorabile in planul personalitatii, iar
subiectii care lucreaza in echipa sunt capabili sa aplice si sa sintetizeze cunostintele in
moduri variate si complexe, invatdnd in acelasi timp mai temeinic decat in cazul
lucrului individual;

e stimuleaza si dezvolta capacitati cognitive complexe (gandirea divergenta, gandirea
critica, gandirea laterala — capacitatea de a privi si a cerceta lucrurile in alt mod);

¢ interrelatiile dintre membrii grupului, emulatia, sporeste interesul pentru o tema;

e lucrul in echipa ofera elevilor posibilitatea de a-si impartasi parerile, experienta, ideile,
strategiile personale de lucru, informatiile;

Metodologia moderna opereazad schimbari care tin de pondere, dar mai ales de
valorizare, de sporire a potentialului formativ al metodelor clasice, prin accentuarea
caracterului euristic §i activ participativ. Nu se poate spune ca metodele traditionale sunt
ineficiente, iar cele moderne eficiente (a nu se cddea in ,mistica” unora sau altora dintre
metodele la moda). Totul trebuie judecat in functie de contextul in care sunt utilizate si daca
ele determina randament scolar sporit, economie de efort intelectual si de timp.

Selectia si combinarea metodelor la nivelul unitatilor de munca independenta trebuie
gandite in functie de anumiti parametri, de anumite conditii ale invatarii: obiective didactice,
continut de instruit, particularitatile cantitative si calitative ale grupului scolar, caracteristicile
psihologice, timp de invatare, experientd si factori de personalitate ai profesorului, costuri
materiale.

,, Ceea ce vrem sd vedem este ca alearga copilul dupad cunoastere si nu cunoasterea dupa
copil.”
(G. B. Shaw )

Bibliografie:

1. M.Ionescu, V.Chis - Strategii de predare - invatare (1992), Editura Stiintifica — Bucuresti

2. Repere didactice 2000 — Tnv.primar — Inspectoratul Scolar Jud.Maramues
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GLIGA IULIA-LIANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, AVRAM IANCU”, BISTRITA
LOCALITATE: BISTRITA

Studiul geografiei la clasa a IV-a contribuie esential la dezvoltarea competentelor
cognitive, a gandirii spatiale si a simtului civic. Acest referat analizeazd importanta
continuturilor geografice adaptate varstei, metodele moderne de predare si impactul asupra
elevului Tn formare. Sunt prezentate exemple de bune practici si propuneri pentru o abordare

integrata, activ-participativa.

1. Importanta geografiei in ciclul primar

Geografia contribuie la formarea unei perspective generale asupra lumii, ajutand elevii
sa inteleagd relatia dintre oameni si mediu. La clasa a IV-a, aceasta are un rol aparte deoarece
este primul moment in care elevii abordeaza continuturi geografice sistematizate: harta,
formele de relief, apele, clima, dar si notiuni despre continentul Europa si Romania.

Obiectivele principale sunt:

. dezvoltarea gindirii spatiale;

. orientarea pe harta;

. formarea atitudinilor ecologice;

. incurajarea curiozitatii pentru lumea inconjuratoare.

2. Metode si mijloace moderne de predare

Pentru a face lectiile atractive si eficiente, profesorul trebuie sd foloseasca metode

interactive:
. harta interactiva (digitala sau clasica);
. experimente si observatii in natura,
. materiale video si aplicatii multimedia (ex: Google Earth, aplicatii AR);
. proiecte tematice in care elevii realizeaza prezentari despre regiuni geografice,

tari sau fenomene naturale;
. jocuri didactice (concursuri, rebusuri geografice, harti-puzzle).
Aceste metode stimuleazd implicarea activa a elevilor si incurajeaza invatarea prin

descoperire.
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3. Valoarea formativa a geografiei

Geografia nu este doar o stiintd descriptiva, ci are si un profund caracter formativ:

. dezvolta spiritul de observatie si analiza logica;

. cultiva responsabilitatea fatd de mediu;

. contribuie la formarea identitatii culturale si nationale;

. pregateste elevii pentru o societate in care orientarea globala este esentiala.

4. Exemple de bune practici

La clasa a IV-a, am aplicat metoda proiectului tematic ,,Roméania — tara mea”, in care
elevii au lucrat Tn echipe si au realizat colaje cu elemente geografice si culturale ale regiunilor
istorice. Un alt exemplu a fost folosirea aplicatiei ,,Google Earth” pentru vizualizarea reliefului

si a granitelor Europei.

5. Interdisciplinaritate si conexiuni cu alte domenii

Geografia la clasa a IV-a ofera un cadru ideal pentru abordari interdisciplinare.

Legatura cu matematica se realizeaza prin citirea coordonatelor, interpretarea graficelor
sau masurarea distantelor pe harta. Cu limba romana se creeaza conexiuni prin lecturi tematice
(texte despre naturd, caldtorii, legende geografice) si redactarea compunerilor descriptive pe
teme precum ,,0 excursie in Muntii Carpati” sau ,,Ziua Pamantului”.

De asemenea, legdtura cu stiintele naturii este esentiald in intelegerea fenomenelor
naturale: formarea reliefului, ciclul apei, schimbarile climatice. Prin integrarea acestor
continuturi, elevii Tnvata si observe, sa compare si sa tragd concluzii, dezvoltand un mod de
gandire logic si responsabil.

In plus, in activitatile extracurriculare, elevii pot fi implicati in campanii ecologice,
activitati de orientare turisticd sau vizite la obiective geografice locale, ceea ce consolideaza

invatarea prin experientd directa.

6. Rolul profesorului in formarea atitudinii fata de mediu

Profesorul devine un facilitator al invatarii si un model de atitudine responsabila fata
de mediu. Prin exemple personale, proiecte ecologice si reflectii colective, elevii sunt indrumati
spre un comportament sustenabil. Educatia geografica contribuie la formarea unei constiinte

ecologice timpurii, absolut necesare in contextul crizelor climatice actuale.
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Incurajarea elevilor si inteleagd si si protejeze natura, si respecte diversitatea
geografica si culturald, sa se simtd parte activa a unei lumi interconectate sunt obiective pe
termen lung ale educatiei geografice moderne.

Rezultatele au demonstrat o mai bund intelegere a continutului si o implicare crescuta.
Geografia predatd in ciclul primar ofera oportunitati valoroase pentru dezvoltarea cognitiva,
sociald si civicd a elevului. Prin metode moderne si abordari interdisciplinare, putem

transforma aceasta disciplind intr-o experientd de invatare memorabila.

Bibliografie
1. Bocos, M. (2017). Didactica disciplinelor din invatdmantul primar. Editura
Paralela 45.

2. Cerghit, 1. (2006). Metode de invatamant. Editia a V-a, Editura Polirom.

3. Ministerul Educatiei (2023). Programa scolard pentru disciplina Geografie —
clasa a IV-a.

4, Oprea, C. L. (2011). Strategii didactice interactive. Editura Didacticd si
Pedagogica.
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LAZAR MARGARETA ADELA

GUTHER-VLAD ELENA-ANCA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "AVRAM IANCU”
LOCALITATE: BISTRITA

Predarea istoriei la clasa a iv-a, o pumte intre trecut si identitate

Studiul istoriei la varsta scolard mica, in special la clasa a I1V-a, contribuie decisiv la
formarea identitatii nationale, culturale si civice a elevului. In aceasta etapa, predarea istoriei
presupune metode adaptate varstei, accent pe evenimente semnificative si utilizarea resurselor
vizuale si narative pentru a cultiva interesul si intelegerea.

Introducere

Predarea istoriei in ciclul primar, mai ales la clasa a IV-a, joaca un rol esential in
procesul de formare a personalitatii copilului. Elevii incep sa dezvolte capacitatea de a intelege
secventialitatea evenimentelor si relatiile cauza-efect, in timp ce isi construiesc un sentiment
de apartenentd la comunitatea locala si nationald. Istoria devine nu doar o insiruire de fapte si
date, ci o poveste vie care 1l conecteaza pe copil la trecutul colectiv.

Particularitati de varsta si continuturi abordate

La varsta de 1011 ani, copiii au 0 memorie vizualad si auditiva foarte activa, dar si o
inclinatie spre povestire. Acest aspect este valorificat prin prezentarea lectiilor sub forma de
naratiuni istorice, cu accent pe personaje si fapte remarcabile: Decebal si Traian, Stefan cel
Mare, Mihai Viteazul, Unirea Principatelor sau Marea Unire de la 1918.

Manualele de istorie pentru clasa a IV-a propun continuturi esentiale despre formarea
poporului romén, episoade cheie din Evul Mediu si epoca moderna, dar si simboluri nationale
(drapelul, imnul, ziua nationald), construind un cadru de intelegere generald a evolutiei istorice
a Romaniei.

Metode si mijloace de predare

Pentru a transforma lectia de istorie intr-0 experienta atractiva, profesorul utilizeaza

metode activ-participative precum:

. Povestirea si lectura expresiva;

. Jocul de rol (elevii interpreteaza personaje istorice);

. Harti istorice si linii ale timpului;

. Imagini, filme si desene animate cu tematica istorica;
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. Proiecte tematice (expozitii, desene, machete).

De asemenea, predarea istoriei oferd un bun prilej pentru dezvoltarea competentelor
civice, morale si sociale, prin discutarea valorilor precum curajul, solidaritatea, dreptatea si
respectul fata de strdmosi.

Importanta formarii gandirii istorice

Pe langa transmiterea cunostintelor despre evenimente si personalitdti marcante,
predarea istoriei la clasa a 1\VV-a contribuie la dezvoltarea gandirii istorice — adica abilitatea de
a intelege schimbarea in timp, de a face conexiuni intre fapte si de a interpreta surse simple.
Chiar daca notiunile de cauzalitate sau cronologie sunt incd in formare, elevii pot fi stimulati
sa pund Intrebari (,,de ce?”, ,,ce s-ar fi intdmplat dacda?”’), sd compare situatii si sa extraga
concluzii.

Exercitiile de tip ,,adevarat sau fals”, completarea unor linii ale timpului, realizarea de
scurte biografii sau hdrti conceptuale contribuie la sedimentarea cunostintelor si la dezvoltarea
gandirii critice. Istoria devine astfel o sursa de invatare activa, nu doar de memorare pasiva.

Colaborarea cu familia si comunitatea

Un alt aspect esential in predarea istoriei este implicarea familiei si a comunitatii.

Vizitele la muzee locale, participarea la evenimente culturale sau discutiile cu bunicii despre
trecutul familiei pot crea punti reale intre ceea ce elevul invata la scoald si realitatea vietii
cotidiene. Aceste experiente intaresc legdtura afectiva cu istoria si favorizeaza internalizarea
valorilor transmise.

Integrarea interdisciplinara a istoriei

Un avantaj major al predarii istoriei in clasa a IV-a este posibilitatea integrarii sale cu
alte discipline. De exemplu, la Limba romana, elevii pot compune scurte texte narative
inspirate din intdmplari istorice, iar la Arte vizuale pot ilustra scene din trecut sau crea colaje
cu simboluri nationale. Aceastad abordare interdisciplinara sprijina invatarea integrata, dezvolta
creativitatea si ajutd elevul sa vada legatura fireasca dintre cunoastere si viata.

Concluzii

Istoria, predatad corect si adaptatd nivelului de intelegere al elevului de clasa a IV-a,
devine o resursa valoroasa pentru dezvoltarea unei identitati nationale solide. Profesorul are
rolul de povestitor, facilitator si modelator al gandirii critice. Intr-o lume aflati in permanenti
schimbare, cunoasterea trecutului rdimane o busola esentiald pentru orientarea valorica a noilor

generatii.
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DINULESCU ALEXANDRA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P. NR. 48 ,,LUCEAFARUL ", BRAILA
LOCALITATE: BRAILA

Aventura lui Puf, Ursuletul Curajos ()
Un joc de rol pentru micii exploratori
Salutare, micut aventurier! %
Astazi vei porni intr-o aventura magica alaturi de prietenul tau, Puf, ursuletul curajos. Veti
merge impreund prin Padurea Fermecata, veti intdlni animale vorbitoare si veti descoperi un

cufar misterios!

Dar Puf are nevoie de tine! Vrei sa-1 ajuti? Hai sa Tncepem! B

@ Alege-ti un rol:

¢ Tu esti:

Zana Albina — poti zbura si aduci voie buna.
Iepurasul Sprinten — alergi repede si esti mereu curios.

Piticul Verde — cunosti toate plantele din padure si poti vorbi cu ele.

Alege unul acum si spune: ,,Eu sunt...!”

8% Capitolul 1: Unde a dispirut norul?

Puf si prietenul lui (adica TU!) se trezesc dimineata si vad ca un nor roz a disparut de pe cer.
Fara el, florile nu mai au apa si pasdrile nu mai canta.

Ce facem?

© A) Intrebam bufhita inteleapta.

€ B) Urmam urmele de nor de pe poteca.

© C) Ne cataram Intr-un copac sd vedem mai bine.

(Alege o varianta si spune cu voce tare ce alegi!)
1 Capitolul 2: Padurea care vorbeste

Mergeti mai departe si dintr-o data... copacii incep sa vorbeasca!

,,Hei, micilor cdldtori! Norul roz a fost furat de Vantul Jucaus!”, spune Stejarul cel Batran.
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Ce facem acum?

© A) i cerem Vantului si ne dea norul inapoi.

€ B) li oferim o prijitura ca sa se imblanzeasca.

© () li cantam un cantec vesel ca si il facem prietenos.

(Alege si joaca rolul! Poti chiar sa canti cu voce tare!)

O Capitolul 3: Cufarul cu surprize

Dupa ce norul este salvat, Puf si tu gésiti un cufar misterios in mijlocul padurii. Ce se afld in
el?

Q, Alege una din cele 3 chei magice:

€ Cheia rosie — pentru curaj

€ Cheia albastra — pentru prietenie

€& Cheia galbena — pentru ras

Deschideti cufarul si... surpriza! Induntru sunt jucarii magice care pot fi folosite pentru alte

aventuri!

B Finalul aventurii

Felicitari, mic erou! Ai salvat norul roz, ai facut un nou prieten si ai descoperit o comoara
magica!

Puf iti da o imbratisare si spune: ,,Multumesc ca ai fost alaturi de mine!”

{7} Ai castigat titlul de Aventurier al Padurii Fermecate!
2 Sugestie pentru parinti/educatori:

Puteti folosi acest joc de rol 1n clasa sau acasa. Incurajati copiii sd spund cu voce tare

alegerile lor, sa deseneze Puf sau cufdrul cu surprize si sd creeze propriile finaluri de poveste.
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TURCU EMANUELA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 37
LOCALITATE: BRAILA

Armonii Timpurii: Rolul Vital al Activitatilor Muzicale

in Dezvoltarea Prescolarului

Muzica, cu ritmurile si melodiile sale captivante, reprezinta un limbaj universal care
rezoneaza profund cu copiii de varstd prescolara. Integrarea activitatilor muzicale in rutina
zilnica a gradinitei nu este doar o modalitate placutd de a petrece timpul, ci o investitie
valoroasa in dezvoltarea holisticd a micutilor. De la stimularea cognitiva si emotionald pana la
imbunatdtirea abilitdtilor sociale si motorii, muzica are un impact semnificativ asupra formarii
viitorilor adulti.

Pe parcursul acestui articol, vom explora importanta activitatilor muzicale in ciclul
prescolar, oferind exemple clare de jocuri si cantece care pot fi adaptate si utilizate in diverse
contexte educationale, depasind granitele stricte ale educatiei muzicale.

Dezvoltarea Cognitiva Prin Ritm si Melodie

Activitatile muzicale stimuleaza intens functiile cognitive ale copiilor. Memorarea
versurilor unui cantec, urmarirea unei melodii sau identificarea instrumentelor muzicale
antreneazd memoria, concentrarea si atentia. Ritmul, cu structura sa predictibila, ajutd la
dezvoltarea simtului temporal si a capacitatii de anticipare.

Exemple concrete:

Jocul ,, Ghiceste instrumentul ”: Se ascunde un instrument muzical (sau o Tnregistrare
cu sunetul acestuia), iar copiii trebuie sd-l1 identifice dupd sunet. Acest joc dezvolta
discriminarea auditiva si vocabularul.

Cdntecul ,,Bate palma”: Un cantec simplu, cu miscari repetitive (batutul palmelor,
lovirea genunchilor), ajutd la dezvoltarea coordondrii motorii si a memoriei secventiale. Poate
fi folosit si pentru a introduce numere sau culori, inlocuind cuvintele din cantec.

,, Dirijorul”: Copiii imita miscarile unui dirijor, invatand s urmeze indicatii si sa isi
coordoneze miscarile cu ritmul muzicii.

Cultivarea Inteligentei Emotionale si Sociale

Muzica are o putere extraordinard de a evoca si transmite emotii. Cantand impreuna,

copiii Invatd sa isi exprime sentimentele, sd empatizeze cu ceilalti si sa construiasca relatii
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sociale pozitive. Activitatile muzicale de grup promoveaza cooperarea, respectul si sentimentul
de apartenenta.

Exemple concrete:

Cdntece despre emotii: Cantece simple care descriu diferite emotii (,,Daca vesel se
traieste”) 1i ajutd pe copii sd identifice si sa verbalizeze propriile sentimente si pe cele ale
celorlalti.

Jocul ,, Dansul oglinzii”: Doi copii stau fata in fata. Unul conduce prin miscari pe ritmul
muzicii, iar celdlalt il imitd ca intr-o oglindd. Acest joc dezvolta atentia, coordonarea si
capacitatea de a se pune n locul celuilalt.

Crearea unei ,,orchestre” cu instrumente improvizate: Copiii folosesc obiecte din
mediul inconjurdtor (cutii, capace, sticle umplute cu orez) pentru a crea instrumente si a canta
impreuna. Aceasta activitate stimuleazd creativitatea, colaborarea si respectul pentru ideile
celorlalti.

Dezvoltarea Limbajului si a Comunicarii

Cantecele sunt o modalitate distractiva si eficientd de a imbogati vocabularul copiilor,
de a le dezvolta pronuntia si de a le familiariza cu structura limbii. Ritmul si melodia ajutd la
memorarea cuvintelor si a expresiilor noi.

Exemple concrete:

Cantece cu onomatopee: Cantece care imitd sunete din natura sau de la animale (,,Vine

ploaia”, ,,Cucurigu”) ajutd la dezvoltarea auzului fonematic si la imbogatirea

vocabularului. Pot fi integrate in activitdti despre naturd sau animale.

Cantece narative: Cantece care spun o poveste (,,Ursuletul Martin”) stimuleaza
imaginatia si intelegerea narativa. Pot fi folosite ca punct de plecare pentru activitati de
povestire sau dramatizare.

Jocul ,, Telefonul fara fir muzical”: Un copil sopteste un scurt fragment muzical sau un
ritm la urechea celui de langa el, care il transmite mai departe. Acest joc dezvolta atentia
auditiva si capacitatea de a retine informatii.

Imbunatatirea Abilitatilor Motorii si a Coordondrii

Activitdtile muzicale care implicad miscare, cum ar fi dansul sau cantatul cu gesturi,
contribuie la dezvoltarea motricitatii grosiere si fine, a coordonarii ochi-mand si a
congtientizarii corporale.

Exemple concrete:
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Dansuri simple: Dansuri pe cantece ritmate (,,Hora copiilor”) ajutd la dezvoltarea
echilibrului, a coordonarii si a orientarii spatiale. Pot fi adaptate tematic (de exemplu, dansul
fulgilor de nea iarna).

Cantece cu gesturi: Cantece in care versurile sunt insotite de miscdri specifice
("Alunelu") ajuta la coordonarea miscarilor cu ritmul si la memorarea textului. Pot fi folosite
pentru a ilustra concepte (de exemplu, ,,mare” si ,,mic”).

Jocul ,, Statuile muzicale”: Copiii danseaza pe muzica si ingheatd intr-o anumita pozitie
cand muzica se opreste. Acest joc dezvolta controlul motor si atentia.

Muzica ca Punte Spre Alte Arii Curriculare

Frumusetea activitatilor muzicale constd si in versatilitatea lor, putand fi integrate cu
succes in diverse domenii de invatare:

Matematica: Cantece despre numere, forme geometrice sau ordonare (,,Zece degetele”)
fac invatarea mai atractiva si intuitiva.

Stiinte: Cantece despre animale, plante, fenomene naturale (,,Melc, melc, codobelc”)
introduc concepte stiintifice intr-un mod accesibil.

Limba §i comunicare: Cantecele imbogatesc vocabularul, dezvoltd pronuntia si
familiarizarea cu structura limbii.

Dezvoltare personala si sociala: Cantecele despre emotii, prietenie, reguli de grup
contribuie la formarea unor atitudini pozitive si la dezvoltarea abilitatilor sociale.

Educatie plastica: Muzica poate inspira activititi de desen, picturd sau modelaj,
stimuland creativitatea si exprimarea artistica.

Concluzie: O Simfonie de Beneficii

Integrarea activitatilor muzicale in ciclul prescolar reprezinta o abordare pedagogica
holistica si eficienta, cu beneficii semnificative pentru dezvoltarea cognitiva, emotionala,
sociald si motorie a copiilor. Prin jocuri muzicale captivante si cintece adaptate diverselor
contexte educationale, educatoarele pot crea un mediu de invatare stimulant, plin de bucurie si

armonie, care sa cultive potentialul unic al fiecarui copil.
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HANGANU OANA MARIA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P. NR.37
LOCALITATE: BRAILA

Viziunea manageriald in invatamantul actual

Viata, activitatea umana este un proces continuu de invatare, de adaptare, de competitie
si selectie. Acest aspect este mai vizibil iIn domeniul economic, in care intreprinderile, agentii
economici luptd pentru supravietuire si dezvoltare. In contextul actual, al globalizarii pietelor
si activitatilor, a cresterii rapide a concurentei la un nivel fara precedent, rolul managerilor, al
liderilor devine tot mai important. Ei sunt aceia ce trebuie sa creeze, sa dezvolte si sa
implementeze o viziune de succes, care prin strategiile si politicile elaborate s conduca la o
dezvoltare a firmelor pe care le reprezinta.

Viziunea managerialda implica atat o buna cunoastere a trecutului si prezentului, cat si
capacitatea de a realiza proiectii atractive si realiste pentru viitor, care s intre in rezonanta cu
mintea si sufletul membrilor organizatiei. Practic, acestia pregatesc o harta a viitorului, care
arata liniile directoare pe care trebuie sa le urmeze organizatia pentru a se bucura de succes.
Viziunea uitatii scolare reprezintd declaratia fundamentald a valorilor, aspiratiilor si
obiectivelor acesteia. Este un apel la mingile si inimilor membrilor sai. Ea trebuie sa indice o
intelegere remarcabild a locului pe care compania il ocupd astdzi si care este pozifia unde
trebuie sa ajungd intr- o anumitd perioadd de timp si care sunt modalitatile majore pentru a
realiza acest salt.

Este important ca membrii oricarei organizatii sa cunoasca urmatoarele:

* misiunea — care este filosofia firmei, locul pe care il ocupa astazi si ce isi propune sa
devina;

»  obiectivele fundamentale — care sunt ,tintele” practice, etapele pe care organizatia
trebuie sa le parcurgd pentru a atinge viitorul dorit;

« valorile esentiale — ce credinte, valori sunt considerate a fi vitale pentru insasi existenta
organizatiei.

Aceste elemente reprezintd ,,ingredientele” esentiale ale viziunii, avand ca fundament
un set de valori bine definit. O cercetare realizatda pe un esantion de 1.500 de lideri
reprezentativi din 20 de tari, 870 dintre ei avand functia de manager general, a relevat ca

trasatura considerata a fi cea mai
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importantd pentru un manager de nivel superior in anii 2000, este aceea de,,a putea articula o
viziune puternici cu privire la organizatie”. In ceea ce priveste abilitatile si cunostintele
necesare, cea mai importanta trasatura a fost considerata “capacitatea de a elabora o strategie
care sa operationalizeze viziunea”.

Liderul care ofera o viziune clara este atat coerent, cat si credibil si aceia care conduc
dupa un set de valori puternic, au o sursa fundamentala de putere. Puterea poate fi definita ca
,abilitatea de a determina ca anumite lucruri sa fie realizate, de a obtine si utiliza orice este
necesar pentru ca o persoand sa poata sa-si atinga obiectivele propuse”. Aceasta definitie are
mai mult un caracter operational. O alta definitie, mai aproape de ,,vizionari”, de conducatori,
este ,,capacitatea de a transpune in practica viziunea si valorile de baza si de a le sustine”. Un
aspect important este acela ca puterea bazata pe viziunea liderului va trebui sa fie legitimata in
timp de performanta superioard a acestuia. Aceasta este o condifie de baza pentru ca liderul sa
se poata bucura in continuare de autoritate i prestanta.

Se considera ca o culturd manageriald puternica este o sursa importanta pentru ob{inerea
unor performante remarcabile de catre firme. Dar pentru ca acest lucru sa se intample, este
nevoie ca atat cultura manageriald, cat si cultura organizationala sa fie in consonantd cu
strategia si politicile firmei, care, impreuna, sa raspunda cat mai bine atat conditiilor externe,
din mediul de afaceri, cat si conditiilor interne ale organizatiei.

Liderii, in procesul de evolutie a organizatiei, vor trebui sa stimuleze adecvat pe aceia
care se implica la un nivel 1nalt in viata organizatiei. De aceea, pe masurd ce firma obtine
rezultate mai bune, acestea vor trebui sd se reflecte si in motivarea salariatilor. Pe langa
motivarea financiara, materiald, recompensele individuale sau de grup vor include i un semnal
de incredere, de apreciere a valorii acestora, cat si despre ceea ce este bun sau rau pentru
organizatie.

Atunci cand organizatia are un sens clar, o perceptie limpede asupra scopului, directiei
si situatiei dorite, cand aceastd imagine este larg impartasita la diferite nivele ierarhice,

salariatii pot mult mai usor sa-si identifice si sa indeplineasca propriul lor rol organizational.

Bibliografie:

*Management educational pentru institutiile de invataméant (coordonator S. losifescu),
Bucuresti, 2001, Tipogruppress;

* Manual de management educational pentru directorii de unitati scolare, Bucuresti, 2000,

Pro-Gnosis;
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* Managementeducational (coordonator S. losifescu), Modul de dezvoltare profesionald a
cadrelor didactice (Proiectul pentru invatdmantul rural. Componenta 1), 2005, Bucuresti,

Educatia 2000+;
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FEDMASU IONELA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 37
LOCALITATE: BRAILA

Gradinita cu Program Prelungit nr. 37 Braila a obtinut in 2020 Acreditare Erasmus+ si
deruleazd inca de atunci proiectul Digitalizarea-ultima frontiera, finantat de Uniunea
Europeana. Cdare didactice ale gradinitei au posibilitatea astfel sa se perfectioneze profesional
prin participarea la cursuri oferite de invitati experti sau formatori internationali sau prin
activititi de job shadowing. In februarie 2025 am avut ocazia s particip la o astfel de mobilitate
pentru a participa la un curs de 5 zile oferit de Sherlock Edu GmbH, Budapesta-Ungaria. Tema
cursului a reprezentat-o “EQUITY IN EDUCATION: EMBRACING DIVERSITY IN
SPECIAL NEEDS” avand ca obiective dezvoltarea competentelor profesorilor in urmatoarele
directii:

» S& dobandeasca cunostinte despre diferite tipuri de CES si dificultati de invatare, inclusiv
caracteristicile si provocdrile acestora.

* Sa Invete strategii eficiente pentru diferentierea instruirii si adaptarea elevilor diversi in sala
de clasa.

adaptate elevilor cu SEN.

+ Sd inteleaga procesul de elaborare si implementare a Planurilor Educationale Individualizate
(PEI) pentru a sprijini elevii cu nevoi speciale.

Pe parcursul derularii cursului am participat la sesiuni de informare asupra specificului
abordarii copiilor cu nevoi speciale in gradinitd si in invatamantul primar si am participat
impreuna cu ceilalti profesori cursanti la sesiuni de aplicare practicd a notiunilor descoperite.

O sectiune importantd a fost dedicata deficientelor senzoriale la copii si modalitatea in
care adultii pot actiona pentru asigurarea incluziunii acestora in spatiul scolii. Fie ca este vorba
de acuitatea vizuald sau auditiva scazute, fie ca ne referim la problemele locomotorii ce pot fi
manifestate de copii incd de la nastere sau aparute in prima parte a copildriei, ca profesori
trebuie sa avem cunostinte si instrumente pentru a facilita participarea acestor copii la cursuri.

Existenta diferitelor proteze (ochelari, aparat auditiv, proteze pentru sustinerea
mersului,etc.) pot ajuta la imbundtétirea participdrii copilului la viata scolara si cea sociala.

Impartisesc in acest articol experienta mea de aplicare a acestor cunostinte si tehnici de

abordare a copilului cu probleme senzoriale la propria grupa de prescolari, grupa mijlocie in
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acest an scolar, si in special prin activitatea cu 2 fetite de 4 ani care au deficiente de vedere,
una dintre ele chiar intr-o forma agravata, avand acuitatea vizuala la un ochi de 20%.

Oricine a intrat macar o data intr-o sala de grupa de prescolari stie ca timpul petrecut
acolo este pretios si ca adult, trebuie sa fii 100% disponibil sa satisfaci nevoile sociale si de
curiozitate ale copiilor. Fiind conectata la grupa pe care o coordonez am observat dificultatea
cu care cele doua fetite raspundeau unor cerinte simple, dar care presupuneau sa vada obiecte
la 0 anumita distantd. In urma verificarilor medicale s-a constatat ca intradevar fetitele aveau
probleme de vedere si au inceput sa poarte ochelari. Si cu toate acestea, chiar dacd pe moment
poti considera ca problema lor s-a rezolvat, nu este chiar asa. Chiar dacd ele poarta ochelari, in
continuare au nevoie de suport vizual mai mare pentru a participa la anumite activitati. Astfel
ca organizez activitatile de la grupa folosind material distributiv pentru prescolari adaptat
posibilitdtilor lor de invatare. Pentru cele doua fetite de 4 ani pregatesc material adaptat in care,
spre exemplu, plansele ilustrate sunt de o dimensiune mai mare sau imaginile prezentate pe
jetoane sau in fisele de lucru au sunt mai ample, fard detalii multe. Acest aspect le ajuta sa
identifice rezolvarea sarcinii de lucru mai repede, avand posibilitatea sa identifice vizual in
acelasi timp cu ceilalti prescolari rdspunsul corect.

Un alt aspect vizat pentru asigurarea incluziunii tuturor copiilor in sala de grupa si
asigurarea de sanse egale tuturor este cel referitor la crearea unui mediu stabil emotional pentru
toti. Suntem cu totii martorii excaladarii actiunilor de bulying inca de la gradinita chiar. Copiii
care poartd proteze sunt supusi uneori actiunilor de bulying in colectivitate. Am incercat
evitarea unor astfel de evenimente prin mai multe actiuni cu Intreaga grupa sau individual,
acolo unde a fost cazul. Aceste actiuni au fost indreptate si catre mentionarea propriului
exemplu, acela al purtarii ochelarilor, mentionarea si a altor persoane cunoscute de copii care
poartd ochelari pentru “a vedea mai bine”. Apoi ne-am jucat jocuri de rol “De-a doctorul
oftalmolog”, prin care toti copiii au putut exersa “stabilirea unui diagnostic” si purtarea unor
ochelari de jucarie. Alte actiuni pentru prevenirea bullyingului pe acest subiect au fost
indreptate spre audierea de povesti terapeutice cu personaje aflate in situatii asemanatoare sau
prin jocuri in grupuri mici in care copiii au fost pusi in situatia de a-si oferi ajutorul unul altuia.

Recunoastem c@ lumea 1n care ne trimitem copiii este din ce in cem ai imprevizibila si
fiecare parinte sau profesor doreste sigurantd pentru copiii ce ii pregateste sa se adapteze la
societatea de maine. In noi st insi puterea si le oferim cele mai bune exemple si si modelim
in copiii cu care interactiondam comportamente ce vor sta la baza formarii unor manifestari
civilizate si tolerante. Mai multe informatii despre proiectul nostru se pot gasi pe site-ul

gradinitei noastre- https:/gradinita37braila.ro/proiecte-erasmus/ .
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CHISALITA ELENA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA SCOLII GIMNAZIALE NR.10 BOTOSANI
LOCALITATE: BOTOSANI

Proiect de activitate integratd (ADP + ALA + ADE)

TEMA ACTIVITATI: Padurea fermecata
GRUPA:MARE
UNITATEA SCOLARA: GRADINITA SCOLII GIMNAZIALE NR.10 BOTOSANI
Tipul activitatii: predare, consolidare de cunostinte
Forma de realizare: activitate integrata
Scopul activitatii:
Verificarea si consolidarea cunostintelor despre padure si vietuitoarele acesteia, consolidarea
numarului in limitele 1 — 8, recunoscand grupele de obiecte si cifrele corespunzatoare, educarea
gustului estetic prin armonizarea culorilor, dezvoltarea deprinderii de a intona corect, expresiv
si ordonat cantecul ,,Ceata lui Pitigoi”
ADP:
Intalnirea de dimineata: ,,Asa da / asa nu — protejare / degradare a mediului
ALA 1:
1. Centre de interes:
Biblioteca: Sorteaza povestile ce contin doar animale.
Arta: Frumusetile padurii — desen
Stiinta: Ceata lui Pitigoi
ALA 2:
2. Concurs de ghicitori despre vietuitoarele padurii
ADE:
DS: ,,Veverita adund alune, — joc exercitiu
DEC: ,,Ceata lui Pitigoi”
Obiective operationale:
ADP:
+ sa aleagd imaginile ce reprezinta protejarea mediului;
* sd constientizeze consecintele negative ale degradarii mediului;

ALA1
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Biblioteca:

» sd ordoneze imaginile din poveste, in functie de criteriul dat de educatoare, precizand
titlul povestilor;

» sa redea anumite evenimente din povesti, formuland enunturi corecte din punct de
vedere logic;
Arta:

* sa redea, prin tehnici specifice desenului, padurea si vietuitoarele acesteia, utilizand
culorile potrivite;

+ sarealizeze o lucrare originala;
Stiinta:

* 53 denumeasca animalele din imagine, precizand elementele sale caracteristice;

+ sd sorteze ilustratiile, potrivit cerintei educatoarei,
ALA 2. Ghicitori

» sa descopere animalul prezentat, dupa caracteristicile acestuia;
ADE
DS:

* sd numere corect de la 1 la 8, recunoscand grupele cu 1 — 8 elemente si cifrele
corespunzatoare;

» sa utilizeze corect numeralul ordinal;
DEC:

» sd interpreteze cantecul individual, pe grupe, in colectiv, respectdnd ritmul si linia
melodica a acestuia;

* sa tacteze ritmul cantecului;

* sd execute miscari sugerate de textul si melodia cantecului.
Strategii didactice:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, povestirea, expunerea,
activitatea pe grupe
Mijloace: personaje Disney, ilustratii din povestile invatate (,,Scufita rosie”, ,,Capra cu trei
iezi”, ,,Ursul pacalit de vulpe”, ,Iedul cu trei capre”), jetoane reprezentdnd animale salbatice,
domestice, colaj de silabe, creioane, culori, materiale naturii, cifre, planse din cantecul ,,Ceata
lui Pitigoi”.
Evaluare: evaluare curentd, aprecieri verbale, verificare orald, probd practica, analiza
raspunsurilor si a produselor activitatii.
Forme de organizare: frontal, pe grupe, individual.
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Scenariul zilei:

La intdlnirea de dimineatd, copiii vor avea la centrul tematic cateva imagini reprezentand
personaje de la Disney si diferite imagini reprezentand actiuni de protejare / degradare a
mediului.

Copiii vor fi agezati In forma de semicerc.
Tntalnirea de grup:

Copiii sunt salutati: ,,Buna dimineata, ursuletilor!”

Acestia raspund salutului si se salutd reciproc.

Profesorul supravegheaza ghetii, vom executa exercitiul Pizza.

Va fi ales un copil care nu a mai venit demult la gradinita, care va face prezenta, numind copiii
din sala de grupa.

Se va completa Calendarul Naturii, se va aminti anotimpul in care suntem, lunile acestuia si
caracteristicile, ziua sdptdmanii si simbolul potrivit vremii.

Impartisirea cu ceilalti:

Discutii despre ce au facut in week-end

Activitatea de grup se va realiza prin cantecul ,,Veverita”

Noutatea zilei:

Introducerea n activitate se realizeaza prin intermediul personajelor Disney, pe care copiii le
vor gasi la centrul tematic. Vor avea loc discutii despre mediul de viatd al acestora (padurea)
si despre modul in care trebuie sa-1 ocrotim. Se va realiza activitatea de dezvoltare personala:

»Asa da —asa nu.”

Bibliografie:
1. Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani — Ministerul Educatiei,
Cercetirii si Tineretului — Unitatea de Management al Proiectelor pentru invitamantul

Preuniversitar.

79



CREATIVITATE iN EDUCATIE o CDITURy
Editie digital nr.13 - 2025 o nic Ll pplels 31Tg ,
4]

(R

ISSN 2784 - 1146 72

LISENCHE FRANCISCA IOANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, LEON DANAILA”
LOCALITATE: DARABANI, JUDETUL: BOTOSANI

Parteneriatele transfrontaliere scolare —

o oportunitate pentru invatimantul european

Parteneriatele transfrontaliere scolare reprezintd colaborari educationale intre institutii
de invatamant situate in tari diferite, avand ca scop principal imbunatatirea calitatii educatiei si
promovarea intelegerii interculturale. Aceste initiative, adesea sustinute prin programe
europene precum Erasmus+, Educatie online fard frontiere initiat de Republica Moldova, etc.
ofera elevilor si profesorilor oportunitati unice de invatare, dezvoltare personald si
profesionala.

Aceste parteneriatele aduc o multitudine de beneficii, atit pentru elevi, cat si pentru
profesori si pentru institutiile de Invatdmant implicate:

Dezvoltarea competentelor lingvistice si interculturale: Elevii au ocazia de a practica
limbi strdine 1n contexte reale, de a interactiona cu tineri din culturi diferite si de a-si dezvolta
o perspectiva globald. Aceastd expunere directd contribuie la diminuarea stereotipurilor si la
cresterea tolerantei.

Imbunatatirea rezultatelor scolare: Proiectele comune, schimburile de experienta si
metodele didactice inovatoare pot stimula interesul elevilor pentru invatare si pot duce la o
intelegere mai profunda a materiilor studiate.

Dezvoltarea abilitatilor de viata: Elevii 1si dezvoltd abilitati esentiale precum
comunicarea, colaborarea, gandirea criticd, rezolvarea de probleme si adaptabilitatea.
Participarea la activitdti comune le creste increderea in sine si independenta.

Perfectionarea profesionala a cadrelor didactice: Profesorii au oportunitatea de a
schimba bune practici, de a invata metode didactice noi, de a-si Tmbundtati competentele
lingvistice si de a dezvolta proiecte inovatoare alaturi de colegi din alte tari. Aceasta contribuie
la 0 modernizare a procesului educational.

Internationalizarea curriculei: Parteneriatele permit integrarea unor dimensiuni
internationale in programa scolard, aducand perspective noi asupra diferitelor discipline si

relevanta crescutd pentru provocdrile globale.
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Crearea unei retele europene: Aceste colaborari contribuie la formarea unei retele de
scoli si profesori la nivel european, facilitdnd schimbul continuu de idei si resurse.
Parteneriatele transfrontaliere pot lua diverse forme, de la schimburi scurte de elevi si profesori
la proiecte complexe pe termen lung. Activitdtile comune includ:

Schimburi de experientd si mobilitati. Acestea presupun vizite reciproce ale elevilor si

profesorilor intre scolile partenere, cu scopul de a participa la cursuri, activitati extracurriculare
si evenimente culturale.

Proiecte colaborative online. Indeamni 1a utilizarea platformelor digitale pentru a lucra

la proiecte comune, a desfasura sesiuni de invatare online si a mentine contactul intre elevi si
profesori.

Elaborarea de materiale didactice comune. Determind crearea de resurse educationale

inovatoare, adaptate nevoilor si specificului fiecdrei tari partenere, dar cu o abordare
transfrontaliera.

Organizarea de evenimente culturale si sportive. presupun gazduirea de festivaluri,
competitii sau ateliere care celebreaza diversitatea culturald si promoveaza interactiunea.

Proiecte pe teme specifice. indruma spre colaboriri axate pe subiecte de interes comun,

cum ar fi sustenabilitatea, tehnologia, istoria, arta sau drepturile omului, abordate din
perspective multiple.

Desi parteneriatele transfrontaliere ofera numeroase avantaje, implementarea lor poate
intampina si anumite provocarti:

Diferente lingvistice si culturale determind necesitatea de a depdsi barierele de
comunicare si de a Intelege diferentele culturale.

Diferente curriculare si sistemice presupun adaptarea la diverse sisteme educationale si
programe de invdtdmant.

Aspecte logistice si financiare se bazeaza pe planificarea detaliata a calatoriilor, cazarii
si obtinerea finantarii necesare.

Bariere administrative ne determind sd rezolvam dificultdti legate de obtinerea
acordurilor, vizelor sau altor documente necesare.

Solutii:

e investitia in competente lingvistice prin cursuri de limbi straine pentru profesori pentru
a utiliza limba engleza ca limba de lucru si motivarea elevilor sa invete cu mai mult
interes o limba stréina flexibilitate si adaptabilitate in elaborarea unor planuri de proiect

care sa permita ajustari si s tind cont de specificul fiecarui partener.
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e accesarea fondurilor europene pentru valorificarea programelor precum Erasmus+
pentru a acoperi costurile logistice si de mobilitate.

e comunicare constantd pentru o comunicare deschisa si eficientd intre scolile partenere
este esentiala pentru a gestiona provocarile.

In concluzie, parteneriatele transfrontaliere scolare reprezintd un pilon esential in
construirea unui spatiu educational european unitar si inovator. Prin promovarea schimburilor
interculturale, dezvoltarea competentelor cheie si imbunatatirea calitatii actului didactic, aceste
colaborari pregatesc elevii pentru o lume globalizata si contribuie la formarea unor cetateni
europeni activi si responsabili. Investitia in astfel de parteneriate nu este doar o optiune, ci o

necesitate pentru un invatdmant modern si relevant.
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GRADINARIU ANCA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL CONCESTI
LOCALITATE: CONCESTI

Titlul: Vanatoarea de comori ale prieteniei

Proiect de activitate

Nivel: Grupa Mare

Tema anuala de studiu: ,,Cum exprimam ceea ce simtim”
Tema saptamanii: ,,Sa fim buni unii cu altii!”

Tema activitatii: ,,Vanatoarea de comori ale prieteniei”

Categoria de activitate: Domeniul Om si Societate (DOS) — Activitate outdoor integrata
Tipul activitdtii: Consolidare de atitudini si deprinderi socio-emotionale si motrice
Forma de organizare: Frontala, pe echipe

Durata: 60—70 minute

Scopul: Stimularea cooperarii, empatiei si a interactiunii pozitive in randul copiilor, printr-0
activitate recreativa desfasurata in aer liber.

Dimensiuni ale dezvoltarii:

- Dezvoltarea relatiilor pozitive cu ceilalti copii.

- Activarea si manifestarea curiozitatii si implicarii in sarcini comune.

- Exersarea controlului motric si dezvoltarea abilitatilor de orientare spatiala.
Comportamente vizate:

- Participa activ la o activitate comuna in echipa.

- Sprijind colegii in indeplinirea sarcinilor.

- Respecta reguli si indrumari.

- Manifesta bucurie si incredere in relatiile cu ceilalti.

Obiective operationale:

- sd urmeze traseul marcat si sd descopere ,,comorile” ascunse pe baza unor indicii;

- sa coopereze cu echipa in rezolvarea unor sarcini variate (mima, miscare, empatie);

- sd manifeste comportamente de sprijin si intelegere fata de colegii sai;

- sd participe la activitatea de reflectie si s exprime emotii pozitive.

Continuturi:

- Domeniul Om si Societate

- Activitate de grup n aer liber
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- Jocuri de cooperare si orientare spatiala

- Elemente de exprimare verbala si emotionala

Strategii didactice:

Metode si procedee:

- Conversatia, explicatia, jocul didactic, demonstratia, jocuri de miscare, evaluare verbala.
Mijloace de Invatamant:

- Harta simplificata ilustrata

- Indicii simbolice (desene, biletele, semne vizuale)

- Cufar decorat cu ,,comori” (baloane, pietricele, mesaje de prietenie)
- Obstacole marcate (panglici, jaloane, sfori)

- Medalii simbolice (,,Prieten bun”, ,,Ajutor de nadejde”)

Forme de realizare:

- Frontal, in echipe, individual (in cadrul echipei)

Desfasurarea activitatii

1.Moment organizatoric

Se pregateste parcul comunei: harta traseului, marcarea punctelor, plasarea comorilor.

Se asigurd vestimentatia echipelor (bentite).

Copiii sunt asezati In semicerc, in aer liber.

2. Captarea atentiei

Apare ,,Cufarul Vorbitor” care le transmite o misiune: ,,Vanatoarea de comori ale prieteniei”.
Copiii primesc o harta ilustrata si explicatd de educatoare.

3. Anuntarea temei si a obiectivelor

Educatoarea explica: ,,Vom pleca in echipe pe urmele comorilor speciale: prietenia,
cooperarea, bucuria si increderea.”

Se stabilesc regulile: lucram impreund, ne ajutdm, fiecare copil are un rol.

4. Dirijarea Invatarii

Traseul cu 5 puncte de joc —sarcini la fiecare statie:

1. Statia ,,Prietenul atent” — gasesc o pietricica si o oferd unui coleg.

2. Statia ,,/mpreuna reusim” — sar peste o linie tinAndu-se de mana.

3. Statia ,,Zambetul din cutie” — mimeaza emotii pozitive.

4. Statia ,,Ghicitoarea veseld” — ghicesc animale sau obiecte legate de natura.

5. Statia ,,Comoara finald” — deschid cufarul si primesc biletele simbolice cu calitati: ,,Esti

prietenos”, ,,Ai fost un ajutor de nadejde”.
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5. Asigurarea retentiei si a transferului
Se revine in cerc pentru reflectie:
- Ce mi-a placut cel mai mult?
- Pe cine am ajutat?
- Cum ne-am simtit cand colegii ne-au sprijinit?
6. Evaluarea activitatii
Turul cufarului — copiii aleg un mesaj simbolic pentru un coleg.
Educatoarea apreciaza implicarea echipelor si 1i incurajeaza sa continue comportamentele
pozitive.
Se intoneaza un cantecel despre prietenie si joaca.
7. Incheierea activitatii
Copiii se asaza in linie, cantand sau recitand rima de tranzitie:
,,Pe cararea bucuriei,
Am gasit comoara prieteniei!
incet, cu zambet $1 voIos,
Ne intoarcem, pas frumos.”
Tranzitie: Copiii se Indreapta spre grupd pentru spalatul mainilor, apoi se trece la jocul
muzical ,,Danseazad cu comoara ta”.
BIBLIOGRAFIE:
- Curriculum pentru educatie timpurie (copii 0—6/7 ani), 2019 — Ministerul Educatiei
- Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului (0—7 ani)

- Ghiduri metodologice pentru organizarea activitatilor outdoor.
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BACIU MARIAANCA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM NORMAL LUNCA
CALNICULUI

LOCALITATE: LUNCA CALNICULUI

Inteligenta Artificiala in Gradinita:

O Privire Asupra Viitorului Educatiei Timpurii

Inteligenta Artificiala (AI) a devenit o prezenta tot mai pregnanta in diverse aspecte ale
vietii noastre, iar educatia nu face exceptie. De la instrumente complexe de analizd a datelor
pana la aplicatii interactive, Al redefineste modul in care invatam si preddm. Dar ce rol poate
juca aceasta tehnologie avansatd in mediul sensibil si plin de joc al gradinitei? Este oare prea
devreme pentru a introduce Al la varste atat de fragede? Acest articol exploreaza potentialul si

provocdrile integrarii Inteligentei Artificiale In educatia prescolara.

De ce Al in Gradinita?

La prima vedere, ideea de Al intr-o gradinita poate pirea SF. Insd, departe de a inlocui
interactiunea umana esentiala, Al poate deveni un instrument puternic de sprijin pentru
educatori si de personalizare a experientei de invatare pentru copii. latd cateva motive:

Invitare Personalizatd: Fiecare copil are un ritm propriu de dezvoltare si stiluri de
invatare diferite. Aplicatiile Al pot adapta continutul educational la nevoile individuale ale
fiecarui prescolar, oferind activitdti care sa le stimuleze curiozitatea si sd le consolideze
punctele forte, sau s lucreze pe ariile unde au nevoie de mai mult sprijin.

Dezvoltarea Abilitatilor Cognitive si Sociale: Existd jocuri si aplicatii bazate pe Al care
incurajeaza rezolvarea de probleme, gindirea criticd si chiar colaborarea.

Suport pentru Educatori: Al nu inlocuieste educatorul, ci il poate sprijini. Instrumente
Al pot ajuta la monitorizarea progresului copiilor, la identificarea timpurie a dificultatilor de
invatare sau comportamentale si la generarea de rapoarte detaliate pentru parinti. Aceasta
elibereaza timp pretios pentru educatori, permitandu-le sa se concentreze mai mult pe
interactiunea directa cu copiii.

Resurse Educationale Bogate si Diverse: Al poate oferi acces la o multitudine de
povesti interactive, cantece, jocuri educative.

Cum poate arata Al in Gradinita?
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Cand vorbim despre Al in gradinitda, nu ne referim neapdarat la roboti umanoizi care
preiau rolul educatoarei. Ganditi-va mai degraba la:

Aplicatii Educationale Inteligente: Acestea ar putea fi jocuri pe tableta sau ecran tactil
care se adapteaza nivelului de intelegere al copilului, oferind feedback imediat si personalizat.

Jucarii Inteligente: Exista deja jucarii interactive care folosesc Al pentru a raspunde la
voce, a povesti sau a propune activitati. Acestea pot incuraja jocul creativ si pot fi instrumente
excelente pentru dezvoltarea limbajului.

Instrumente de Realitate Augmentata (AR) si Virtuala (VR) Simplificate: Experiente
imersive care pot transporta copiii in lumi noi, permitandu-le sd exploreze concepte din natura,
stiinta sau geografie intr-un mod fascinant.

Provocari si Consideratii Etice
Desigur, integrarea Al in educatia timpurie nu este lipsitd de provocari. Este esential sd
abordam aceste aspecte cu responsabilitate:

Siguranta si Confidentialitatea Datelor: Este crucial ca platformele si aplicatiile
folosite sa respecte cele mai stricte standarde de securitate.

Echilibrul dintre Digital si Real: Timpul petrecut in fata ecranelor trebuie sa fie atent
monitorizat si echilibrat cu activitati fizice, joc liber si interactiune sociala directa. Al ar trebui
sd completeze, nu sa inlocuiasca, experientele din lumea reala.

Rolul Educatorului: Al nu trebuie sa diminueze importanta interactiunii umane.

Acces Echitabil: Trebuie sa ne asiguram ca accesul la aceste tehnologii este echitabil si
nu creeaza noi decalaje intre copii.

Dezvoltarea Critica: Este important sa cultivdm o abordare criticd fata de tehnologie la

copii, explicandu-le ca Al este un instrument creat de oameni si ca trebuie folosit responsabil.

Inteligenta Artificiala are potentialul de a transforma radical educatia timpurie, oferind
oportunitati fard precedent de personalizare si Imbogatire a experientelor de invatare. Cu o
abordare echilibrata, responsabila si bine gandita, putem folosi Al pentru a sprijini dezvoltarea
armonioasa a copiilor nostri, pregatindu-i pentru o lume in continud schimbare. Este esential
sa continudm dialogul dintre educatori, specialisti in tehnologie si parinti pentru a ne asigura

ca Al este un aliat in construirea unui viitor educational mai luminos pentru generatiile viitoare.
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LUCA LACRAMIOARA FLORINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA LUNCA CALNICULUI / G.P.N.
LUNCA CALNICULUI

LOCALITATE: LUNCA CALNICULUI

Cetatenia Digitala pentru prescolari
-poster-

',’

Posterul intitulat ,,Suntem Prieteni Online!” este un material educativ colorat si atractiv,
realizat pentru a-i ajuta pe prescolari sa inteleaga regulile de baza ale cetateniei digitale. Acesta
este impartit In cinci sectiuni esentiale, fiecare cu un mesaj clar, scurt si usor de inteles, insotit
de ilustratii prietenoase care sustin mesajul transmis:
1. Fii Bland si Respectuos! — Folosirea unui limbaj frumos in comunicarea online.
2. Cere Ajutorul unui Adult! — Sa ceara sprijinul unui adult in situatii neclare sau inconfortabile.
3. Pastreazd Secretele in Sigurantd! — S& nu divulge informatii personale fard acordul unui
adult.
4. Joaca-te cu Masura! — Sa limiteze timpul petrecut pe ecrane si sa se joace si afara.
5. Fii Creativ Online! — Sa foloseasca tehnologia pentru a crea, nu doar pentru consum.
Utilizare la prescolari
Posterul poate fi folosit in cadrul activitatilor educative pentru a introduce regulile de
comportament online. Poate fi expus in sala de grupa, folosit ca suport vizual in discutii

tematice, sau integrat in activitati de tip joc de rol. Este un instrument valoros pentru

dezvoltarea gandirii critice si a responsabilitatii digitale inca de la varste fragede.
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SUNTEM PRIETENI
ONLINE!

FIl BLAND SI RESPECTUOS! CERE AJUTORUL
Cand vorbim online, folosim UNUI ADULT!
' @ cuvinte frumoase!  Daca vezi ceva ciudat sau te
simti speriat, spune-i unui adult!

PASTREAZA SECRETELE = JOACA-TE CU MASURA!

iN SIGURANTA Ne jucam pe tableta sau telefon,
Nu impartasi numele tau, dar nu prea mult! Ne place
adresa sau parola cu nimeni, si sa ne jucam afara!

fara sa intrebi un adult! ’

FIl CREATIV ONLINE!

Poti desena, canta sau crea
povesti cu ajutorul tehnologiei!

£5

/1)
=
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UNGUREANU IOANA BIANCA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT ,, DUMBRAVA

MINUNATA” NR. 18
LOCALITATE: BRASOV

Formarea competentelor pentru viatd in gradinitd — primii pasi spre autonomie

Gradinita reprezinta primul spatiu social formal in care copilul paseste in afara mediului
familial. Aici, dincolo de dobandirea cunostintelor de baza si a deprinderilor scolare timpurii,
copilul are oportunitatea sa 1si construiasca primele competente pentru viata, esentiale pentru
o dezvoltare echilibratd, responsabild si adaptabild. Aceste competente se formeaza natural,
prin joc, experientd, relationare si rutine zilnice bine structurate. Educatia timpurie, centrata pe
copil, are misiunea de a pune bazele autonomiei personale, sociale si emotionale, care ii vor
ghida parcursul viitor.

Termenul ,,competente pentru viata” face referire la abilitdtile esentiale care permit
copilului sa gestioneze eficient cerintele cotidiene, sd relationeze pozitiv cu ceilalti, sd ia
decizii, sa rezolve probleme si sa se adapteze la schimbare. La nivel prescolar, aceste
competente se refera la:

* Autonomie personald — imbrdcarea singur, igiena personald, alegerea unor activitati,

* Comunicare si relationare — exprimarea nevoilor si emotiilor, ascultarea celorlalti,
cooperarea 1n joc;

» Rezolvarea de probleme simple — gasirea de solutii in joc sau in conflicte minore;

* Gestionarea emotiilor — identificarea si reglarea emotiilor de baza (bucurie, tristete,
frustrare);

 Luarea unor decizii mici — alegerea unui joc, a unui partener, exprimarea opiniei;

» Responsabilitate si grija fata de sine, ceilalti si mediu — strangerea jucdriilor, grija
pentru plante sau animale din gradinita.

Aceste competente nu sunt invatate prin predare directd, ci prin modelare, incurajare,

rutine si experiente autentice In mediul educational.
2. Rolul cadrului didactic 1n sustinerea autonomiei copilului
Educatorul are un rol-cheie in procesul de formare a autonomiei, fiind ghid, facilitator

si model comportamental. Copiii prescolari invatd prin observare si imitare, iar stilul de
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comunicare al adultului, nivelul de incredere oferit si organizarea mediului educational

influenteaza direct gradul de independenta al copilului.

Cateva strategii eficiente includ:

+ Stabilirea unor rutine zilnice clare, care sa ofere predictibilitate si siguranta (ex: ritualul
de intdmpinare, programul meselor, momentele de relaxare);

* Crearea unui mediu favorabil explorarii libere, cu materiale accesibile si sigure,
organizate pe centre de interes;

« Incurajarea exprimarii opiniilor si a deciziilor proprii in cadrul activitatilor;

* Delegarea de mici responsabilitati in grup (ex: ,,ajutor de educatoare”, ,,responsabil cu
plantele”);

+ Evitarea interventiei excesive in rezolvarea conflictelor sau dificultétilor, lasand copilul
sd gdseasca solutii proprii, cu sprijin minim;

» Reflectia impreuna cu copiii asupra comportamentelor, alegerilor si emotiilor triite.

3. Exemple concrete de activitdti care dezvoltd competentele pentru viata

* Jocuri de rol: ,La magazin”, ,La doctor”, ,Familia” — dezvoltd comunicarea,
cooperarea, luarea de decizii si Intelegerea rolurilor sociale;

 Proiecte tematice: ,Ingrijim gridina”, ,Prietenii planetei” — favorizeazi
responsabilitatea si initiativa;

+ Ateliere de gitit sau igiend personald: copiii participa la activitati de preparare simpla

» Activitdti de grup cu reguli: dezvoltd respectul fatd de reguli, asteptarea randului,
empatia;

» Jocuri de cooperare si provocari logice: exerseazad rezolvarea de probleme si luarea

deciziilor Impreuna.

Copiii care sunt sprijiniti in dezvoltarea competentelor pentru viata inca din gradinita:
+ devin mai increzatori in sine si In capacitatile lor;
+ fac fatd mai bine tranzitiei catre scoald;
+ dezvolta relatii mai armonioase cu colegii si adultii;
+ sunt mai flexibili si rezilienti in fata provocarilor;

 1si asuma responsabilitati si pot lucra mai eficient in echipa.

92



CREATIVITATE iN EDUCATIE o gmrua,,
Editie digitala nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro Si A%
l O

ISSN 2784 - 1146

Educatia timpurie nu inseamna doar alfabetizare si pregatire academicd, ci mai ales

construirea unei fundatii solide pentru viata sociald, emotionald si morald a copilului.

Concluzie

Formarea competentelor pentru viatd in gradinitd este un proces natural, dar care
necesitd atentie pedagogica, sensibilitate si coerentd. Cadrele didactice au misiunea de a crea
un mediu cald, sigur si provocator, in care copilul sa fie incurajat sd devind autonom, sa ia
initiativa si sa se dezvolte in ritmul propriu. Investind in dezvoltarea acestor competente din
primii ani, construim nu doar un copil pregétit pentru scoald, ci un viitor adult echilibrat,

responsabil si empatic.
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JALBA ADRIANA-IULIA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT
,,JFURNICUTA,, NR. 3

LOCALITATE: ZARNESTI

Gradinita — prima fild din cartea copilariei

Tntr-o lume grabita, in care timpul pare ci alearga fara odihna, gradinita riméne acel
colt de univers unde clipele se asaza linistit, una cate una, formand amintiri care nu se uitd
niciodata. Pentru noi, cei mici de la Gradinita ,,Furnicuta”, fiecare zi este o poveste. O poveste
trdita cu zambete, cu joacd, cu ochi curiosi si suflete mari.

Aici am invatat pentru prima datd cum este sa faci parte dintr-un colectiv. Am
descoperit ce inseamnd prietenia, rdbdarea, Tmpdrtirea jucdriilor si acceptarea diferentelor.
Fiecare copil din grupa noastra e unic, dar impreuna formam o echipa — o mica familie in care
ne sustinem, ne ascultdm si invatam unii de la altii.

La atelierele noastre de creatie, hartia capata forme neasteptate, culorile se joaca pe foi
albe, iar ideile se transforma in lucrari care spun povesti fara cuvinte. Fiecare desen, fiecare
decupaj, fiecare fir de lipici este o dovada ca in mainile noastre cresc ganduri frumoase si vise
indraznete.

In timpul povestilor, vocea educatoarei ne ghideazi intr-o lume magici. Ascultim,
visdm, ne imagindm. Cuvintele ne Invata despre bine si rau, despre curaj si generozitate, despre
faptul ca fiecare erou e, inainte de toate, un copil care a crezut in el.

Ne place sd ne jucdm 1n curte, sd alergam, sa ne intindem mainile spre cer si sa credem
ca putem prinde norii. Fiecare frunza, fiecare fir de iarbd devine prilej de mirare. Si in fiecare
descoperire std bucuria de a fi viu, prezent, conectat cu lumea din jur.

Gradinita este mai mult decat un loc unde venim dimineata si plecam la pranz. Este un
inceput. Este prima data cand ne desprindem de mana mamei si pasim, ezitant dar curajos, spre
o lume noua. Este locul in care ne formam primele ganduri despre cine suntem si cine vrem sa
devenim.

lar aici, la Gradinita ,,Furnicusa” din orasul de la poalele muntelui, Zarnesti, noi nu
suntem doar copii, suntem semintele unui viitor frumos, suntem zambete sincere, suntem pasi
mici spre descoperiri mari, suntem inimile care bat la unison ntr-un spatiu plin de dragoste si

grija.
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Poate ca nu vom tine minte toate jucariile sau toate poeziile invatate. Dar vom pastra in

VVVVV

n noi.
Pentru ca gradinita este, de fapt, prima fila din cartea copildriei. O fila care nu se va

sterge niciodata.
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CHIRILA ORTANSA IOANA
UNITATEA:SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN BRANCOVEANU” CALARASI
LOCALITATEA: CALARASI

Rolul activitatilor extracurriculare si extrascolare

in educatia pentru dezvoltare durabila

Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,oricarui copil, la orice stadiu de
dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuald adecvata, orice tema, daca se
folosesc metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca materia este
prezentata ,,intr-o forma mai simpla, astfel incat copilul sa poata progresa cu mai multa usurinta
si mai temeinic spre o deplina stapanire a cunostintelor”.

Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea
nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rdmane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare
scolara. Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitagile
extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini,
talente, dezvoltarea motivatiei pentru Invatare, cresterea performantelor academice,
dezvoltarea unor abilitdati practice, cultivarea unui stil de viatd civilizat, stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii si, nu in ultimul rand, se actioneaza asupra stimei
de sine. Daca avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate
in mod echilibrat cu momentele recreative, de relaxare, rezultatele obtinute sunt net superioare
fata de cele obtinute in timpul unei ore de clasa.

In cadrul acestor activititi elevii se deprind sa foloseasci surse informationale diverse,
sd Intocmeascd colectii, sd sistematizeze date, invata sd invete. Prin faptul ca in asemenea
activitdti se supun de bund voie regulilor, asumandu-si responsabilitdti, copiii se
autodisciplineazd. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si
cunoasca elevii, sd-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos
obiectivul principal al scolii — pregatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati

socioculturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara

96



CREATIVITATE iN EDUCATIE o CDITURy
Editie digital nr.13 - 2025 o nic Ll pplels S

~TIAR
ISSN 2784 - 1146 &1"*‘3‘%

in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor
cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietdtii si sd-s$i maximizeze
potentialul intelectual. Exemple de activitai extrascolare: vizitele la muzee, expozitii,
monumente si locuri istorice, case memoriale.

Organizate selectiv, constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale, folclorice
si istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele
in starea lor naturala, procesul de productic in desfasurarea sa, operele de arta originale,
momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitati de
seama ale stiintei si culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele
concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce
elevii acumuleaza in cadrul lectiilor. Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii,
distractive sau sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate:
muzicd, sport, poezie, picturd. Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea
cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru
frumosul din naturd, artd, culturd. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor,
locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta. De la cea mai frageda varsta , copiii
acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din
natura. Activitatile de acest gen au o deosebita influenta formativa, au la baza toate formele de
actiuni turistice: plimbari, excursii, tabere. In cadrul activitatilor organizate In mijlocul naturii,
al vietii sociale, copiii se confrunta cu realitatea si percep activ, prin actiuni directe obiectele ,
fenomenele, anumite locuri istorice.

Fiind axate in principal pe viata in aer liber, in cadrul actiunilor turistice, elevii isi pot
forma sentimentul de respect si dragoste fata de naturs, fatd de om si realizirile sale. Tn urma
plimbdrilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multd creativitate si sensibilitate ,
imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si modelaj , iar materialele pe care le culeg,
sunt folosite in activitatile practice, in jocurile de creatie. La vérsta scolard, copiii sunt foarte
receptivi la tot ce li se arata sau li se spune 1n legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in

acest sens.
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UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, CONSTANTIN BRANCOVEANU
CALARASI

LOCALITATE: CALARASI

Educatia pentru dezvoltare durabila

,Dezvoltarea durabila este acel proces de dezvoltare care raspunde nevoilor actuale fara
a periclita capacitatea generatiilor viitoare de a raspunde propriilor lor nevoi. [.....] Pentru ca
dezideratul dezvoltarii durabile sa poata fi atins, protectia mediului va constitui parte integrata
a procesului de dezvoltare si nu poate fi abordata indepedent de acesta." - Declaratia asupra
Mediului si Dezvoltarii, Rio de Janeiro, 1992.

Principiul care std la baza dezvoltarii durabile este : ,,Gandeste global - actioneaza
local!" Educatia pentru dezvoltare durabilda (EDD) impune o reorientare a sistemului
educational curent, bazat exclusiv pe oferirea de informatii, catre unul bazat pe tratareca de
probleme si identificarea solutiilor posibile. Institutiile de invatdmant din sistemul formal joaca
un rol important in dezvoltarea capacitatilor de la varste fragede, oferind cunostinte si
influentdnd atitudinile si comportamentul copiilor. Este important sd se asigure o buna
cunoastere in ceea ce priveste dezvoltarea durabila (DD) de catre toti elevii, iar acestia trebuie
sa fie constienti de efectele deciziilor ce contravin unui proces de dezvoltare durabila.

Obiectivele educatiei pentru dezvoltare durabila (EDD)

Conceptul de dezvoltare durabila poate fi caracterizat din mai multe puncte de vedere,
prin urmatoarele elemente :

e cconomie : eficientd, crestere, stabilitate;

e societate: nivel de trai, echitate, dialog social si delegarea responsabilitatilor, protejarea
culturii/patrimoniului;

e ccologie: conservarea si protejarea resurselor naturale, biodiversitate, evitarea poluarii.

Romaénia s-a alaturat liderilor celor 193 state membre ale ONU la Summit-ul privind
dezvoltarea din septembrie 2015, adoptand Agenda 2030 pentru dezvoltare durabila, un
program de actiune globala in domeniul dezvoltarii cu un caracter universal i care promoveaza
echilibrul intre cele trei dimensiuni ale dezvoltarii durabile — economic, social si de mediu.
Pentru prima oara, actiunile vizeaza in egald masura statele dezvoltate si cele aflate in curs de

dezvoltare.
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Central Agendei 2030 se regasesc cele 17 Obiective de Dezvoltare Durabild (ODD),
reunite informal si sub denumirea de Obiective Globale. Prin intermediul Obiectivelor Globale,
se stabileste o agenda de actiune ambitioasd pentru urmatorii 15 ani in vederea eradicarii
sdraciei extreme, combaterii inegalitatilor si a injustitiei si protejarii planetei pana in 2030:

1. Fara saracie — Eradicarea saraciei in toate formele sale si in orice context.

2. Foamete ,zero” — Eradicarea foametei, asigurarea securitdtii alimentare, Imbunatatirea
nutritiei $i promovarea unei agriculturi durabile.

3. Sanatate si bunastare — Asigurarea unei vieti sdnatoase si promovarea bundstarii tuturor la
orice varsta.

4. Educatie de calitate — Garantarea unei educatii de calitate si promovarea oportunitatilor de
invatare de-a lungul vietii pentru toti.

5. Egalitate de gen — Realizarea egalitatii de gen si imputernicirea tuturor femeilor si a fetelor.
6. Apa curatd si sanitatie — Asigurarea disponibilitatii si managementului durabil al apei si
sanitatie pentru toti.

7. Energie curata si la preturi accesibile — Asigurarea accesului tuturor la energie la preturi
accesibile, Tntr-un mod sigur, durabil si modern.

8. Munca decenta si crestere economica — Promovarea unei cresteri economice sustinute,
deschise tuturor si durabile, a ocuparii depline si productive a fortei de munca si a unei munci
decente pentru toti.

9. Industrie, inovatie si infrastructurd — Construirea unor infrastructuri rezistente, promovarea
industrializarii durabile si Incurajarea inovatiei.

10. Inegalitati reduse — Reducerea inegalitatilor in interiorul tarilor si de la o tara la alta.

11. Orase si comunitati durabile — Dezvoltarea oraselor si a asezarilor umane pentru ca ele sa
fie deschise tuturor, sigure, reziliente si durabile.

12. Consum si productie responsabile — Asigurarea unor tipare de consum si productie durabile.
13. Actiune climatica — Luarea unor masuri urgente de combatere a schimbarilor climatice si a
impactului lor.

14. Viata acvatica — Conservarea si utilizarea durabild a oceanelor, marilor si a resurselor
marine pentru o dezvoltare durabila.

15. Viata terestrd — Protejarea, restaurarea si promovarea utilizarii durabile a ecosistemelor
terestre, gestionarea durabild a padurilor, combaterea desertificarii, stoparea §i repararea

degradarii solului si stoparea pierderilor de biodiversitate.
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16. Pace, justitie si institutii eficiente — Promovarea unor societati pasnice si incluzive pentru
o dezvoltare durabild, a accesului la justitie pentru toti si crearea unor institutii eficiente,
responsabile si incluzive la toate nivelurile.

17. Parteneriate pentru realizarea obiectivelor — Consolidarea mijloacelor de implementare si
revitalizarea parteneriatului global pentru dezvoltare durabila.

Educatia, pe langa faptul ca este un drept al omului, este o premisd pentru obtinerea
dezvoltarii durabile si un instrument esential pentru o bund administrare, pentru adoptarea unor
decizii 1n cunostintd de cauzad si promovarea democratiei. De aceea, educatia pentru o
dezvoltare durabila poate ajuta sa transforme perspectiva noastra in realitate. Educatia pentru
dezvoltare durabila dezvolta si Tmbunatateste capacitatea indivizilor, a grupurilor, a
comunitatilor, a organizatiilor si a tarilor de a gandi si a actiona in favoarea dezvoltarii durabile.
Ea poate genera o schimbare in mentalitatile oamenilor, potentand capacitatea acestora de a
crea o lume mai sigurd, mai sdnatoasa si mult mai prospera, imbunatatind astfel calitatea vietii.
Educatia pentru o dezvoltare durabild ofera o abordare critica, un grad sporit de constientizare
si puterea de a explora si dezvolta noi concepte, viziuni, metode si instrumente.

Educatia pentru dezvoltare durabila are ca scop transmiterea de informatii in domeniul
dezvoltérii durabile si formarea de competente In promovarea acesteia. Formarea de cetateni
competenti si Increzdtori poate crea noi oportunitdti de a avea un stil de viatd mai sandtos si
productiv, in armonie cu natura si cu grija fatd de valori sociale precum egalitatea sau

diversitatea culturala.
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CHIRIACESCU ALINA CAMELIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.1
LOCALITATE: OTELU ROSU

Micii voluntari

Tntr-o lume in care valorile autentice trebuie s fie cultivate inca de la cele mai fragede
varste, elevii clasei Pregétitoare B de la Scoala Gimnaziala Nr. 1 din Otelu Rosu, judetul Caras-
Severin, au demonstrat ca bunatatea, empatia si implicarea civica pot fi invatate si practicate
cu sinceritate.

Proiectul intitulat ,,Micii voluntari” a avut ca scop principal dezvoltarea spiritului civic,
a muncii in echipa si, mai ales, a compasiunii fatd de ceilalti. Ideea a pornit din dorinta de a o
sprijini pe o fosta eleva a scolii, diagnosticatd recent cu o forma grava de cancer. Alaturi de
parinti $i comunitate, copiil au participat activ la o strangere de fonduri, intelegand, pe masura
varstei lor, cat de important este sa fim aldturi de cei aflati in suferinta.

Activitatile s-au desfasurat pe parcursul unei saptamani, timp in care elevii au realizat
desene, felicitari si mesaje de incurajare, pe care le-au expus in scoala. Prin implicarea
parintilor, s-au colectat donatii care au fost directionate citre familia fetitei. Intreaga actiune a
fost gandita astfel incat copiii sa inteleaga valoarea gesturilor mici, dar facute din inima.

Creativitatea copiilor s-a evidentiat in modul in care au ales sa transmita sprijinul lor:
unii au recitat poezii, altii au compus mesaje proprii, au creat afise colorate si chiar au venit cu
sugestii despre cum sa fie organizata campania. Bucuria si implicarea lor au fost coplesitoare.

Pentru mine, ca dascil, a fost o experienta profund emotionanta. Am descoperit in acesti
copii o maturitate sufleteascd neasteptata si o dorintd autenticd de a face bine. Cred cu tarie ca
astfel de activitati contribuie la formarea unor adulti responsabili, empatici si implicati in viata
comunitatii.

Proiectul ,,Micii voluntari” va ramane o amintire dragd si un exemplu de bundtate
colectiva, iar ecoul faptelor bune ale acestor copii va dainui cu sigurantd in inimile celor care

au fost martorii acestor gesturi.
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BALANESCU CAMELIA LEONTINA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, MARIUS SANDRU,, RESITA
LOCALITATE: RESITA

Integrarea inteligenta a instrumentelor digitale pentru a sprijini

invdtarea activa si colaborativa

Context si importanta

Digitalul da copiilor acces la medii interactive, creative si adaptate ritmului lor de
invitare. In ciclul primar, acestea sunt esentiale pentru atingerea competentelor secolului XXI:
colaborare, gandire critica, creativitate, comunicare.

Tehnologia nu substituie predarea, ci devine un instrument valoros cand este folosita
rational, constient si combinat cu metode traditionale .

Principii de integrare inteligenta
e Relevantd pedagogica: alegi digitalul acolo unde aduce valoare — la motivare, feedback, joc
sau colaborare .
e Invdtare activa: elevii interactioneazi (click, povestesc, construiesc, dezbat) in loc si asculte
pasivi.
® Colaborare efectiva: prin instrumente care permit lucrul in echipa sincron (breakout rooms,
cercuri de discutie) si asincron (Padlet, proiecte eTwinning).
e Diferentiere: aplicatiile permit personalizarea continutului si nivelului de dificultate pentru
fiecare elev.
® Evaluare formativa si feedback: quiz-urile digitale ofera raspunsuri imediate, iar profesorul
urmareste progresul individual.

Instrumente si exemple concrete:

Instrument Utilizare Impact

Quiz-uri de matematica (,,roata
Motivatie crescutd, feedback
Wordwall norocului” tabla Inmultirii),
Instant
exersare individuala

. Recapitulare ludici, competitie Intdrirea cunostintelor + evaluare
Kahoot! / Quizizz R ) _
intre echipe formativa
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Instrument Utilizare Impact

Contributii scrise la poveste Dezvoltd  scrisul creativ  si

Padlet ,
colectiva, postere de grup colaborarea

Elevii devin creatori de continut,
Crearea unor carti digitale cu
Book Creator S dezvolta comunicare si
text, imagini si audio .
creativitate

Nearpod / Chrom Music Lectii interactive, colaje Gandire  critica,  creativitate,

Lab muzicale interdisciplinaritate

. . Structurare,  transparentd  si
Google Classroom / Organizare teme, comunicare cu
) ] colaborare intre profesori, elevi si
Edmodo / Kinderpedia  parintii, evaluare

parinti
LiveWorksheets | Fise interactive cu feedback Individualizare, autonomie 1n
Wizer.me instant invatare

Teste si sondaje digitale pentru Analiza rapida a performantelor si
ASQ / Forms—Teams

evaluare motivare prin medalii virtuale
Socrative + smartphone ‘ _ Intensifica colaborarea si
Chestionare in timp real in clasa =~
(exemplu international) implicarea.

Exemplu de activitate:

Tema: ,, Viata sub apa” (stiinte, TIC, colaborare)
e Introducere: vizionare de videoclip scurt (YouTube) despre viata marina pe tabla interactiva.
e Quiz rapid: Kahoot! cu intrebari despre materialele vizionate.
e Proiect pe echipe: crearea unui poster interactiv pe Padlet, fiecare grup se concentreaza pe o
specie marina.
e Material creat: elevii realizeaza o pagina in Book Creator, cu text, poze, sunete din apa.
e Prezentare: clasele vizualizeaza si aud creatiile colegilor.
e Evaluare: test pe Google Forms + reflexie scrisa in Padlet despre ,,ce am invatat si cum am
colaborat”.

Provocari si recomandari
Formarea profesorilor: esentiala pentru utilizarea eficienta a instrumentelor digitale.
Infrastructura si securitate: conectivitate, GDPR, parole, platforme sigure .

Parcimonie digitala: e nevoie de echilibru — nu inlocuieste metodele traditionale .
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Colaborarea cu parintii: ghidaje pentru utilizarea sanitoasa a tehnologiei acasa.
Concluzii
Integrarea inteligentd a instrumentelor digitale in ciclul primar poate transforma
procesul de invatare intr-unul activ, creativ, colaborativ si adaptat nevoilor individuale.
Succesul tine de:
e alegerea aplicatiilor potrivite conform obiectivelor;
e sustinerea cadrelor didactice prin formare;
e colaborarea cu parintii;
e mentinerea unui echilibru intre digital si metode traditionale.
Atunci cand sunt folosite cu bun-simt, instrumentele digitale sprijina formarea holistica a
copiilor: motivatia, autonomia, responsabilitatea si competentele digitale devin parte integranta

a educatiei primare.

Bibliografie:
Prof. inv. primar Chirila, G. M. (2024). Instrumente si resurse digitale in invatamantul primar

(iteach.ro, edict.ro, teachhub.ro)

Daniela Arsene. Tehnologiile digitale in invatamdntul primar: intre oportunitate si provocare
(iteach.ro)

Prof. Marinela Florea. Integrarea tehnologiilor digitale in invatamdntul primar (edict.ro)
EDICT. Integrarea tehnologiilor digitale in procesul educational (edict.ro)

Awedh, M., Mueen, A., Zafar, B., Manzoor, U. (2015). Using Socrative and Smartphones for
the support of collaborative learning (arxiv.org).
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UNITATE DE INVATAMANT: COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC , CONSTANTIN
CANTACUZINO”

LOCALITATE: TARGOVISTE

Tehnologia ca aliat al creativitatii in scoald

Tntr-o era in care tehnologia este omniprezentd, scoala nu mai poate fi un spatiu izolat
de transformarile digitale. Departe de a fi un obstacol, tehnologia — atunci cand este utilizata
constient si strategic — poate facilita creativitatea elevilor si inova actul didactic. In loc sa fie
perceputa ca o distragere de la Invdtare, mai degraba ea trebuie inteleasa ca o resursa esentiald
pentru stimularea gandirii creative.

Instrumentele digitale le oferd elevilor posibilitati de exprimare care depasesc
abordarea conventionald a temelor scrise. Fie ca este vorba de crearea de videoclipuri,
prezentari interactive sau povesti digitale, elevii pot explora idei In moduri care valorifica
talente diverse — vizuale, auditive, narative. Aplicatii precum Canva, Padlet, Book Creator sau
StoryJumper permit transpunerea continutului in forme atractive si personale, dezvoltand nu
doar competente digitale, ci si spiritul creativ.

Platformele de colaborare online, precum Google Workspace sau Microsoft Teams,
creeazd medii interactive in care elevii pot lucra Impreund in timp real, indiferent de locatie.
Acest tip de Invatare stimuleazd gandirea in echipd, rezolvarea creativa a problemelor si
asumarea rolurilor active. Elevii nu mai sunt doar receptori de informatie, ci creatori de
continut. Intr-o clasa digitald bine coordonati, profesorul devine facilitator, ghidand procesul
de invatare In loc sa 1l controleze complet.

Integrarea elementelor de joc in activitatile educationale — prin platforme precum
Kahoot!, Quizizz sau Classcraft — transforma procesul de invatare intr-o experienta captivanta.
Gamificarea nu inseamnd doar distractie, ci presupune si dezvoltarea unor competente
importante: luarea deciziilor rapide, gandirea strategica, perseverenta si capacitatea de
autoevaluare. Mai mult, acest tip de abordare creeazd un spatiu pentru experimentare, esec
constructiv si Invatare din greseli — toate esentiale pentru creativitate.

De asemenea, noile instrumente de inteligenta artificiala pot sprijini elevii in procesul
de invatare personalizata. Platformele adaptive, aplicatiile de corectare automatd sau chiar

asistentii educationali digitali ofera feedback imediat si directionat, incurajand progresul
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individual. Creativitatea nu inseamna doar spontaneitate, ci si rafinarea ideilor, iar accesul la
feedback rapid poate incuraja elevii sa isi revizuiasca si imbunatateasca propriile creatii.

Tehnologia nu Inlocuieste profesorul, ci il provoaca sa-si regandeasca rolul. Un cadru
didactic creativ va folosi tehnologia ca pe o extensie a propriei sale inventivitati pedagogice.
El va proiecta activitati care valorifica resurse digitale, va incuraja gandirea divergenta si va
accepta diversitatea de solutii si produse ale elevilor. Astfel, este esential ca profesorii sa fie
sustinuti prin formare continud, acces la resurse si libertate curriculara pentru a inova.

Desigur, tehnologia vine si cu provocari: dependenta de ecran, pierderea concentrarii,
accesul rapid la continut informational, fard reflectie personald. Insi aceste riscuri pot fi
gestionate printr-o pedagogie constienta, care pune accent pe etica digitala, utilizare
responsabila si invatare activa. Creativitatea in educatie presupune si curajul de a testa, de a
gresi, de a ajusta strategiile — inclusiv cele tehnologice.

Intr-o societate in continua transformare, scoala are misiunea de a pregiti elevi capabili
sa creeze, nu doar sa reproduca. Tehnologia, folosita cu discerndmant, poate deveni un partener
valoros in acest demers. Printr-un echilibru intre inovatie si reflectie pedagogica, profesorii pot
transforma sala de clasa intr-un laborator al creativitatii — iar elevii, in exploratori ai propriului

potential.

Bibliografie:

Robinson, K. (2011). Creative Schools: The Grassroots Revolution That’s Transforming
Education. Viking.

Resnick, M. (2017). Lifelong Kindergarten: Cultivating Creativity through Projects, Passion,
Peers, and Play. MIT Press.

OECD (2019). OECD Future of Education and Skills 2030: Conceptual learning framework.

Salavastru, D. (2009). Psihologia invatarii. Teortii si aplicatii educationale. Editura Polirom.
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PREDA MARIA
UNITATE DE INVATAMANT:SCOALA GIMNAZIALA SAULESTI
LOCALITATE: SAULESTI

Educatia emotionala la copiii prescolari,

fundamentul pentru o dezvoltare armonioasa

Educatia emotionald se refera la procesul prin care copiii invata sa isi recunoasca, sa isi
exprime si sd isi gestioneze emotiile intr-un mod sdnatos. Aceasta presupune dezvoltarea
inteligentei emotionale — capacitatea de a intelege emotiile proprii si pe ale celorlalti, de a
comunica eficient si de a face fatd provocdrilor sociale.

La varsta prescolara (3—6 ani), copiii trec printr-o perioada intensa de dezvoltare
emotionalad si sociald. Este momentul ideal pentru a incepe educatia emotionald, deoarece
deprinderile formate acum vor influenta modul in care copilul se va raporta la sine si la ceilalti
pe parcursul vietii.

- De ce este importanta educatia emotionala la prescolari?

Dezvoltarea empatiei

Copiii invatd sd recunoasca si sa respecte emotiile celor din jur, ceea ce le ofera un fundament
solid pentru relatii pozitive.

2.Autoreglarea emotionala

Prescolarii care invata sa-si gestioneze furia, frustrarea sau tristetea vor avea un comportament
mai adaptat in grupuri si in situatii provocatoare.

3.Prevenirea comportamentelor problematice

Educatia emotionald reduce aparitia crizelor de furie, agresivitatii sau anxietdtii, prin oferirea
unor alternative de exprimare.

4.Cresterea stimei de sine

Copiii care se simt intelesi si sprijiniti din punct de vedere emotional dezvoltda o imagine de
sine pozitiva si Incredere in propriile capacitati.

- Cum putem sprijini educatia emotionala a copiilor prescolari?

Etichetarea emotiilor. Incurajati copilul s isi exprime emotiile prin cuvinte: ,,Esti suparat
pentru ca jucdria ta s-a stricat?” Acest lucru ajuta la constientizarea trairilor.
Folosirea jocului si a povestilor Jocurile de rol, povestile sau cartile ilustrate cu personaje care

experimenteaza diferite emotii sunt metode eficiente de invétare indirecta.
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Modelarea comportamentului emotional. Adultii trebuie sd fie modele de exprimare si
gestionare a emotiilor. Un copil va invata mai usor cum sa reactioneze, observand reactiile
parintilor sau educatorilor.

Crearea unui mediu sigur si empatic. Copiii au nevoie de un spatiu in care se simt ascultati,
intelesi si acceptati pentru a se putea deschide emotional.

Rolul gradinitei in educatia emotionald. Educatorii au un rol esential in sustinerea dezvoltarii
emotionale a copiilor. Prin activitati specifice (discutii de grup, jocuri de cooperare, exercitii
de identificare a emotiilor), cadrele didactice pot contribui la formarea unei inteligente

emotionale solide. Comunicarea constanta intre familie si gradinita este, de asemenea, vitala.

Concluzie

Educatia emotionala nu este un moft, ci o necesitate. Cu cat un copil invata mai devreme sa-si
cunoasca si sd-si gestioneze emotiile, cu atat are mai multe sanse sa devind un adult echilibrat,
empatic si capabil s relationeze sdndtos cu cei din jur. Investitia in educatia emotionald a
copiilor prescolari este una dintre cele mai valoroase contributii la dezvoltarea lor pe termen

lung.

Bibliografie
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COZMA VIORICA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA , SFANTUL GRIGORIE
TEOLOGUL”

LOCALITATE: GALATI

Rolul si impactul Resurselor Educationale Deschise

in activitatea didactica la invatamantul primar

1. Introducere

In ultimele decenii, tehnologia a adus transformiri majore in educatie, schimband modul in
care predim, invitam si evaluim. In acest context, Resursele Educationale Deschise (RED) au
devenit un instrument extrem de valoros, oferind cadrelor didactice acces la materiale didactice
moderne, gratuite, adaptabile si de calitate.

Utilizarea RED in invatamantul primar contribuie la dezvoltarea unor practici pedagogice

inovatoare, incluzive si colaborative, aliniate cerintelor educatiei secolului XXI.

2. Ce sunt RED-urile? Definitie si caracteristici

Conform definitiet UNESCO, Resursele Educationale Deschise (RED) sunt ,,materiale de
invatare, predare si cercetare aflate in domeniul public sau publicate sub o licentd deschisa,
care permit accesul, utilizarea, adaptarea si redistribuirea gratuita de catre alti utilizatori”.
Caracteristici esentiale ale RED:

sunt gratuite si accesibile online;

pot fi modificate si adaptate pentru diverse contexte educationale;

favorizeaza colaborarea si partajarea intre cadre didactice;

sprijind invatarea centrata pe elev si predarea personalizata.

3. Avantajele utilizarii RED in invatamdntul primar

3.1. Acces egal la educatie

RED-urile elimina barierele financiare si geografice, oferind acces universal la continut
educational. Copiii din medii defavorizate pot beneficia de aceleasi materiale ca si cei din scoli
cu dotari performante.

3.2. Flexibilitate si adaptabilitate

109



CREATIVITATE iN EDUCATIE
Editie digitala nr.13 - 2025

"ISSN 2784 - 1146

www.miciiolimpici.ro

Invatatorii pot modifica continutul in functie de nivelul clasei, nevoile elevilor sau obiectivele

lectiei. De exemplu, o fisd de lecturd poate fi simplificatd pentru clasa I sau detaliatd pentru

clasa a IV-a.

3.3. Sprijin pentru invatarea activa

RED-urile permit utilizarea metodelor moderne (joc didactic, invatare prin proiect, invatare

gamificatd), crescand implicarea elevilor si motivatia pentru invatare.

3.4. Colaborare si partajare intre cadrele didactice

Profesorii pot crea, modifica si redistribui RED-urile Tntre colegi, contribuind la o comunitate

profesionald activa.

3.5. Evaluare variata si interactiva

Cu ajutorul RED, evaluarea poate firealizata digital, rapid si interactiv (ex. Wordwall, Kahoot),

oferind feedback imediat elevilor.

4. Exemple de RED-uri valoroase utilizabile la ciclul primar

4.1. Platforme utile

Platforma / Site

Tip resurse oferite

Utilizare practica

manuale.edu.ro

Manuale digitale

Resursa de baza la toate disciplinele

www.didactic.ro

Fise de lucru, PPT-uri, planuri

Se pot descérca, adapta si folosi imediat

eDITURy

STAR:

de lectie
educred.ro Ghiduri, lectii digitale Inspiratie pentru lectii moderne
) o _ Jocuri pentru consolidare, exersare,
learningapps.org | Aplicatii interactive
evaluare
Jocuri, quiz-uri | Realizare de activitati atractive online sau
wordwall.net o )
personalizabile printate
Twinkl.ro Materiale didactice tematice | Util in proiecte sau activitati integrate
Canva for | Prezentari, fise ilustrate, benzi | Util pentru creatie digitala sau proiecte
Education desenate transdisciplinare

4.2. Exemple concrete de activitati

- Matematica, clasa a ll-a: Folosirea aplicatiei LearningApps pentru exersarea adunarii si

scaderii prin jocuri de tip ,,potriveste perechea”.

- Comunicare in limba romadnd, clasa a ll1-a: Crearea unei benzi desenate cu povestea citita,

folosind Canva.
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- Stiinte ale naturii, clasa a 1\VV-a: Proiect multimedia despre reciclare cu materiale de pe Twinkl
si videoclipuri educative.

- Educatie civica: Crearea de afise digitale cu reguli de conduita, realizate in echipa.

5. Provocari in utilizarea RED in scoli

Desi RED-urile sunt o resursa extrem de utild, existd unele provocari de luat in calcul:

accesul limitat la tehnologie in unele scoli sau gospodarii;

alfabetizarea digitala insuficientd a unor cadre didactice;

selectarea atentd a continutului — unele resurse pot fi superficiale sau neadaptate nivelului de
varsta;

gestionarea timpului — adaptarea/redactarea RED necesita timp suplimentar.

6. Rolul invatatorului in valorificarea RED

Invatitorul devine creator, curator si facilitator al invatirii prin RED. Este important si
selecteze materiale adecvate varstei si nivelului cognitiv al elevilor, sa le integreze coerent n
lectie, in functie de obiective sa evalueze impactul utilizarii RED asupra progresului elevilor si
sd impartaseasca bune practici in cadrul comisiei metodice.

RED-urile sunt mai mult decat simple resurse digitale — ele sunt instrumente de transformare a
actului educational. Folosite inteligent, pot duce la o invatare mai profunda, mai motivanta si
mai accesibila pentru toti elevii.

Ca invatatori, avem responsabilitatea de a le integra In mod eficient in activitatea noastra
didactica, contribuind astfel la formarea unor elevi activi, curiosi si bine pregatiti pentru

societatea actuala.

Bibliografie si surse consultate

1. https://www.unesco.org/en/open-educational-resources

2. Ghidul CRED — Resurse Educationale Deschise, Ministerul Educatiei;

3. ,Invitarea in era digitala”, Editura Didactica si Pedagogica.
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Strategia didactica in cadrul activitatilor STREAM

Societatea actuala cere cu insistentd indivizi care sa fie pregatiti si care sa se implice
activ in activitatile pe care le desfagoara. Acest lucru nu poate sa se realizeze atunci cand o
persoana devine angajatd, este nevoie de timp pentru a incepe pregitirea competentelor
necesare. De aceea implementarea activitatilor STREAM inca de la varste fragede ajuta la
initierea si formarea elevilor in domeniile in care este nevoie de inovatie. Elevii nu trebuie doar
sa fie pregatifi pentru anumite meserii, ei trebuie sa invete cum sa invete, sa aiba rapiditate n
gandire, sd se adapteze si sa caute solutii in functie de context si de situatiile neprevazute.
Astfel, pornind de la aceste rezultate pe care educatia STREAM 1isi doreste sa le obtind, cadrul
didactic are rol de ghid, de implementator al unor situatii de invatare care provoacad si
stimuleaza elevii. Pentru un asemenea rol, strategia didacticd pe care o alege este foarte
importanta si are un impact esential asupra formarii.

Proiectarea activitatilor STREAM vizeaza situatii de invatare in care elevul isi
formeaza strategii de Invatare a noului material intr-un mod semidirijat sau isi realizeaza
»strategii de autodirijare si control al propriei gandiri” (Petrovici, 2014, p. 109).

Abordarea STREAM se bazeaza pe o strategie didacticd inductiva, care presupune un
proces de abordare de la particular la general (Petrovici, 2014). Elevii, mai ales cei din ciclul
primar, prin observare dirijata si actiune vor dobandi capacitatea de a generaliza.

Activitatile STREAM vizeazd invatarea activa la elevi (Felder, Brent 2016) prin
urmatoarele sarcini: recapitularea informatiilor detinute despre acel subiect, sa raspunda la o
intrebare, sd inceapd sd gaseascd solutia pentru o problema complex, sd deseneze organizatori
grafici pentru aranjarea informatiilor, s gaseasca corespondente intre partea teoretica si lumea
reald, sa gaseascd un diagnostic pentru diferite probleme reale sau teoretice, sd prezicd ceea ce
va urma bazéndu-se pe informatii deja detinute, sa ofere o opinie obiectiva despre o compunere,
prezentare, interpretari de date, sd identifice mai mule solutii, sa giseasca o intrebare capabila

sd structureze un intreg material studiat, sd fie capabil sa 1si structureze materialul lecturat.
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Promovarea invatarii active este sustinuta de strategii didactice interactive care au ca
principal obiectiv colaborarea intre elevi, in diferite forme de organizare echipe, grupuri pentru
a Indeplini un scop prestabilit in cadrul activitatilor STREAM.

Metoda specifica activititilor STREAM reprezintd metoda stiintificd, prin care elevul
este Invatat cum sa abordeze si sd investigheze concepte din viata reala. Modalitatea prin care
se deosebeste metoda stiintifica de alte metode de dobandire unor cunostinte este formularea
unei ipoteze si verificarea ei prin efectuarea unui experiment. Alaturi de experiment,
investigatia si observatia reprezinta alte metode prin care elevii iau contact direct cu fenomene,
procese din naturd care se supun disciplinelor stiintei si matematicii. Alte metode sunt
problematizarea prin care elevii sunt pusi in fata unui contact cognitiv, si de la care se incepe
intreg demersul si brainstormingul care este o metoda de stimulare a creativitatii (Cucos, 2014)
fiind indispensabila in activitatile STREAM pentru ca 1i provoaca pe elevi si le solicita sa 1si
foloseasca imaginatia in vederea gasirii unor solutii, chiar daca nu au fundament rational.

Importante sunt si metodele specifice lecturii active, ca parte de intelegere a
documentelor informative, sustinand partea de ,reading”: organizatori grafici, metoda
SINELG, hartile mentale fie realizate in aplicatii, fie sub forma de ciorchine (Beadle, 2019).
Pentru sustinerea acestor activitdti, mijloacele de invatdmant trebuie sa fie cat mai diverse
pentru a putea sustine latura practica a fiecarei teme si pentru a le oferi elevilor simularea unui
contact cu realitatea cat mai apropiat de aceasta.

In cadrul activititilor STREAM se intilnesc toate cele patru forme de organizare:
frontal, individual, pe echipe, Tn grupuri. Frontal se utilizeaza atunci cand cadrul didactic
explica sarcinile de lucru, au loc diferite sesiune de brainstorming sau se prezinta rezultatele
obtinute, proiectele elaborate, ponderea ca si timp fiind mica. Elevii lucreaza, in general
individual, pentru o perioada scurta de timp de cateva minute, in vederea solicitarii acestora s
se gandeasca la un posibil raspuns sau solutie, pentru a nu fi tentat sa evite implicarea in
rezolvare in cadrul lucrului Tn grup (Felder, Brent, 2016). Tn grupuri sau in echipe sunt cele
doua forme de organizare cele mai utilizate deoarece in acest mod de lucru sunt atinse toate
competentele pe care elevii trebuie sd si le Insuseasca.

Prin intermediul activitatilor STREAM, elevii din clasele primare sunt invatati de mici
sa 151 organizeze activitatea dedicatd studiului si sa facd legaturi intre discipline, matematica

cu stiinte, matematica cu educatie tehnologica.
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BUCUR LUMINITA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ” SFINTII IMPARATI”
LOCALITATE: GALATI

PROIECT INTERDISCIPLINAR

Tema: IN LUMEA INSECTELOR

Discipline / arii curriculare:

- Comunicare in limba romana

- Matematica si explorarea mediului
- Arte vizuale si lucru manual

- Educatie pentru societate

CLASA PREGATITOARE

ARGUMENT

Insectele reprezintd, de departe, cel mai numeros grup de animale de pe Pamant.
Inspirdndu-ne din deprinderile si actiunile insectelor in mediul inconjurator, am incercat sa
formez elevilor de varsta pregétitoare calitati precum: harnicia, sinceritatea, frumusetea etc.

O astfel de tema trebuia abordata pentru a descoperi cat mai multe lucruri interesante

despre aceste mici vietuitoare.

Structura proiectului:

Competente ale invatarii integrate

instrumentale

-Cunostinte Cunoasterea alcatuirii corpului unei insecte;
Cunoasterea mediilor de viata ale insectelor si categoriile de insecte;
Observarea directa a diferitelor insecte intalnite;

-Capacitati Justificarea utilizarii tehnicilor de lucru in realizarea machetei;

Compararea produselor obtinute cu cele ale colegilor;
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-Atitudini  si | Raportarea rezultatelor obtinute in urma centralizdrii datelor privind
valori impresiile colegilor;

Norme de conduita in familie

4. Planificarea timpului: 5 activitati - o saptamana

Resurse: materiale: Computer cu conexiune, aparat foto digital, markere, flip-chart,
coliA4/A3, albume, ppt, reviste, atlas zoologic, insectare, grile de evaluare, fise de lucru,
ghid de observatii

procedurale: excursie analiza documente, joc, vizionari, jurnal, echipe- jocuri-
turnir

forme de organizare: frontal, pe grupe/ in perechi, individual

6. Proiectarea si dirijarea activitatilor de invatare-
1. Informarea- se realizeazd documentarea cu privire la insecte, din enciclopedii si
prezentari ppt
2. Planificarea- se realizeza o dezbatere cu privire la aspecte ale influentei insectelor asupra
mediului
- se stabilesc grupele de lucru si temele ce revin fiecarei echipe
- se stabilesc sarcinile individuale in cadrul grupului si unitatile de timp alocate
fiecarei activitati
- se stabilesc criteriile de evaluare a activitatilor din proiect
- se stabilesc resursele materiale ce vor fi utilizate
3. Decizia- se alege produsul final al fiecarei grupe si modalitatea de prezentare
4. Implementarea- se efectueaza sarcinile de fiecare grup stabilit, prin centralizarea
produselor realizate de catre fiecare membru al grupului
- se tehnoredacteaza sub- proiectele
5. Controlul si evaluarea- se sustine si argumenteaza proiectul
- se verifica si se evalueaza proiectul pe baza criteriilor stabilite
- se impdrtasesc impresii personale si de grup

- se disemineaza rezultatele proiectului prin postarea pe site-ul scolii

7. Schema orientativa pentru activitati

1. Intampliri cu furnici

Introducerea in tematica proiectului se realizeaza prin povestea /ntamplari cu furnici.

Copiii, agezati in semicerc pe covoras, asculta cu interes lecturarea povestii de citre doamna
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invatatoare. Pe parcursul audierii povestii sunt solicitati sa formuleze predictii referitoare la
derularea momentelor viitoare ale povestii.
Copiii, grupati cate patru, asazd, in ordinea succesiunii intdmplarilor, jetoanele cu
imagini ilustrate din poveste, participa la discutiile pe baza textului si extrag mesajul povestii.
Numesc insectele, personaje ale povestii si dau exemple de alte insecte cunoscute de ei.
Se realizeaza unui panou cu diverse insecte,

2. Vizita la Gradina Botanicd

Se merge la Gradina Botanica pentru a vedea expozitia cu insecte. Obiectivele vizitei
sunt: observarea alcatuirii corpului unei insecte, identificarea mediilor de viata ale insectelor,
gruparea si clasificarea insectelor in functie de mediul in care traiesc, observarea diferentelor
existente ntre partile componente ale diferitelor insecte, in functie de mediul in care traiesc.

La sfarsitul activitatii, elevii, vor realiza, impreund cu pdrintii, o prezentare power
point in care vor insera imagini din ziua respectiva si un grafic in care sa surprinda parerea
celorlalti colegi. Prezentarile vor fi trimise online intre elevi si se va face interevaluarea, pe
baza unei fise de observatie.

3. In _natura

Aceasta activitate se desfdsoara in natura, mai exact in curtea scolii. Copiii trebuie sa
observe direct in mediul natural din apropierea scolii insectele intalnite si sa completeze un
grafic.

Cea de-a doua sarcina primita este sd aproximeze marimea insectelor gasite pe baza unor
unitdti de masura neconventionale si s compare marimea lor in raport cu obiecte din mediul
apropiat.

Informatiile acumulate afara sunt centralizate in clasa intr-un tabel si se trag concluziile.
Apoi fiecare completeaza o fisa de autoevaluare referitoare la implicarea 1in realizarea

sarcinilor.

4. Macheta: .. In lumea furnicilor’’

Copiii sunt Tmpartiti In patru grupe, fiecare grupa are cate o sarcina de realizat iar la
final toate produsele sunt reunite intr-o macheta.
Prima grupa realizeaza un musuroi: rup si mototolesc hartie creponata, lipesc hartia

mototolita pe un suport care are forma de musuroi (castron, ghiveci etc).
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A doua grupa face flori: fiecare elev realizeaza flori din pahare de plastic pe care le
prinde pe paie de baut. Apoi realizeazd bile din plastilind in numar identic cu cel al florilor
realizate anterior si infinge paiul fiecarei flori in bila.

A treia grupa trebuie sa faca buburuze: pentru realizarea acestei sarcini folosesc
material si instrumente diverse (coji de nuca, pietre, scoici rotunde etc). Se vopsesc cu rosu
materialele primite iar dupa uscare se aplica buline negre pe fiecare aripa.

Fiecare copil din cea de-a patra grupa realizeaza individual cate un fluturas folosind
culori la alegere si tehnica obtinerii formelor spontane. Fluturasii vor fi lipiti pe florile
realizate de copiii de la grupa a doua.

Cu toate produsele obtinute la cele patru grupe se realizeaza machete clasei ,,In lumea
furnicilor’’.

5.Teatrul insectelor talentate

In urma desfasurarii la o activitate a jocului ,,Dacd as fi o insectd, as vrea sd fiu...”,
copiii si-au exprimat dorinta de a realiza un moment artistic. Fiecare s-a costumat in insectd
preferata si a recitat o poezie sau a interpretat un cantecel care facea referire la respectiva
insecta.

6. In final, am realizat....

Se verifica proiectele pe baza unor criterii stabilite inca de la inceput. Se selecteaza

materialele si se realizeaza proiectul pe baza unei scheme a proiectului. Evaluarea proiectelor

pe baza criteriilor de evaluare. Se primesc diploma.

DIN ACTIVITATLE NOASTRE.......

Daca as fi o furnica, as fi.......

118



CREATIVITATE iN EDUCATIE o DITURy
Editie digital nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro Sil'AR

"ISSN 2784 - 1146 MFDS

AM FOST RECOMPENSATI CU DIPLOME
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CERNAT TATIANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "SFINTII IMPARATI”
LOCALITATE: GALATI

Excursia — modalitate de evaluare interdisciplinara

Ca activitate extracurriculara, excursia permite o abordare interdisciplinara, facand apel
la mai multe discipline : limba romana, istorie, geografie religie, educatie ecologica, educatie
plastica, educatie muzicala. Turismul scolar este un act de culturd in sensul ce se adaugd
celorlalte forme si modalitdti de care dispune scoala, pentru a transmite sau consolida
informatii de arta, etnografie, limba, credintd, transformand o simpla céldtorie in remarcabile
posibilitdti de instruire, educare, desfatare estetica, argumentare, fortificarea sanatatii si de
formare a unui comportament civilizat si religios. Indiferent de forma pe care o imbraca,
caldtoria se constituie Intr-un eveniment atractiv, in ansamblul formelor de instructie si educatie
si un prilej de destindere si de intarire a relatiei dascal-elev.

Excursiile au mare insemnatate in sistemul scolar, asigurand intr-un timp scurt, cu efort
fizic, material si financiar minim, un maximum de cunoastere. Din acest punct de vedere,
excursia scolard poate fi parte integranta a procesului de Tnvatamant, fiind considerata activitate
extracurriculara, metoda de Invatdmant sau activitate complementara.

Excursia este o calatorie cu o duratd de cel putin o zi, efectuata in afara localitatii de
resedinta, cu un mijloc de transport, avand ca scop recreerea, vizitarea, informarea,
studierea.este una din cele mai atractive, placute si utile activitati de recreere si odihna activa.
Ea poate infrumuseta sfarsitul de sdptdmana sau vacantd si faciliteazd contactul direc t cu
mediul inconjurator.

In functie de sarcina didactica, excursiile pot fi:

1. Excursii introductive — organizate inaintea predarii unui capitol sau teme cu scopul de
a-1 pregdti pe elevi pentru Intelegerea si asimilarea cunostintelor care se vor preda;

2. Excursii organizate in vederea comunicarii de noi cunostinte;

3. Excursii si vizite finale (de consolidare si fixare) — se organizeaza dupa incheierea
predarii unui capitol sau a unei teme, scopul fundamental fiind de concretizare a
cunostintelor predate, de sistematizare si fixare ;

In functie de continutul obiectivelor ce se urmiresc:

1. Excursii efectuate in naturd, de cunoastere a peisajului geografic;
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2. Excursii de cunoastere aunor obiective economice, istorice, social-culturale.

Tn timpul excursiei pot fi folosite toate metodele de invitimant, insi observatia,

comparatia, invatarae prin descoperire, problematizarea, demonstratia si interdisciplinaritatea

se situeaza pe primul plan.

b)

Scopul lectiei- excursie:

Informativ

aprofundarea cunostintelorde geografie fizica asupra unor regiuni ale tarii care cuprind
majoritatea formelor de relief;

sintetizarea cunostintelor de geografie umana in stransd legaturd cu cu specificul
cadrului natural;

dezvoltatrea orizontului de cunoastere prin imbinarea cunostintelor de istorie, literatura,
religie, sculptura, etnografie, cu specificul cadrului natural si cu regiunile strabatute;
educativ

cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii, aprecieri
asupra frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului tarii si impletirea cu
elemente de istorie a trecutului si prezentului poporului roman

dezvoltarea capacitatilor de comportament, de integrare in grupul turistilor, de
cooperare intre colegi;

formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor ecologice de poluare a

mediului, de cultivare a dragostei si respectului pentru mediul natural;

Obiective operationale:

a)

b)

cognitive:

sa indice pozitia itinerariului excursiei in cadrul tarii, desprinzand conexiunile dintre
mediul geografic si om;

sa analizeze aspecte fizico-geografice, etnografice si folclorice din zonele vizitate;

sa comunice fondul general al cunostintelor privind semnificatiile, particularitatile si
importanta principalelor monumente istorice si de culturd vizitate;

sa recunoasca procesele si elementele geografice;

sa coreleze resursele si obiectivele economice din regiune cu cu specificul cadrului
natural;

sa valorifice intra si interdisciplinar continutul informatiilor dobandite;

psihomotorii:

sa-si dezvolte simtul de orientare geografica;

sa citeasca si sd interpreteze harta;
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- sa-si dezvolte deprinderile de educatie ecologica;

Etapele organizarii unei excursii

In desfasurarea unei excursii se disting mai multe etape:

1. se fixeaza tema, itinerariul parcurs, scopul, documentatia bibliografica, aplicatiile
practice, posibilitatile de cazare, costul excursiei mijloacele de transport, aprobarile
necesare,

2. pregatirea elevilor pentru excursie, prezentarea itinerarului amanuntit, se Tmpart
sarcinile, responsabilitatile, li se recomanda echipamentul necesar, alimentele necesare,
trusa medicald, se prelucreaza regulamentul in cadrul unei deplasari, se comunica ziua,
ora, locul de plecare si de revenire (de obicei din zona scolii);

3. urmeaza desfasurarea excursiei scolare: elevii si invatatorul se intdlnesc la scoald si
incepe deplasarea pe itinerarul stabilit, au loc prezentari fizico-geografice si economice
ale zonelor vizitate; elevii noteaza ideile principale in caietele lor si se ajuta de harta.

4. ultima etapa se desfasoara in clasd si elevii care au avut diferite responsabilitati in
cadrul unor echipe, vor prezenta scurte informari cu privire la cele vazute, insotite de
fotografii. Feed-back-ul excursiei se poate realiza si printr-un concurs, privind cele
vazute si invatate in timpul excursiei.

In excursiile efectuate, am urmirit cunoasterea sau recunoasterea florilor, arborilor pe
baza caracteristicilor alcatuirii externe, cunoasterea partilor principale, observarea infatisarii
padurii cu flora si fauna, am cautat sd explic elevilor importanta padurilor pentru viata
oamenilor, necesitatea protectiei padurilor. Le-am vorbit despre pericolul defrisarii padurilor,
efectele si urmarile acestor actiuni.

Prin excursii si vizite, elevii capdtd primele notiuni de geografie si stiinte: plante,
animale, soare, lac, riu, orizont, linie de orizont, etc. Orice activitate care se desfdsoara in afara
salii de clasa reprezinta un contact nemijlocit cu mediul inconjurator. Contactul nemijlocit cu
frumusetile inepuizabile ale naturii, cu creatiile artistice, folclorice, cu marturiile unei culturi
milenare, declanseazd sentimente puternice, produc in constiinta elevilor impresii de neuitat,
momente deosebit de valoroasein procesul formarii constiintei si conduitei lor.

Bibliografie:
Cerghit, loan; Bunescu, Victor — ”Pedagogie scolara”, Bucuresti, Editura Didactica si
pedagogica, 1992;
Ilinca, Nicolae — Didactica geografiei, Bucuresti, Editura Corint, 2000;
Pitila, Teodora; Mihailescu, Cleopatra — ”Cunoasterea Mediului, Bucuresti, Editura ”Aramis”,

2004.
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NEGRU MIRELA MARIANA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA NR.56
LOCALITATE: GALATI

Creativitatea Tn educarea limbajului — metode inovatoare

TEMA: Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?
TEMA ACTIVITATII: ,Calatorie in lumea povestilor” (Scufita Rosie, Ursul pacalit de vulpe,
Capra cu trei iezi, Alba ca Zapada si cei 7 pitici)
SUBIECTUL: ,in lumea povestilor”
MIJLOC DE REALIZARE: Joc didactic
TIPUL ACTIVITATII: consolidarea cunostintelor
OBIECTIVE OPERATIONALE:
Cognitive:
e Sa recunoasca personajele dupa versurile date, precizand si titlul povestii;
e Sa grupeze personajele din povesti realizand diagrama Venn;
e Saredea replici scurte ale personajelor din povestile invatate;
e Sa povesteasca dupa o imagine data;
e S& se exprime corect, coerent si logic In expunerile facute;
e S3 indice raspunsul adevarat sau fals prin ridicarea culorii corespunzatoare;
e S3i aseze siluetele personajelor pe panou conform cerintei;
e S3 gaseasca o altd varianta pentru un moment din poveste;
Afective:
e Sa participe cu interes la desfasurarea jocului;
e Sa execute sarcina datd manifestand spirit cooperant;
Psihomotorii:
e S3& manuiasca materialele didactice puse la dispozitie;
e Sa se grupeze in functie de cerintele educatoarei.
SARCINA DIDACTICA:
e Sa recunoascd personajele din povesti dupa versuri, siluete si replici ale acestora;
e Sa corecteze greselile dintr-un text dat;
e Sa plaseze personajele in tabloul de poveste corespunzator;

e Saredea unele replici scurte ale personajelor din povesti;
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e S3 stabileasca corectitudinea sau incorectitudinea unor enunturi referitoare la anumite
situatii, Intdmplari din povesti.
REGULILE JOCULUI: Copilul atins cu bagheta:
e descopera raspunsul la ghicitoare;
e denumeste personajul precizand si titlul povestii din care face parte;
e realizeaza diagrama Venn ( personaje- povesti);
e caracterizeaza, interpreteaza rolul unor personaje;
e aleg personajul corespunzator din cutia fermecata;
e giseste o altd variantd pentru un moment din poveste;
e stabileste corectitudinea sau incorectitudinea unor enunturi referitoare la anumite
situatii, intAmplari din povesti (adevarat sau fals).
ELEMENTE DE JOC: marioneta, bagheta, versurile, ghicirea, surpriza, aplauze, manuirea
materialelor, recompense, cubul, siluete, aplauze, miscarea, diagrama Venn, obiecte din
povesti, bratari, scena povestilor.
STRATEGII DIDACTICE:
Resurse procedurale:

I.  metode si procedee: conversatia, demonstratia, explicatia, observatia, jocul,

exercitiul, problematizarea, diagrama Venn, Metoda Cubului

I1.  forma de organizare: frontal, pe grupe;

Resurse materiale: marioneta, siluete ale personajelor, casuta povestilor, tablou pentru poveste,
flipchart, diagrama Venn, patafix, magneti, palete cu 2 fete colorate.
a) Explicarea si demonstrarea jocului:
Sunt prezentate regulile de joc :
e Educatoarea va atinge cu bagheta fermecata pe rand, cate un copil care va alege din
plic un biletel ce contine o sarcina pe care trebuie sd o rezolve;
e Raspunsurile corecte vor fi apreciate cu buline pe care le vor ageza pe bratara primita.
b) Executarea jocului de proba:

Educatoarea atinge cu bagheta un copil, folosind cuvintele magice: ,,Cu bagheta
fermecata, eu te voi numi indatd” . Acesta primeste un plic cu ghicitori pe care il va da mai
departe colegilor, din mana in mana pana la semnalul Stop! al educatoarei. Copilul la care s-a
oprit plicul va da raspunsul la ghicitoarea scrisa pe biletelul extras din plic.

C) Desfasurarea propriu-zisa a jocului:,, Ghici, ghicitoarea mea!”
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Un copil este atins cu bagheta si primeste un plic, care este plimbat din mana in mana.
La semnalul educatoarei, copilul la care s-a oprit plicul extrage un bilet si raspunde la
ghicitoare (,,Scufita Rosie”, ,,Capra cu trei iezi”, ,,Ursul pacalit de vulpe”, ,,Alba ca zapada si
cei sapte pitici” ), indicand personajul din poveste, titlul povestii si autorul acesteia.
d) Complicarea jocului — Variante de joc

Varianta 1 ,, Personajul negativ’”’

Pe panoul cu Diagrama Venn, un copil va ageza personajele povestii ,,Scufita Rosie” (cercul
rosu) precizand care sunt personaje pozitive si negative. Un alt copil procedeaza la fel cu
personajele din ,,Capra cu trei iezi”( cercul albastru). Un al treilea copil va trebui sa identifice
personajul care se Intdlneste in ambele povesti si sd precizeze daca este pozitiv sau negativ.

Varianta Il _,, Cubul Fermecat’( ,, Povesteste ce vezi...”)

Educatoarea prezintd un cub, fiecare cifrd a cubului corespunde unei imagini din povestile:
,Ursul pacalit de vulpe,”, ,,Scufita Rosie”, ,,Capra cu trei iezi”, ,,Alba ca zapada si cei sapte
pitici”. Se arunca cubul, copilul atins de bagheta va povesti momentul ilustrat in imagine.

Varianta 11l : |, Cine zice, cum zice?”

Din ,,Cutia cu surprize”, cate un copil va alege un personaj-siluetd, va merge la ,,Scena
povestilor” si va imita personajul ales (Alba ca zapada, Scufita Rosie, Capra, Lupul,Vulpea,
Ursul).

Varianta 1V: ,, Ce-ar fi fost daca...?”

1.Iedul cel mare nu deschidea usa?
2.Scufita Rosie nu se intalnea cu lupul?
3.Vulpea nu il pacalea pe urs?
4.Imparateasa nu avea oglinda fermecati?

Copiii formuleaza pareri personale gdsind o alta variantd pentru un moment din poveste.
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GLAVAN GIANINA-DANIELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 1
LOCALITATE: SLOBOZIA CONACHI, GALATI

Importanta activitatilor extrascolare in gradinita

Educatia timpurie reprezintd fundamentul dezvoltdrii armonioase a copilului, iar
gradinita are un rol esential in aceastd etapa. Pe langd activitatile curriculare, activitatile
extrascolare ocupa un loc deosebit de important, contribuind la dezvoltarea intelectuala,
sociald, emotionala si fizica a prescolarilor.

Procesul educational din gradinitd presupune si forme de muncda didactica
complementara activitagilor obligatorii. Acestea sunt activitdfi desfasurate in gradinita in afara
activitatilor obligatorii, sau activitati desfasurate in afara gradinitei. Este vorba despre activitati
extracurriculare care se desfasoara sub indrumarea educatoarelor.

Activitatile extracurriculare 131 au importanta lor in activitatea educationala. Din ce in
ce mai multe sisteme educationale le adoptd si le recunosc meritele in Tmbunatatirea
performantei copiilor la scoald. S-a observat faptul ca activitatea de invatare da rezultate mult
mai bune daca este imbinata si cu cateva momente de distractie si detensionare.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii
prescolarilor. In gradinita contemporani eficienta educatiei depinde de gradul in care se
pregateste copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine si de masura In care reuseste sa
puni bazele formdrii personalititii copiilor. In acest cadru, invitimantul are misiunea de a-i
forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic si socioafectiv, pentru o cat mai usoara
integrare sociala.

Complexitatea finalitatilor educationale impune Tmbinarea activitdtilor curriculare cu
cele extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementard, apare
ca 0 necesitate.

Activitatile extracurriculare organizate de gradinifa au continut cultural, artistic,
spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau sunt simple activitati de joc sau de participare
la viata si activitatea comunitatii locale.

Activitdtile extracurriculare de masa reprezintd activitati care cuprind aproape
intreaga masa a copiilor dintr-o grupa, mai multe grupe, sau chiar grupe de copii din mai multe

gradinite . Aceste activitati le oferd destindere, recreere, voie buna, satisfactiile atmosferei de
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grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Aceste
activitati au caracter ocazional si iau forme foarte variate.

- sarbatorirea zilei de nastere a unui copil la care participa colegi din toatd gradinita;

- aniversarea zilei de nastere a unor copii care au frecventat gradinita si acum sunt la scoala
primara;

- vizionarea n grup a unor spectacole la teatrul de papusi;

- vizitarea centrului de plasament;

- excursii;

- plimbari in parc;

- vizita la diferite muzee.

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta, cultura.
Prin excursii, copiii cunosc locul natal in care au trait, muncit si luptat inaintasii lor Invatand
astfel sa-si iubeasca tara, cu trecutul si prezentul ei. Prin excursii copiii pot cunoaste realizarile
oamenilor, locurile unde s-au nascut, au trait si au creat opere de arta scriitori si artisti.

Serbarile reprezintd un necesar izvor de satisfactie, bucurii, creeaza buna dispozitie.
Serbarile pot lua forme variate, de la solemna evocare istoricd la un vesel carnaval. La
pregatirea si realizarea serbarilor, copiii participa cu Insufletire si daruire, din dorinta de a oferi
spectatorilor momente de tinuta estetica, distractie, satisfactie, ficandu-le viata mai frumoasa,
mai plina de sens.

-Ziua mamei, Ziua copilului, Sfarsit de an.

- Serbari cu caracter istoric, cultural, comemorativ si religios: Ziua recoltei, Sf. Nicolae,
Craciun, Pasti, 1 Decembrie, 24 lanuarie, Ziua lui Eminescu, Ziua Europei, Carnaval;
Serbarea este modalitatea eficientd de cultivare a inclinatiilor artistice ale copiilor contribuind
la dezvoltarea armonioasa a personalitdii copiilor.

Vizionarile §i spectacolele constituie o altd forma de activitate extracurriculara in
gradinite, prin care copilul face cunostinta cu lumea minunata a artei.

Desi aceastd formd de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de
spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul cd ea constituie o sursa inepuizabild de impresii
puternice, precum si in faptul cd apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

Vizionarea unor filme, diafilme, spectacole de teatru precum si a emisiunilor TV, poate
constitui de asemenea o sursd de informatii, dar in acelasi timp un punct de plecare in
organizarea unor actiuni interesante. De exemplu: vizionarea emisiunilor musicale, de teatru

de copii, distractive sau sportive, urmata de discutii pregatite in prealabil, pe langa faptul ca
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realizeaza completarea unor aspecte educative, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele
domenii de activitate: muzica, sport, poezie, picture, etc.

La copilul de varsta prescolara este strans legata de activitatile desfasurate in gradinita
si in afara ei sub forma jocului, a invataturii si a muncii. Tocmai de aceea, o mare grija trebuie
acordata particularitatilor de varsta si individuale ale copilului.

Activitatiile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului de
invatare, la dezvoltarea inclinatiilor si aptitudinilor prescolarilor, la organizarea rationala si
placuta a timpului lor liber.

Avand un caracter atractiv, copiii participa intr-o atmosfera de voie buna si optimism,
cu insufletire si daruire, la astfel de activitati.

Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari si solutii variate.
Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si in dragostea din sufletul
copiilor, dar sa fi lasi pe ei sa te conduca spre actiuni frumoase si valoroase.

Activitatile extrascolare contribuie semnificativ la formarea unei personalitati echilibrate,
pregatind copilul pentru viatd. Gradinita, ca mediu educational, trebuie sa valorifice aceste
activitati, oferindu-le copiilor oportunitati diverse de a descoperi, de a invita si de a se bucura
de copildrie intr-un cadru educativ stimulant si sigur.

O concluzie personala, consider ca trebuie sa incercdm sa-i atragem pe copii, sa participe
la activitati cu ajutorul tuturor metodelor pe care le putem aborda. Avand posibilitatea de a
desfasura activitafi extracurriculare munca noastra devine un pic mai usoara deoarece aceste
activitati sunt atractive si i1 determina pe copii sa participe fara sa-i fortdam. Menirea noastra
este de a trezi curiozitatea viitorilor indivizi ai societatii, de a le potoli aceasta curiozitate si de
al pregati pentru viata, atat cu ajutorul activitdtilor didactice pe care le desfasuram la grupa cat

si prin intermediul activitatilor extracuriculare.
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MASURA ANA IONELA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.N. FRATESTI
LOCALITATE: FRATESTI

Integrarea copiilor cu CES 1n invatamantul de masa

In ultimii ani, sistemele educationale din intreaga lume, inclusiv cel romanesc, au
cunoscut o transformare semnificativa in directia incluziunii. Integrarea copiilor cu cerinte
educationale speciale (CES) in invatamantul de masa reflectd o schimbare de paradigma: de la
excludere si segregare, la acceptare, adaptare si valorizare a diversitatii.

Conform legislatiei in vigoare, fiecare copil are dreptul la o educatie adecvata nevoilor
sale, ntr-un mediu cat mai aproape de cel normal. Acest proces presupune colaborare intre
cadrele didactice, parinti, specialisti si institutii, dar si o schimbare de atitudine Tn comunitatea

educationala.

Ce inseamna CES si cine sunt copiii cu CES

Copiii cu CES sunt acei elevi care, din cauza unor dificultdti de naturd cognitiva,
senzoriald, motorie, emotionala sau comportamentald, au nevoie de suport educational
suplimentar, adaptat capacitatilor lor de invatare. CES-ul nu este un diagnostic, ci o categorie
pedagogica, care include copii cu: dizabilitdti (autism, sindrom Down, deficiente senzoriale
etc.), tulburari specifice de invatare (dislexie, disgrafie, discalculie), tulburdri emotionale sau
comportamentale, intarzieri In dezvoltarea limbajului, afectiuni cronice sau alte conditii care

afecteaza participarea scolara.

Cadrul legislativ
In Romania, integrarea copiilor cu CES in invatimantul de masd este sustinuti de acte
normative precum:
- Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile ulterioare
- Ordinul MEC nr. 1985/2016 privind aprobarea procedurii de acordare a suportului
educational
- Conventia ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati, ratificatd de Romania

- Politicile nationale privind incluziunea si echitatea in educatie
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Acestea stabilesc ca integrarea se face cu respectarea dreptului copilului la educatie, la

dezvoltare armonioasa si la participare deplina.

Adaptarea procesului educational

Integrarea Inseamna mai mult decat simpla prezenta fizicd a elevului in clasd. Procesul
educational trebuie sa fie adaptat astfel incat copilul cu CES sa poata participa activ la activitati,
in ritmul sau propriu. Aceasta presupune:

- Curriculum adaptat

- Evaluare diferentiata

- Mijloace didactice accesibile

- Sprijin educational personalizat

Rolul cadrelor didactice

Profesorii si educatorii sunt esentiali in succesul integrarii. Ei trebuie sa manifeste empatie, sa
colaboreze cu parintii si specialistii, sd utilizeze metode didactice interactive si sa creeze un
climat afectiv pozitiv. Formarea continua in domeniul educatiei incluzive este esentiald pentru

dezvoltarea competentelor pedagogice adecvate.

Provocari si solutii

Provocari frecvente: lipsa formarii cadrelor in domeniul CES, reticenta unor parinti, resurse
insuficiente, timp limitat.

Solutii: cursuri de formare, echipd multidisciplinard, acces la proiecte educationale,

sensibilizarea comunitatii.

Exemple practice: integrarea copiilor cu CES intr-o grupa de gradinita

Exemplu: Grupa mixta (3-5 ani) cu 3 copii cu CES: C.(autism usor), D. (intarziere de limbayj),
R.(ADHD).

- Poveste cu imagini: C. — imagini secventiale, D. — repetare cuvinte-cheie, R. — miscare
permisa

- Recunoaste emotia: C.— alegeri vizuale, D.— propozitii simple, R.— jocuri de rol

- Tranzitii: pictograme, timer, sarcini motorii

- Colaborare: echipa multidisciplinara, parinti implicati, jurnal de comunicare
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Concluzie
Integrarea copiilor cu CES in Invatdmantul de masd nu este doar o responsabilitate legala, ci si
o dovada de maturitate sociald. Prin efort comun, rabdare si adaptabilitate, putem construi un

mediu educational in care fiecare copil sa se simtd acceptat, sustinut si valorizat.
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OPRISA MELINDA
UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEORETIC ,, TEGLAS GABOR ” DEVA
LOCALITATE: DEVA

Activitdti extrascolare si jocuri educative —

stimularea creativitatii in gradinita

Creativitatea este una dintre cele mai valoroase resurse pe care le putem cultiva in
copildrie. Nu doar ca alimenteazd exprimarea personala si increderea in sine, dar contribuie si
la dezvoltarea gandirii flexibile, a rezolvarii de probleme si a empatiei. Gradinita este spatiul

ideal unde acest potential poate fi observat, stimulat si sustinut prin activitati bine alese.

Activitati extrascolare — educatie dincolo de ziduri

Activitatile extrascolare le oferd copiilor ocazia de a experimenta lumea In mod activ
side a invata in contexte noi. Fie ca este vorba despre o excursie la un atelier de ceramica sau
despre un proiect in aer liber, astfel de experiente contribuie esential la dezvoltarea globala a

copilului.

Exemple de activitati extrascolare creative:

Atelier de pictura libera in aer liber — copiii experimenteaza culori si forme direct n
contact cu natura.

Vizite la institutii culturale — librarii, biblioteci, muzee cu ateliere interactive.

Ziua ideilor trasnite — o zi pe lund in care activitatile sunt propuse de copii si adaptate
de educatori.

Mini-proiecte comunitare — plantarea florilor in curtea gradinitei, decorarea unui gard,

realizarea unei expozitii de desene pentru parinti.

Jocuri educative — invatare prin joaca
Joaca este limbajul copiilor. In cadrul gradinitei, jocurile educative bine gandite pot
deveni instrumente puternice de invatare si auto-descoperire. Acestea pot fi adaptate varstei si

nivelului de dezvoltare, iar varietatea lor este practic nelimitata.
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Sugestii de jocuri educative creative:

,Inventam o poveste” — un joc colectiv in care fiecare copil adauga o fraza inspirata
dintr-o imagine extrasa dintr-0 cutie.

,»Ce lipseste?” — un joc de memorie vizuald care dezvoltd atentia si capacitatea de
observatie.

,»Obiecte cu mai multe vieti” — copiii primesc un obiect banal (ex: o lingurd) si trebuie
s spund cate intrebuintari creative ii pot da.

»Atelierul de constructii” — folosind materiale reciclabile sau cuburi, copiii sunt
incurajati sd construiasca spatii imaginate: o gradinitd pe lund, o casd pentru dragoni, un
autobuz care zboara.

Creativitatea nu este un talent rezervat doar ,,artistilor”. Este o forma de gandire care i
ajutd pe copii sd gaseasca solutii, sa se exprime, sa-si inteleagd emotiile si sa colaboreze cu
ceilalti. Activitatile extrascolare si jocurile educative nu sunt simple pauze distractive, Ci
momente cheie in dezvoltarea lor emotionala si cognitiva.

Educatia creativd incepe acolo unde copilul este ascultat, provocat si incurajat sa-si
imagineze. Rolul nostru, ca educatori, nu este doar sa transmitem cunostinte, ci si s aprindem
scanteia curiozitatii si bucuriei de a invata. Fiecare activitate extrascolara si fiecare joc educativ

poate fi 0 poarta spre aceasta lume magica in care invatarea si joaca merg mand in mana.
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OROSZ ELISABETA
UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEORETIC ,, TEGLAS GABOR”
LOCALITATE: DEVA

Importanta colaborarii cu parintii

In procesul educational, rolul scolii este adesea vazut ca principal, insd experienta si
cercetarile demonstreazd ca succesul unui copil depinde intr-o mare masurd si de sprijinul
primit din partea familiei. Astfel, colaborarea intre parinti i profesori nu este doar utild, ci
esentiald pentru o dezvoltare echilibrata, completa si armonioasa a elevului.

Familia reprezinti primul mediu de invitare al copilului. Inainte de a ajunge pe bancile
scolii, copilul invatd acasa primele reguli de comportament, primele notiuni despre lume si, cel
mai important, valorile morale. Atunci cand parintii sunt implicati in educatia formald a
copilului, adica participa la activitatile scolare, mentin o comunicare constanta cu profesorii si
isi sprijind copilul in procesul de invatare, acesta se simte incurajat, valorizat si in siguranta.

Colaborarea intre familie si scoald aduce numeroase beneficii. In primul rand, elevii
care stiu ca parintii lor sunt interesati de scoald au tendinta de a Invdta mai bine, de a fi mai
motivati si de a avea rezultate mai bune. In al doilea rand, o relatie apropiata intre parinti si
cadrele didactice ajuta la prevenirea sau rezolvarea rapida a eventualelor probleme — fie ca este
vorba de dificultdti de invatare, lipsa de motivatie sau probleme de comportament.

Este important de mentionat cd aceastd colaborare trebuie sa se bazeze pe respect
reciproc, comunicare deschisa si incredere. Parintii nu trebuie sa intervina exagerat n procesul
didactic, dar nici profesorii nu trebuie sa excluda parintii din actul educational. De asemenea,
implicarea parintilor nu trebuie sd se limiteze doar la sedintele cu parintii. Participarea lor
activa la proiecte, activitdti extracurriculare sau chiar discutii informale cu profesorii poate
consolida aceasta relatie de parteneriat.

In concluzie, colaborarea cu parintii este un pilon esential in constructia unui mediu
educational eficient si echilibrat. Atat scoala, cat si familia trebuie sa lucreze impreuna pentru
binele copilului, iar comunicarea, implicarea si sustinerea reciproca sunt ingredientele-cheie
ale acestui parteneriat de succes. Numai astfel putem forma nu doar elevi buni, ci si oameni

impliniti.
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COTIRTA CAMELIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,1. G.DUCA”’
LOCALITATE: PETROSANI

Traditional versus didgital in Invatdmantul primar

Educatia a fost intotdeauna fundamentul dezvoltarii societatii umane. De la primele scoli
infiintate 1n antichitate pana la universitatile moderne, metodele si abordarile educationale au
evoluat constant. in ultimii ani, avansul tehnologic a introdus o noud paradigma: educatia
digitald. Aceasta coexistd si concureaza cu educatia traditionald, fiecare avand avantaje si
dezavantaje distincte. Exista principale diferente si similaritati intre aceste doud forme de
educatie si se analizeaza modul in care pot fi ele combinate pentru a oferi un sistem educational
mai eficient si mai accesibil.

Educatia traditionala se desfasoard de obicei in salile de clasa, unde profesorii predau
elevilor fata in fata. Acest model este bazat pe interactiunea directd si pe relatia de mentorat
dintre profesor si elev. Avantajele educatiei traditionale includ:

1. Interactiunea Personald — Prezenta fizica a profesorilor si colegilor permite dezvoltarea unor
relatii sociale si de mentorat puternice. Elevii pot pune intrebdri in timp real si pot primi
feedback imediat.

2. Structura si Disciplina — Orele fixe si structurate impun o disciplina si o rutind, care sunt
esen-tiale pentru multi elevi.

3. Acces la Resurse Fizice — Elevii au acces la biblioteci, laboratoare si alte facilitati care nu
pot fi replicate complet in mediul online.

Cu toate acestea, educatia traditionala are si dezavantaje. Costurile pot fi ridicate, atat
pentru institutii cAt si pentru elevi si parinti. In plus, acest model poate fi inflexibil, nereusind
sa raspunda nevoilor individuale ale fiecarui elev.

In ultimii ani a avut loc o schimbare majora privind modul in care scolile abordeaz
tehnologia. Aparitia unor dispozitive si servicii mobile mai usor de folosit si mai accesibile,
aldturi de dorinta de a adapta educatia la generatia de copii ,,digitali”, cu asteptari complet noi
in ceea ce priveste procesul de Invdtdmant, a dus la schimbarea semnificativa a felului in care
se intelege si se practica actul de invitare, la scoala. In loc sa foloseasca tehnologia doar ca pe
un instrument aditional la mijloacele traditionale de predare si invatare, multe scoli folosesc

tehnologia pentru a influenta in mod pozitiv actul educational.
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Platforma digitald ofera profesorilor, elevilor si parintilor, informatii, instrumente si
resurse pentru a spori managementul educational prin doud moduri de invatare: sincron si
asincron.

Aceste platforme au o serie de avantaje:

* Accesul la cunostinte, in orice moment si din orice locatie.
« Centrare pe elev/participant.
* Elevii pot colabora si Invata impreuna.
* Favorizeaza creativitatea si descoperirea de noi interpretari.
* Permite accesul la noile competente cerute de viata moderna.
* Profesorul se poate adresa unui numar mult mai mare de elevi decat in Invatdmantul
traditional.
« Materialele pot fi personalizate.
* Posibilitatea modificarii informatiei difuzate.
« Accesibilitate, confort, flexibilitate.
* Interactiunea cu profesorul este libera, fard constrangeri.
* Elevul poate invata in ritmul lui propriu.
» Elevul poate beneficia de feedback rapid si permanent.
* Costuri reduse de distributie a materialelor.
« Invatamantul online este organizat pe subiecte, nu pe grupe de vArsta.
« Invatamantul electronic este mai putin stresant decat cel traditional.
» Capacitate mare de stocare, internetul are o capacitate mult mai mare de stocare a informatiei
comparativ cu locatiile fizice sau hard discurile individuale.
* Permite interactiune sincrona si asincrond intre profesor si elevi.
Dintre dezavantajele create de instruirea online amintim:
Pregatirea unui curs online este mai costisitoare decat pregatirea unui curs traditional.
* Lipsa unor resurse tehnologice performante si a unor conexiuni optime la retea, de joasa
performanta in ceea ce priveste sunetul, imaginile si anumite grafice.
» Apar unele probleme legate de contactul face-to-face, esential de multe ori pentru
socializare.
* Nu orice curs poate fi livrat prin intermediul platformelor eLearning.
* Necesitatea experientei elevilor in domeniul calculatoarelor.
* Elevii trebuie sa fie extrem de motivati pentru a participa la cursurile online.
* Posibilitatea aparitiei, pe plan uman, a reducerii capacitatii de exprimare verbald a

examinatului, insotitd de o pierdere a capacititilor de prezentare-argumentare-contra
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argumentare si accentuarea gradului de dezumanizare, paradoxal chiar in conditiile in care
tehnica si tehnologia au deschis noi drumuri si au oferit noi instrumente si tehnici pentru
comunicarea interumana.

Observand numarul mai mare al avantajelor decat al dezavantajelor, putem spune ca
utilizarea platformelor digitale este o oportunitate. Astazi, putem vorbi despre o invatare
combinatd care Imbinad oportunitdtile de invatare fatd in fatd cu oportunitatile de Invatare
online. Gradul in care are loc invatarea online si modul in care este integrata in curriculum pot
varia in functie de scoli. Strategia de combinare a invatarii online cu instruirea scolara fata in
fata este utila pentru a adapta diversele stiluri de Invatare ale elevilor permitandu-le sa studieze
n ritmul propriu.

Resursele online permit revolutionarea sistemului educational, nu numai pentru cd sunt
convenabile si accesibile, cipentru ca permit ca intregul proces de predare si invatare sa devina
mai interesant si adaptat elevului digital. Astfel, se realizeaza o personalizare a invatarii.

Ca profesor pentru primar, consider invdtarea online o completare a educatiei
traditionale. Urmare a experientei dobandite din invatarea online, am incorporat platforma
digitala in demersul didactic si am constatat marirea gradului de implicare al elevilor in cadrul
orelor. Elevii invata cu placere si dobandesc mai usor cunostintele atunci cand utilizez filmulete
explicative foarte utile, probleme rezolvate in pasi, exercitii cu grade diferite de dificultate si
posibilitatea de testare pe notiuni.

Elevii au astazi la dispozitie resurse la care multi dintre noi nu am visat niciodata. Cele
mai multe dintre aceste resurse pot fi utilizate si pot ajuta elevii sa invete si sd progreseze, insa
este important sd se ajunga la un echilibru intre inovatie si conventionalitate. Este clar ca
avantajele sunt mai mari decat dezavantajele, dar cheia tehnologiei in clasad va fi intotdeauna
relatia profesor-elev, pentru ca acolo are loc educatia.

Poate fi frustrant si consuma timp, dar, in final, tehnologia in educatie poate deschide
usi catre noi experiente, noi descoperiri si noi moduri de invatare si colaborare, insa nicio
tehnologie din clasad nu poate inlocui profesorii talentati si inspirati.

In concluzie, educatia, fie ci este traditionald sau digitali, are ca scop final
imbunatatirea cunostintelor si competentelor elevilor. Fiecare abordare are avantaje si
dezavantaje specifice, dar prin integrarea lor, putem crea un sistem educational care sa fie mai
accesibil, flexibil si eficient. Tehnologia nu ar trebui sda inlocuiascd complet metodele
traditionale, ci sd le completeze si sa le Tmbundtdteasca. Astfel, elevii pot beneficia de ce este

mai bun din ambele lumi, avand acces la o educatie de calitate, adaptata nevoilor si contextului
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lor. In viitor, succesul educatiei va depinde de capacitatea noastrd de a combina in mod

armonios aceste doua abordéri, pentru a oferi oportunitati egale tuturor elevilor.

Bibliografie:
1.Cojocaru, Venera Mihaela-Educatia pentru schimbare si creativitate, Bucuresti,Ed.
Didactica si Pedagogica, 2003, 312 p.
2.https://blog.scoala365.com/2018/11/22/beneficiile-educatiei-digitale-vs-metodele-

educatiei-traditionale/.
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CIBU IOANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,DR. AUREL VLAD” ORASTIE
LOCALITATE: ORASTIE

Ecrane si creioane - cum gasim echilibru in scoala primara?

In ultimele doua decenii, tehnologia a patruns tot mai mult in viata noastra de zi cu zi.
Telefoanele inteligente, tabletele, laptopurile si aplicatiile online ne insotesc la munca, acasa,
in vacantd si, inevitabil, in scoald. Pentru elevii din Invatamantul primar, acest lucru nu este
doar o noutate, ci o realitate cu care cresc si pe care o considera fireasca.

Daca in trecut caietul, creionul si tabla erau principalele instrumente de lucru, astdzi,
tot mai multe lectii includ prezentari multimedia, jocuri educative, platforme de invatare online
sau exercitii interactive. Insd, odatd cu aceste schimbari, apare o intrebare fireasca: este

tehnologia un sprijin sau o provocare pentru educatia copiilor?

Avantajele tehnologiei in procesul educational

1. Acces rapid la informatie - Unul dintre cele mai mari beneficii ale tehnologiei este
posibilitatea de a gasi raspunsuri imediat. Daca un copil vrea sa stie cum arata un delfin roz din
Amazon, céteva clicuri il pot purta in mijlocul fluviului, prin fotografii si filmari de inalta
calitate. Aceastd deschidere catre lume 1i ajuta sa fie curiosi, sd caute informatii si sa exploreze
domenii diverse.

2. Lectii interactive si atractive - Copiii de azi sunt obisnuiti cu imaginile colorate, animatiile
si efectele vizuale. O lectie predatd printr-o aplicatie interactiva sau completata cu un videoclip
explicativ poate transforma un subiect aparent dificil intr-o experienta captivanta. Jocurile
educative 1i provoaca sa rezolve sarcini, sa gaseasca solutii si s primeascd feedback imediat.
3. Invitare personalizati - Platformele digitale permit adaptarea continutului la ritmul fiecarui
elev. Dacd un copil are nevoie de mai mult timp pentru a intelege o notiune, poate relua
exercitiile; daca se descurca rapid, poate trece la niveluri mai complexe. Astfel, nimeni nu este
»lasat in urma” si fiecare isi urmeaza propriul drum in invétare.

4. Dezvoltarea competentelor digitale - Lumea de maine va fi si mai digitala decat cea de azi.
Familiarizarea timpurie cu instrumentele tehnologice 1i pregateste pe copii pentru meseriile
viitorului. Abilitdti precum utilizarea tastaturii, cautarea eficientd a informatiilor sau folosirea

aplicatiilor de lucru colaborativ devin competente esentiale.
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Dezavantajele si riscurile utilizarii excesive

1. Distragerea atentiei - La fel cum internetul este o sursa infinitd de cunostinte, poate fi si un
izvor nesfarsit de distrageri. Copiii pot trece usor de la un exercitiu interactiv la un joc video
care nu are legdtura cu lectia. Gestionarea acestui aspect necesita supraveghere si reguli clare.
2. Reducerea interactiunii directe - In procesul de invitare, contactul uman rimane esential.
Discutiile cu colegii, jocurile in curtea scolii, activitatile de grup dezvolta empatia, rabdarea si
spiritul de echipa. Daca timpul petrecut in fata ecranului inlocuieste aceste experiente,
dezvoltarea sociala a copiilor poate fi afectata.

3. Probleme de sanatate - Statul prelungit in fata unui ecran poate provoca oboseald vizuala,
dureri de spate si sedentarism. Pentru copii, miscarea este la fel de importantd ca invatarea.
Pauzele active si activitatile fizice trebuie sa ramana parte din programul zilnic.

4. Posibilitatea aparitiei dependentei - Atunci cand tehnologia devine sursa principald de
divertisment si invatare, exista riscul ca elevii sd 1si piarda interesul pentru lectura, desen, jocuri

n aer liber sau activitati creative. Echilibrul este cheia.

Cum gasim echilibrul?

Rolul dascalului si al parintelui este sa transforme tehnologia intr-un aliat, nu intr-un inlocuitor
al procesului clasic de invatare. lata cateva sugestii:

- Folosirea tehnologiei doar pentru activitati cu scop educativ clar.

- Combinarea lectiilor digitale cu activitdti practice si discutii fata in fata.

- Stabilirea unor intervale de timp pentru utilizarea dispozitivelor, urmate de pauze active.

- Incurajarea curiozitatii prin proiecte care combini documentarea online cu observatiile din

viata reala.

Concluzie

Tehnologia in Invatdmantul primar nu este nici prieten absolut, nici dusman de temut. Ea
este un instrument. Modul in care il folosim determina efectele asupra copiilor. Folositd cu
discernamant, poate face invatarea mai atractiva, mai accesibila si mai personalizata. Folosita
fara reguli, poate diminua atentia, interactiunea si bucuria simpld de a Invata prin experienta
directa.

Educatia de calitate este aceea care imbini armonios traditia cu inovatia. Invatitorii si
parintii au misiunea de a le arata copiilor ca, dincolo de ecrane, lumea reala este plina de culori,
sunete si experiente de neinlocuit. In acest fel, tehnologia devine un sprijin, iar copilaria — 0
etapa frumoasa si echilibrata, in care invatarea si jocul merg mand in mana.
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PINTILIE RODICA SAVETA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA “DR. AUREL VLAD” ORASTIE
LOCALITATE: ORASTIE

Importanta jocului in familie — parintii alaturi de copii

Tntr-o lume tot mai grabita, in care timpul pare s se scurga printre responsabilititi si
liste nesfarsite de lucruri de faicut, momentele petrecute in familie devin tot mai pretioase. Jocul
— aparent o activitate simpla — este, de fapt, o punte solida intre parinti si copii, un spatiu in

care dragostea, intelegerea si bucuria se impletesc intr-un mod natural.

1. Jocul — limbajul universal al copilariei

Copiii se exprima prin joc incd din primele luni de viatd. Printr-o simpla rostogolire a
mingii, prin constructia unui turn din cuburi sau prin inventarea unor povesti cu figurine, ei
transmit emotii, ganduri si nevoi pe care, uneori, cuvintele nu le pot reda. Atunci cand parintii
aleg sa participe activ la aceste momente, mesajul este clar: ,,Sunt aici pentru tine. Timpul meu
iti apartine acum.” Acest tip de interactiune creeaza sigurantd emotionald, iar copilul stie ca se

poate baza pe sprijinul si atentia celor dragi.

2. Jocul consolideaza legatura afectiva

Un joc in familie nu inseamna doar amuzament. Este o oportunitate pentru parinti de a-
si cunoaste mai bine copilul: ce il face sa rada, cum reactioneaza la provocari, ce strategii 1si
foloseste atunci cand vrea sa castige. In acelasi timp, copilul descopera ci parintii lui pot fi
parteneri de joacd empatici, dispusi sa greseascd, sd se amuze si sd invete impreund cu el.
Aceastd apropiere emotionala are efecte de duratd: copii mai increzatori, familii mai unite,

amintiri pretioase care se pastreaza toatd viata.

3. Dezvoltarea abilitatilor cognitive si sociale

Jocurile de societate, puzzle-urile, constructiile sau jocurile de rol stimuleaza gandirea
critica, rabdarea, spiritul de echipi si creativitatea. In timpul unui joc de familie, copilul invata
sa respecte reguli, sa accepte ca nu intotdeauna castiga, sa isi exprime ideile si sd asculte

punctele de vedere ale celorlalti. Mai mult, prin joc, parintii devin modele de comportament:
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aratand fair-play, rdbdare si buna dispozitie, transmit lectii de viatd care se imprima in

caracterul copilului.

4. O pauza sandtoasa de la ecrane

In era digitala, jocurile in familie reprezinti un antidot natural impotriva izolarii in fata
ecranelor. O seara de board games, un picnic cu activitati in aer liber sau chiar o competitie
amicald de gatit pot aduce o doza sandtoasd de rasete si miscare, reamintind tuturor ca bucuria

simpla se gaseste in interactiunea directa.

5. Cum transformam jocul intr-o traditie de familie

Nu este nevoie de planuri complicate sau de resurse costisitoare. Important este ca
aceste momente sa fie constante. O zi pe saptamana dedicata jocurilor, un ritual de seara cu
activitdti scurte sau proiecte creative comune (construirea unei machete, pictura, teatru de

papusi) pot deveni traditii care vor ramane in sufletul copiilor ca repere de siguranta si iubire.

Concluzie:

Jocul in familie este mai mult decéat divertisment — este o forma de educatie emotionala si
sociald, un mod de a spune ,,Te iubesc” fara cuvinte, de a construi poduri intre generatii si de
a crea amintiri care nu se sterg. Intr-0 lume in continua schimbare, aceste momente sunt ancore

de stabilitate, incredere si afectiune.

142



CREATIVITATE iN EDUCATIE o CDITURy
Editie digital nr.13 - 2025 o nic Ll pplels 31Tg ,
4]

(R

ISSN 2784 - 1146 72

BOGDAN ILDIKO

UNITATE DE INVATAMANT: COLEGIUL NATIONAL “ MIHAI EMINESCU”
LOCALITATE: PETROSANI

Creativitatea in educatia timpurie

Educatia timpurie reprezinta fundamentul dezvoltarii copilului, atat din punct de vedere
cognitiv, cat si emotional si social. In aceastd perioada sensibild si importanti, creativitatea
joaca un rol esential, contribuind la formarea unei gandiri flexibile, la dezvoltarea imaginatiei
si la exprimarea libera a ideilor. Scopul acestui referat este de a evidentia importanta cultivarii
creativitatii in educatia timpurie, metodele prin care aceasta poate fi stimulatd si impactul pe
termen lung asupra dezvoltarii copilului.

Creativitatea poate fi definita ca abilitatea de a produce idei originale, de a gasi solutii
neconventionale si de a aborda situatiile intr-un mod inovator. in educatia timpurie, aceasta se
manifestd prin joc, desen, povestire, explorare si curiozitate. Creativitatea nu se limiteaza la
arta, ci cuprinde toate domeniile cunoasterii si vietii.

Importanta creativitatii in educatia timpurie

1. Dezvoltarea cognitiva — Activitatile creative ajuta la dezvoltarea gandirii critice, a

2. Stimularea imaginatiei — Imaginatia este un element-cheie al creativitatii. Prin jocuri de
rol, povesti si desen, copiii isi dezvolta capacitatea de a vedea lumea din perspective diferite.

3. Exprimarea emotiilor — Copiii mici adesea nu au incd un vocabular dezvoltat pentru a-si
exprima emotiile. Activitdtile creative, cum ar fi desenul sau muzica, devin canale prin care
acestia pot comunica.

4. Cresterea increderii in sine — Reusita intr-o activitate creativa stimuleaza sentimentul de
realizare si increderea copilului in propriile forte.

Metode de stimulare a creativitatii in educatia timpurie
1. Jocul liber si nestructurat — Jocul este 'limbajul' copilariei. Prin joc liber, copilul isi exprima
ideile si 1si creeazd propriul univers.

2. Activitati artistice — Pictura, modelajul, desenul si muzica dezvolta sensibilitatea estetica si
permit exprimarea libera.
3. Povestile si teatrul de papusi — Povestirile stimuleaza imaginatia si vocabularul, iar teatrul

de papusi oferd ocazia de a intra in pielea diferitelor personaje.
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4. Intrebarile deschise — Invatatorii si educatorii pot incuraja creativitatea prin intrebari precum
,,Ce crezi ca s-ar intdmpla daca...?” sau ,,Cum ai face tu altfel?”
5. Mediul educational stimulativ — Clasele decorate cu materiale vizuale, colturi de lectura,
zone de creatie si resurse variate pot sustine gandirea creativa.
Rolul educatoarei in dezvoltarea creativitatii
Educatoarea are un rol central in sustinerea creativitatii: trebuie sd fie un facilitator, nu un
simplu transmitator de informatii. Prin atitudine deschisa, incurajéri si rabdare, educatorul
creeazd un climat de sigurantd emotionald in care copilul se simte liber sa exploreze si sa
experimenteze.
Concluzii
Creativitatea nu este un lux, ci o necesitate in educatia timpurie. Un copil creativ va deveni
un adult capabil sa se adapteze, sd inoveze si sd contribuie pozitiv la societate. Este esential ca
mediul educational sd ofere oportunitdti variate pentru dezvoltarea acestei abilitati

fundamentale.

Bibliografie
1. Vygotsky, L. S. (1978). Mintea in societate: Dezvoltarea proceselor psihologice superioare.
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RADU IOANA ROXANA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA "LUMEA COPIILOR”
LOCALITATE: LUPENI

Abordarea diferentiata specifica prescolarilor

cu cerinte educationale speciale (CES)

In contextul actual al unei educatii incluzive, abordarea diferentiati a devenit o
componenta esentiald a activitatii educationale desfasurate in gradinite. Prescolarii cu cerinte
educationale speciale (CES) necesitd o atentie sporitd, strategii adaptate si o colaborare
eficientd intre cadrele didactice, parinti si specialisti, pentru a asigura dezvoltarea lor

armonioasa si integrarea in colectiv.

1. Definirea cerintelor educationale speciale (CES)

Cerintele educationale speciale se referd la nevoile educationale specifice ale copiilor
care, din cauza unor dificultdti de invatare, dizabilitdti sau tulburari de comportament si
adaptare, necesitd  interventii = personalizate in  procesul instructiv-educativ.
Prescolarii cu CES pot prezenta:

- deficiente cognitive (intarziere in dezvoltarea intelectuald),
- deficiente senzoriale (de auz, de vedere),

- tulburari din spectrul autist,

- tulburari de limbaj,

- tulburari emotionale si de comportament.

2. Necesitatea abordarii diferentiate in gradinita

Abordarea diferentiatd presupune adaptarea continuturilor, metodelor, resurselor si
modalititilor de evaluare in functie de particularititile fiecirui copil. In cazul prescolarilor cu
CES, aceasta abordare este cruciald pentru:
- stimularea potentialului individual,
- mentinerea motivatiei si a increderii in sine,
- participarea activa in activitatile de grup,

- prevenirea excluderii si marginalizarii.
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3. Strategii specifice de abordare diferentiata

a. Adaptarea continutului

- Selectarea si simplificarea temelor in functie de nivelul de dezvoltare.
- Introducerea notiunilor treptat, prin exemple concrete.

- Folosirea repetitiei pentru consolidare.

b. Adaptarea metodelor si a mijloacelor
- Metode ludice (jocuri de rol, jocuri senzoriale, povesti terapeutice).
- Utilizarea materialelor vizuale, tactile si auditive.

- Integrarea tehnologiei asistive (tablete, aplicatii educative, pictograme).

c. Adaptarea organizarii spatiului si timpului
- Oferirea unui spatiu linistit, cu stimuli controlati.
- Prelungirea timpului pentru realizarea sarcinilor.

- Stabilirea unor rutine clare si previzibile.

d. Sprijin individualizat
- Lucrul in grupuri mici sau in perechi.
- Interventie directd a cadrului didactic sau a unui specialist.

- Colaborarea cu consilieri scolari, logopezi, psihologi.

4. Rolul cadrului didactic
Educatorul are un rol central in implementarea unei abordari diferentiate eficiente. Acesta
trebuie sa:
- identifice nevoile copilului prin observatie si evaluare,
- elaboreze planuri de interventie personalizate (PEI),
- creeze un mediu incluziv si empatic,

- colaboreze constant cu familia si specialistii.

5. Concluzii

Abordarea diferentiatd in gradinita este o practicd necesara pentru a asigura accesul egal
la educatie si dezvoltare tuturor copiilor, inclusiv celor cu CES. Prin adaptarea activitatilor si
sustinerea individualizata, cadrele didactice contribuie la integrarea si progresul fiecdrui copil,

construind 0 comunitate educationala incluziva si echitabila.
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PALL KLARA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "BETHLEN GABOR”
LOCALITATE: LAZAREA

Creativitatea — un vector esential in formarea copiilor din invatamantul primar

Lucrez cu copii de varstd mici de peste doud decenii. Ti observ in fiecare zi Tn timp ce
invata sa scrie, sd socoteascd, sa inteleagd lumea. Si de fiecare datd ma conving de un adevar
simplu: fard creativitate, educatia ramane incompletd. Mai mult decat o abilitate ,,artistica”,
creativitatea este un mod de a gandi, de a formula intrebari, de a cauta solutii si de a invata cu
adevarat. Asa cum spunea Ken Robinson: ,, Creativitatea este la fel de importanta in educatie
precum alfabetizarea. Si ar trebui tratatd cu acelasi statut.” (Robinson, Do Schools Kill
Creativity?, TED Talk, 2006).

In invataimantul primar, creativitatea nu este un capitol izolat, rezervat orelor de arte
sau muzicd, ci 0 componenta transversald, care are capacitatea de a conecta disciplinele si de a
stimula gandirea criticd. Cand un copil invatd o poezie si apoi o continud cu propriile versuri,
el nu doar reproduce — el intelege structura, ritmul si sensul. Atunci cand in cadrul unei lectii
de stiinte naturii propune o explicatie proprie pentru un fenomen, isi foloseste imaginatia in
Slujba rationamentului. Asa se produce ceea ce specialistii numesc transfer de invatare —
aplicarea unor cunostinte sau abilitdti dintr-un domeniu in altul, fenomen care este esential in
formarea unei gandiri flexibile si durabile.

Educatia timpurie este un teren fertil pentru acest tip de transfer, tocmai pentru ca
mintea copilului mic este deschisa si inca nefragmentata de specializari rigide. De exemplu, in
cadrul unei activitdti de grup, elevii mei au creat o scurtd poveste in care personajele foloseau
concepte invatate la matematica — au imaginat o cdlatorie in care trebuiau sd rezolve ecuatii
pentru a trece peste obstacole. Am observat cum si cei mai rezervati elevi s-au implicat, tocmai
pentru ca povestea le-a oferit un context creativ si motivant. Asa cum remarca Lev Vygotsky:
,,Jocul este sursa dezvoltarii. Este mijlocul prin care copilul face un salt inainte in dezvoltarea
sa cognitiva.” (Vygotsky, Mind in Society, 1978).

Nu este o intamplare ca unele dintre cele mai mari progrese ale stiintei au aparut prin
gandire creativa. Geniile nu au fost doar riguroase, ci si imaginative. Richard Feynman, laureat
al Premiului Nobel pentru Fizica, afirma: ,, Imaginatia este necesara pentru progres. Nu logica

te duce la o idee noud, ci capacitatea de a o visa.” (Feynman, The Pleasure of Finding Things
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Out, 1999). Incurajarea creativitatii nu inseamna renuntarea la rigoare, ci imbinarea ei cu
deschiderea catre nou.

In acest sens, chiar si evaluarea ar trebui sa reflecte acest echilibru. Incerc sa ofer
frecvent sarcini care presupun nu doar reproducerea cunostintelor, ci si crearea de continut nou:
texte proprii, desene care sintetizeaza invatamintele unei lectii, jocuri inventate pe baza
regulilor invatate. Reactiile copiilor sunt pozitive, implicarea lor creste, iar rezultatele se
observa si 1n plan afectiv — devin mai increzatori, mai cooperanti si mai motivati.

Nu putem ignora nici dimensiunea formativa a creativitatii in conturarea personalitatii
copilului. A avea curajul de a propune o idee proprie, de a iesi din tipare, presupune o anumita
maturitate emotionald. Aici apare rolul esential al cadrului didactic, nu ca simplu furnizor de
informatii, ci ca facilitator al unui spatiu sigur in care ideile prind formd. Carl Gustav Jung
spunea: ,, Creatia artistica este o expresie a inconstientului, o cale prin care sufletul devine
vizibil.” (Jung, The Spirit in Man, Art, and Literature, 1966). Prin urmare, cand un copil
deseneaza sau improvizeaza un cantec, el nu se joacad in sens superficial — el comunica, chiar
daca nu intotdeauna prin cuvinte.

Rolul nostru, ca invatatori, este sa cultivim aceasta creativitate — nu doar pentru
beneficiile ei academice, ci pentru ca ea contribuie la dezvoltarea unei gandiri autonome, a
empatiei si a unei identitdti sdndtoase. Creativitatea este resursa interioard care il va ajuta pe
copil sa se adapteze, sa colaboreze si sd gaseasca solutii in fata necunoscutului. Asa cum nota
Martha Nussbaum in reflectiile sale despre educatie: ,, Democratia are nevoie nu doar de
specialisti, ci de cetdteni care stiu sa gandeasca liber si sa se puna in pielea celuilalt.”
(Nussbaum, Not for Profit: Why Democracy Needs the Humanities, 2010).

Creativitatea, asadar, nu este un lux, nici un accesoriu educational. Este una dintre
competentele-cheie ale secolului XXI si trebuie tratati cu seriozitate si respect. Intr-o lume n
continud schimbare, poate cd cel mai important dar pe care il putem oferi copiilor este

increderea n propriile idei.
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UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "BETHLEN GABOR”
LOCALITATE: LAZAREA

Simfonia primdverii in ganduri si culori

,Creativitatea este inteligenta care se distreaza.” — George Scialabba
Primavara este anotimpul renasterii, nu doar in natura, ci si in sufletul copiilor. Pentru
elevii clasei I, fiecare floare care rasare, fiecare pasare care canta, devine o poveste, o intrebare,
o sursd de uimire. In aceastd perioada a formarii literatiei si a gandirii logice, creativitatea
trebuie sd ramana un fir calauzitor. De aceea, proiectul ,, Simfonia Primdaverii” a imbinat stiinta,

arta si poezia intr-o activitate integrata care a transformat clasa intr-un mic univers viu.

Scopul activitatii:
Incurajarea observarii si exprimarii artistice a schimbarilor din natura specifice primaverii, prin

activitdti interdisciplinare care dezvoltd sensibilitatea estetica si exprimarea personala.

Obiective:
e Identificarea elementelor specifice anotimpului primavara;
e ExXersarea exprimarii In propozitii descriptive si imaginative;
e Crearea de compozitii plastice inspirate din peisaje de primdvara;

e Redactarea de texte scurte cu temad data (poezii, descrieri, mesaje pentru natura).

Descrierea activitatii:

Activitatea s-a desfasurat pe parcursul unei saptamani, sub forma unui atelier creativ. Am
inceput prin observarea directd a naturii — am iesit In curtea scolii, am privit mugurii, am
ascultat pasarile si am cules franturi de primavara cu toate simturile. Copiii au notat impresii
intr-un ,,Jurnal de Primavara”, apoi le-au transformat in poezii simple, pline de metafore
copildresti.

In activitatile artistico-plastice, au realizat colaje cu flori, picturi cu acuarela si chiar mici
machete din plastilind. Un moment special a fost ,,Ziua Naturii Personificate”, in care fiecare
copil a creat un personaj (doamna Primavara, vantul usor, picatura de ploaie etc.) si a compus

un dialog sau o povestioara scurta cu el.

150



CREATIVITATE iN EDUCATIE D“'“RJ

ISSN 2784 - 1146

Editie digitald nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro SKLF.’L%
l O

Strategii didactice:
e Metode: observarea, Invétarea prin descoperire, exprimarea liberd, creatia literara;
e Mijloace: materiale naturale, jurnale, acuarele, fise de creatie;

e Forme de organizare: individual, pe grupe si frontal.

Reflectii pedagogice:

La 7-8 ani, copiii dezvolta o gandire mai organizata, dar inca pastreaza viu spiritul ludic. Prin
activitati integrate, care implica simturile, emotiile si imaginatia, Invatarea devine profunda si
memorabild. Creativitatea In aceasta etapa este esentiala pentru formarea unor viitori cetateni
empatici, capabili sa vada frumosul si sa-| recreeze in mod autentic.

A invéta creativ inseamna a trai in armonie cu sine si cu lumea. Primavara din naturd se reflecta
in primdvara din mintea si inima copilului — un sezon al descoperirii, al exprimadrii si al iubirii

fatd de tot ce ne inconjoara.
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PLAN DE ACTIVITATE — Simfonia Primaverii in Clasa 1

Titlul activitatii: Simfonia Primaverii in Ganduri si Culori
Nivel de varsta: Clasa | (7-8 ani)
Durata: 5 zile (cate 1 ora / zi)

Tipul activitatii: Proiect tematic integrat (stiinte, arte, comunicare, dezvoltare personald)

) Activitate Metode si|Mijloace  /||Forma de||Competente
Ziua / Etapa 3 ]
specifica strategii Materiale  |/lucru dezvoltate
Iesire in curtea
y Observarea,
) scolii, Jurnal de Gandire logica,
Zival— discutia, .
observarea notite, Pe grupe exprimare
Observare intrebari
semnelor ) tablete foto orala
_ . ghidate
primaverii
Scrierea de
Ziua 2 — impresii, Exercitii  de|Fise de lucru, Literatie,
Jurnal de descrieri si||scriere caiete, Individual exprimare 1n
primavara propozitii creativa imagini scris
tematice
Realizarea L
) Lucru manual,||Hartie, o
) ||lcolajelor, Creativitate
Ziua 3 —Colaj|| =~ . pictura, plastilina, )
o picturi sau ) Pe grupe vizuald,
artistic exprimare acuarele,
machete cu o motricitate fina
libera lipici
natura
Inventarea de Cartonase, Imaginatie,
) ) Joc de rol,
Ziua 4 — personaje ) costume o vocabular,
scriere ) Individual/duo
Personificari |[(Doamna ' simple, incredere  n
creativa . .
Primavara etc.) creloane exprimare
) Prezentarea ] Empatie,
Ziua 55— - Povestire, Tabla, _
. |[creatiilor, . exprimare
Expozitie si i evaluare expozitie in|Frontal _ _
) exprimarea ) estetica s1
reflectie ) 3 colegiala clasa
impresiilor verbala
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MOLNAR CSILLA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "BETHLEN GABOR”
LOCALITATE: LAZAREA

Puterea creativitatii in educatia primara —

O fereastra spre sufletul copilului

Tn fiecare dimineatd, cAnd intru in clasi si intdlnesc privirile curioase ale copiilor, simt
ca ma aflu 1n fata unei comori nepretuite: imaginatia lor. Ca invatatoare la clasele primare, de
la pregatitoare pana la a patra, inteleg tot mai profund ca dezvoltarea creativitatii nu este doar
un scop educational, ci o necesitate pentru sufletul copilului.

Creativitatea nu inseamna doar desen sau cantat. Este limbajul prin care copiii
exploreaza lumea, se cunosc pe sine si construiesc punti intre discipline, idei si trairi. Este locul
unde literele danseaza cu sunetele, unde culorile se impletesc cu gandurile, si unde matematica
poate prinde forma intr-un origami.

,, Toti copiii sunt artisti. Problema este cum sa ramdna artisti si dupa ce cresc.” —

spunea Pablo Picasso, iar aceasta observatie (Picasso, apud Richardson, A Life of Picasso,

1991) ne provoaca pe noi, dascalii, sa le pastram vie aceasta flacara.

Literatura: cuvantul care deschide lumi

Cand le citesc copiilor din basmele lui lon Creanga, Benedek Elek sau Andersen, ori le
propun sd inventeze un final alternativ la o poveste, 11 vad cum incep sa-si construiasca propriul
univers. Prin cuvantul scris sau rostit, creativitatea isi giseste prima casa. ,, Cuvintele sunt,
desigur, cea mai puternica drog inventata de omenire.” — ne avertizeaza Rudyard Kipling
(Kipling, Speech at Royal College, 1923). A le oferi copiilor acces la povesti este echivalent

cu a le da chei spre mii de porti nevazute.

Muzica: ecoul sufletului

Cand un copil isi creeazd propria melodie la xilofon sau inventeaza versuri pentru un
cantec, el nvatd nu doar despre ritm sau sunet, ci si despre exprimare autentica. Muzica
dezvolta empatia, disciplina interioard si imaginatia. ,, Fara muzica, viata ar fi o greseald.” —
scria Friedrich Nietzsche (Nietzsche, Amurgul idolilor, 1889). Tn fiecare sunet creat de copil

existd un adevar personal care cere sa fie auzit.
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Personalitate si creativitate: raddacini comune

Creativitatea nu este un simplu talent — ea face parte din formarea identitatii. A crea
inseamna a-ti asuma riscuri, a gresi, a reveni, a incerca din nou. Prin pictura, jocuri de rol sau
povesti inventate, copilul 1si descopera emotiile si invatd sa le gestioneze. Carl Rogers,
fondatorul psihologiei umaniste, spunea: ,, Creativitatea este o stare a fiintei care exprimad pe
deplin persoana.” (Rogers, On Becoming a Person, 1961). Copilul creativ este un copil care

are curajul sa fie el Insusi.

Artele plastice: mainile inimii

Fie ca e vorba de modelat lutul, pictat cu degetele sau construit din materiale reciclate,
artele plastice oferd copiilor o cale prin care gandurile se materializeaza. Intr-un desen al unui
copac cu radacini in forma de inima, un copil mi-a spus: ,, Doamna, acesta sunt eu — cresc, dar
ma tin strans de ce iubesc.” Cuvintele lui au fost mai graitoare decat orice eseu. ,, Arta spala
sufletul de praful vietii cotidiene.” — afirma Pablo Picasso (Picasso, apud Daix, Picasso: Life

and Art, 1988), iar in educatie, aceasta este o misiune sfanta.

Stiintele naturii: uimirea in fata vietii

Multi nu asociaza stiintele exacte cu creativitatea, dar ele sunt poate terenul cel mai
fertil pentru imaginatie. Atunci cand un copil formuleaza o ipoteza despre de ce frunza pluteste
Sau construieste un circuit simplu, el gandeste ca un mic cercetator. ,, Imaginatia este mai

importanta decdt cunoasterea. Cunoasterea este limitatd, dar imaginatia inconjoara lumea.’

— ne aminteste Albert Einstein (Einstein, Cosmic Religion, 1931).

Transferenta: punti intre lumi

Ceea ce invata copiii In artd sau muzica se reflecta in gandirea lor logicd, in capacitatea
de a rezolva probleme, in empatie si cooperare. Acest efect de transfer este esential. Un copil
care inventeaza o poveste invata structura, secventialitatea — abilitdti esentiale si in matematica.
Un cantec cu rima si ritm ii dezvolta sensibilitatea lingvistica. Astfel, creativitatea devine o

resursa transversald, cu impact profund asupra tuturor domeniilor vietii.

Tn loc de incheiere: o promisiune
Ca dascal, nu pot modela viitorul copiilor, dar pot cultiva in ei resursele cu care sa-I

infrunte: curiozitate, curaj, compasiune si creativitate. Cand un copil imi arata un desen si-mi
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spune cu mandrie ,asta e ideea mea!”, stiu cd am fost martora unei nasteri tacute: nasterea

Tncrederii Tn sine.

Creativitatea nu este doar o abilitate. Este o forma de iubire. lar datoria noastra este sa o

protejam.

Referinte:

Kipling, R. (1923). Speech at Royal College of Surgeons
Picasso, P., apud Richardson, J. (1991). A Life of Picasso
Rogers, C. (1961). On Becoming a Person

Nietzsche, F. (1889). Amurgul idolilor

Einstein, A. (1931). The World As | See It / Cosmic Religion
Picasso, P., apud Daix, P. (1988). Picasso: Life and Art
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UNITATE DE INVATAMANT: GIMNAZIALA "BETHLEN GABOR - LAZAREA
LOCALITATE: LAZAREA

Creativitate in educatie

Magia Mastilor si a Zadmbetelor — Carnaval 1n clasa pregatitoare

,, Creativitatea inseamna sd vezi ceea ce toti vad, dar sa gdandesti ceea ce nimeni altcineva nu
gdndeste.” — Albert Einstein

In universul copilariei timpurii, educatia nu este doar o transmitere de cunostinte, ci o
caldtorie in care imaginatia, emotiile si curiozitatea micutilor prind viata. Clasa pregatitoare,
aceasta etapa delicata de tranzitie Intre gradinita si scoala, ofera cadrul ideal pentru dezvoltarea
creativitatii, iar evenimentele tematice, precum Farsangul, devin oportunitati autentice de

invatare prin joc, expresie si descoperire de sine.

Scopu!/ activitatii:
Cultivarea creativitatii, increderii in sine si spiritului de echipa prin organizarea unei parade a

costumelor si activitati ludico-artistice specifice carnavalului.

Obiective:

Dezvoltarea exprimarii verbale si non-verbale;

Stimularea imaginatiei prin realizarea de masti si costume;
Incurajarea initiativei si exprimarii personale ntr-un cadru festiv;

Consolidarea relatiilor colegiale prin activitati de grup.

Descrierea activitatii:

Pregatirile au inceput cu multe zile inainte. Am transformat sala de clasa intr-un atelier de
creatie. Cu ajutorul hartiei colorate, al sclipiciului, al panzelor si al lipiciului magic (asa cum il
numesc copiii), fiecare elev a creat o masca care sa-i reprezinte personalitatea. Unii au fost tigri
curajosi, altii fluturi gratiosi, iar unii chiar personaje din povesti.

Am Incurajat parintii sa se implice in realizarea costumelor, dar am subliniat ca autenticitatea

este mai importanta decat perfectiunea. Copiii trebuie sa se simta implicati in propriile creatii.
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Ziua carnavalului a inceput cu un defileu vesel, plin de rasete si aplauze. Am dansat, am cantat

si am participat la concursuri amuzante de mima si pantomima.

Strategii didactice:
Metode: conversatia, brainstorming-ul, jocul de rol, dramatizarea;
Mijloace: materiale de arta, muzica, decoruri create de copii,

Forme de organizare: activitate frontald si lucrul In echipe mici.

Reflectii pedagogice:

Vérsta de 6-7 ani este marcata de o nevoie crescuta de exprimare si recunoastere. Activitatile
care implica jocul de rol si simbolic contribuie la dezvoltarea empatiei si a increderii in sine.
Farsangul nu a fost doar o zi festiva, ci o lectie de viata in care am Invatat ca fiecare copil are
0 voce unica ce merita sa fie auzita.

Educatia creativa nu doar informeaza, ci formeaza. Prin activitati precum carnavalul, cultivam

suflete libere, minti curajoase si zambete autentice.
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Plan de activitate

Titlul activitatii: Magia Mastilor si a Zambetelor
Nivel de varsta: Clasa pregatitoare (6—7 ani)
Durata: 2 ore

Tipul activitatii: Activitate integrata (arte vizuale, educatie muzicald, dezvoltare personald)

Etapa Continut Strategii /|[Mijloace Forma  de||Competente
activitatii Activitate Metode didactice organizare |\vizate
Discutie
despre _ ) ) Dezvoltarea
1. Captarea Conversatia, ([Videoproiector, o
o carnaval 1 - ) o Frontal curiozitatii,
atentiei o brainstorming |imagini .
Vizionare exprimare orald

video scurta

Prezentarea .
2. ] Explicatia, Intelegerea
] temei: Plansa cu
Organizarea |[intrebari = ] Frontal cerintelor,
S ,Farsang — 0 Zi ' cuvinte-cheie o '
activitatii ) ~_ __|[raspunsuri implicare activa
a imaginatiei”
Crearea ]
. o Exprimare
3. mastilor sijlLucru manual,|[Hartie,  lipici, '
. creativa,
Desfagurarea ||costumelor cujjexprimare foarfeca, sclipici||Pe grupe
coordonare,
activitatii sprijinul libera etc.
] motricitate find
elevilor
Parada

' o Incredere  in
costumelor —{Joc de rol,|Muzica vesela,|Individual, || _
sine, exprimare

defilare si|lpovestire decoruri frontal
non-verbala
prezentare
Jocuri de|[Jocuri Coeziune  de
S CD player,

mima sij|didactice, _ grup,

) ' instrumente Pe grupe
dansuri miscare ) coordonare

) simple
colective creativa corporala

158



CREATIVITATE iN EDUCATIE

Editie digitala nr.13 - 2025
ISSN 2784 - 1146

www.miciiolimpici.ro

Etapa Continut Strategii /|[Mijloace Forma  de||Competente
activitatii Activitate Metode didactice organizare |\vizate
Discutie  de Autoevaluare,
) _ Stele de )
~|[final, Conversatie ) exprimarea
4. Reflectia ) _ evaluare, foi|Frontal . _
exprimarea  ||ghidata emotiilor s
o colorate o
trairilor opiniel
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ONISORU GEORGIANA FLORENTA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ION HELIADE RADULESCU
LOCALITATE: BUCURESTI

Educatie integrata si inovatie pedagogica —

Model aplicativ in dezvoltarea gandirii critice si a competentelor digitale la nivel primar

Introducere

In contextul evolutiei accelerate a societitii informationale si a noilor cerinte impuse de
transformarile tehnologice, educatia primara devine un spatiu esential pentru formarea unor
competente relevante secolului XXI. Printre acestea, gandirea critica si competentele digitale
ocupd un loc central, fiind fundamentale pentru adaptarea si participarea activad a elevilor la
realitatea contemporana. Necesitatea unei educatii integrate si a inovarii pedagogice deriva
tocmai din nevoia de a depasi limitele nvatarii fragmentare si de a oferi elevilor un cadru

coerent, functional si aplicabil pentru dezvoltarea personald si profesionala viitoare.

Educatia integrata — concept si aplicabilitate

Educatia integratd reprezintd o abordare curriculara care transcende granitele traditionale ale
disciplinelor, favorizand conexiunile intre cunostinte si aplicabilitatea lor in contexte reale. In
invatamantul primar, aceastd abordare are rolul de a crea o viziune unitard asupra lumii,
favorizénd transferul de competente intre diverse domenii si dezvoltand o invatare functionala
si motivantd pentru elevi.

Un model eficient de educatie integrata presupune corelarea continuturilor din aria limba si
comunicare, matematica si stiinte, arte, educatie digitald si dezvoltare personald. Prin proiecte
interdisciplinare, tematici ancorate in realitatea elevilor si activitdfi centrate pe problem-
solving, se pot crea contexte autentice de invatare, in care elevii devin participanti activi si

reflexivi.

Inovatia pedagogica — premise si directii de actiune

Inovatia pedagogica in invatamantul primar presupune reconsiderarea rolului cadrului didactic
si repozitionarea elevului ca subiect activ In procesul educational. Tehnologiile digitale,
metodele participative, invatarea bazata pe proiecte si invatarea colaborativa sunt doar cateva

dintre directiile care definesc o pedagogie modernad, orientata spre competente.
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Utilizarea resurselor digitale — platforme educationale, aplicatii interactive, table inteligente —
contribuie la stimularea gandirii critice prin oferirea unor medii de invatare dinamice, deschise
si personalizabile. Elevii pot explora, analiza, compara si crea informatii, invatand sa

gandeasca logic, sa formuleze ipoteze, sd verifice surse si sa traga concluzii argumentate.

Model aplicativ: Proiect integrat pentru dezvoltarea gandirii critice si a competentelor digitale
Titlul proiectului: Detectivii informatiei — Adevar sau manipulare?

Durata: 4 saptamani

Clase tinta: Clasa a [V-a

Domenii implicate: Limba romand, Educatie digitald, Educatie civicd, Matematica, Arte
vizuale

Obiective:

- Dezvoltarea capacitatii de analiza si evaluare critica a informatiilor;

- Utilizarea responsabild si creativa a resurselor digitale;

- Formarea deprinderilor de lucru colaborativ si comunicare eficientd;

- Promovarea atitudinii reflexive si a gandirii autonome.

Descriere activitati:
1. Sdptamana 1 — Ce este o informatie?
- Activitate introductiva: ,,Adevarat sau fals?” — joc interactiv pe tableta.
- Discutii ghidate despre tipurile de informatii, surse si diferentele intre opinie si fapt.
- Utilizarea unei platforme educationale (ex. Wordwall sau Kahoot) pentru testare rapida.
2. Saptamana 2 — Sa cercetam!
- Elevii primesc sarcina de a cauta pe internet raspunsuri la intrebari despre un subiect dat
(ex. reciclarea).
- Analiza calitatii informatiilor: cine este autorul, sursa, data publicarii.
- Realizarea unui poster digital cu informatiile validate.
3. Saptamana 3 — Sa argumentam!
- Elevii lucreaza in echipe pentru a sustine o opinie pe baza informatiilor colectate.
- Dezbatere moderata in clasa: ,,Reciclarea trebuie sa fie obligatorie.”
- Utilizarea unui organizator grafic (ex. diagrama Venn) pentru compararea punctelor de
vedere.
4. Saptamana 4 — Sa prezentam!

- Prezentarea proiectelor in fata clasei, folosind PowerPoint sau Canva.

161



CREATIVITATE iN EDUCATIE o DITURy
Editie digitald nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro ‘.117\ R

"ISSN 2784 - 1146 IZHDS

- Autoevaluare si evaluare colegiald pe baza unei grile simple cu criterii: claritate,

argumentare, corectitudinea surselor, creativitate.

Impactul modelului propus asupra elevilor

Modelul propus contribuie la formarea unor competente transversale esentiale pentru profilul
elevului modern: capacitatea de a evalua informatia, gandirea logicd, colaborarea si
competentele media. Prin integrarea educatiei digitale intr-un context tematic relevant, elevii
invatd cum sa navigheze Intr-un mediu digital complex si sa faca alegeri informate.

Totodata, abordarea integrata ii determina pe elevi sa vada legaturi intre diferite domenii, ceea
ce faciliteaza o invatare mai profunda si mai durabild. Implicarea activa in procesul educativ,

prin activitati interactive si proiecte, creste motivatia pentru invatare si increderea in sine.

Concluzii

Educatia integrata si inovatia pedagogica nu sunt doar concepte teoretice, ci imperative practice
intr-o lume in continua schimbare. La nivelul invatdmantului primar, aceste directii pot
transforma fundamental modul in care copiii Invata, gandesc si interactioneaza cu lumea. Prin
implementarea unor modele aplicative relevante, centrate pe dezvoltarea gandirii critice si a
competentelor digitale, putem construi o scoald a viitorului — una care nu doar transmite
informatii, ci formeazd oameni capabili sa inteleaga, sa evalueze si sd contribuie activ la

societate.
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BOLBORICI MARIA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.1
LOCALITATE: URZICENI

Codarea in gradinita- primii pasi in lumea gandirii digitale

Prescolarii de astazi, parte a generatiei digitale, cresc inconjurati de tehnologie-de la
tablete si telefoane inteligente, pana la jocuri interactive si asistenti virtuali.Din acest motiv,
este important ca educatia timpurie sa tina pasul cu realitatea digitala si sa le ofere celor mici
o introducere n lumea tehnologiei.

Codarea este limbajul prin care comunicam cu tehnologia. Desi termenul ,,codare”
poate parea complex, in gradinitd nu se face referire la programarea pe calculator in sensul
clasic, ci la dezvoltarea gandirii logice si a secventialitatii. Codarea la varste fragede inseamna
introducerea copiilor in concepte precum:

e Identificarea si urmarea unor pasi logici
e Rezolvarea de probleme

e (Gandire algoritmica

e Lucrul in echipa

Introducerea conceptelor de codare stimuleaza creativitatea, dezvolta atentia la detalii
si imbunatateste capacitatea de rezolvare a problemelor.

Exemple de activitati de codare desfasurate in gradinita:

e codarea pe hértie- copiii creeaza trasee pentru personaje utilizand grile imprimate si

sageti colorate(stanga, dreapta, sus, jos)

e codarea cu ajutorul jocurilor care necesitd urmarea unor instructiuni si rezolvarea de

puzzle-uri
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e codare fizicad/ tangibila (ex .construirea de roboti din materiale reciclabile sau a unor

mini roboti functionali)

AT

e codare creativa cu ajutorul aplicatiei Quiver care aduce la viatd desenele colorate de

copii

Educatia moderna in gradinita presupune curajul de a explora, creativitate in predare si

deschidere catre noile tehnologii. Codarea inseamna joaca si educatie de calitate.
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NICHIFOR MARILENA IRINA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA PRISACANI — GPP PRISACANI
LOCALITATE: PRISACANI IASI

Creativitatea in Invatamantul prescolar — temelia unei educatii autentice

In contextul actual al educatiei, in care adaptabilitatea, gandirea critica si flexibilitatea
devin competente esentiale pentru viitorul copiilor, Invatdmantul prescolar joacd un rol
fundamental in cultivarea creativitatii. Aceasta etapa esentiald de dezvoltare nu este doar o
pregatire pentru scoald, ci o perioadd intensd de formare a personalitatii, in care jocul,

imaginatia si explorarea se impletesc natural cu procesul de invatare.

De ce este importanta creativitatea la vdrsta prescolara?

Creativitatea nu Inseamnd doar desen, muzicd sau mestesuguri, ci sl capacitatea
copilului de a gasi solutii, de a experimenta, de a pune intrebari si de a se exprima liber. In
gradinitd, creativitatea devine un mijloc prin care copiii Invata sa inteleaga lumea. Prin jocuri
de rol, povesti inventate, colaje sau constructii, copilul descopera, invata, simte si intelege Intr-

un mod profund.

Rolul educatorului in cultivarea creativitatii

Educatorul are o misiune esentiald: aceea de a crea un mediu sigur, stimulativ si deschis,
in care copilul si simta ci poate explora fird teama de a gresi. In locul unui cadru rigid, cu
reguli stricte si activitati standardizate, gradinita trebuie sd devind un spatiu viu, unde ideile
copiilor sunt ascultate, valorizate si dezvoltate.

Planificarea activitatilor trebuie sa fie flexibild, lasand loc initiativelor spontane ale
copiilor. Un simplu joc cu cuburi poate deveni ocazia perfecta pentru a discuta despre forme,
echilibru, cooperare sau chiar povesti imaginare. De asemenea, activitatile interdisciplinare —
care combina muzica, miscarea, desenul si limbajul — oferd contexte ideale pentru manifestarea
creativitatii.

Exemple de activitati creative in gradinita
- Atelier de pictura cu degetele: copiii experimenteaza culori si forme, dezvoltand

motricitatea fina si exprimarea libera.
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- Cutia cu povesti: fiecare copil extrage un obiect dintr-o cutie si inventeaza o poveste 1n jurul
acestuia.

- Joc de rol ,,Magazinul copiilor”: dezvolta vocabularul, logica si cooperarea, copiii vanzand
si cumparand jucdrii improvizate.

- Construirea unei case din materiale reciclabile: activitate practica si ecologica, ce
stimuleazd imaginatia tehnica.

- Ora de sunete: folosind instrumente improvizate (linguri, pahare, cutii), copiii creecaza o

,orchestra” si invata despre ritm si armonie.

Concluzie

Creativitatea este mai mult decét o abilitate — este o forma de a fi. lar in gradinita,
aceasta forma de exprimare trebuie sd fie nu doar permisa, ci incurajata si valorificatd. Prin
atitudinea deschisa a cadrului didactic, prin activitati variate si printr-un climat pozitiv,
educatia timpurie devine spatiul in care se modeleaza nu doar minti, ci si suflete. S& nu uitam:

un copil creativ astdzi este un adult implinit maine.
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SASARAN COSMINA-MELISA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, VASILE ALECSANDRI”
LOCALITATE: BAIA MARE

Rolul metodelor didactice interactive in dezvoltarea

competentei matematice la elevii din ciclul primar

Matematica este adesea perceputd de catre elevi ca o disciplind dificila, si, uneori
plictisitoare. Totusi, aceasta poate deveni una atractiva daca este predata prin metode didactice
interactive si centrate pe elev, care sa stimuleze participarea activd. Metoda didactica este
vazuta in sens pedagogic ca fiind o cale eficienta si necesara, propusa de catre cadrul didactic
pentru realizarea obiectivelor educationale ale unei lectii. Alegerea metodei se realizeaza cu
multa atentie, tindnd cont de particularitatile de varsta si de nivelul de dezvoltare al elevilor, de
resursele disponibile si de conditiile specifice contextului educational. Folosirea metodelor
interactive in invatdmantul primar este esentiald, deoarece copiii se afla intr-o etapa de
dezvoltare cognitivd in care gandirea logica incepe sd se contureze, dar are inca nevoie de
sprijin concret. Conform teoriei dezvoltarii cognitive a lui Piaget, elevii din ciclul primar se
afld in stadiul operatiilor concrete, ceea ce inseamna ca acestia invata eficient prin manipularea
obiectelor (cuburi, jetoane, betisoare), a jocurilor de rol (la magazin), a experimentelor, precum
si a exemplelor din viata reala.

In prezent, accentul nu mai cade memorarea informatiilor, ci pe formarea de
competente durabile, transferabile in viata cotidiana. Competenta matematica se formeaza
incepand cu cele mai simple actiuni, precum recunoasterea formelor, compararea cantitatilor,
masurarea, estimarea. In procesul de formare a competentei matematice, se impune parcurgerea
graduali a celor trei etape fundamentale ale invatarii: actionald, iconica si simbolica. In etapa
actionala, invatarea se realizeazd prin activitate concretd, prin manipularea materialelor
didactice (betisoare, jetoane, cuburi), care sustin intelegerea intuitiva a notiunilor. Dupd aceea,
in etapa iconicd, conceptele dobandite sunt reprezentate vizual, sub forma de imagini, sScheme
sau desene, facilitand tranzitia catre gandirea abstractd. lar in ultima etapa, cea simbolica,
elevul este capabil sd opereze cu simboluri matematice si sa aplice conceptele in contexte
variate. Utilizarea metodelor interactive, selectate in functie de obiectivele lectiei si nivelul de
dezvoltare al elevilor, sprijind acest parcurs natural, contribuind la o invatare profunda,

functionala si durabila. Este importanta parcurgerea acestor etape, insotite de metode didactice
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interactive, deoarece fiecare faza sprijind constructia solida a urmatoarei, iar integrarea activa
a acestora in lectiile de matematica ofera elevului o experientd de invatare completd, ancorata
in realitate, accesibild si motivanta.

Metode didactice precum, cubul, ciorchinele, jocul didactic, invatarea prin descoperire,
invatarea in perechi, experimentul, proiectul, rezolvarea de probleme in echipa sustin nu doar
invatarea matematicii, ci si dezvoltarea gandirii critice, a creativitatii si a cooperarii. Un simplu
joc de tip ,stafeta matematica” poate antrena calcule rapide si comunicarea intre colegi,
asumarea rolurilor si exersarea regulilor. Prin urmare, metodele interactive au avantajul de a
transforma continuturile teoretice in experiente reale, ce contribuie la formarea atitudinilor
pozitive fatd de matematica. Jocul cu cuburi, desenul pe patratele, asocierea numerelor cu
obiecte reale sau realizarea de probleme trebuie sa porneasca de la situatii din viata lor. Toate
acestea apropie elevii de sensul matematicii si 11 ajutd sd se simtd valorizati, implicati si
capabili, dar si sa Inteleagd cd matematica nu este o suma de reguli, ci un mod de a gandi.

Asadar, putem afirma faptul cad rolul metodelor didactice interactive in dezvoltarea
competentei matematice la elevii din ciclul primar permite nu doar insusirea continuturilor, ci
dezvoltarea unei reale competente matematice, definite ca abilitatea de a aplica rationamente
logice, de a rezolva probleme si de a utiliza limbajul matematic in contexte variate. Acestea
transforma procesul de predare-invatare intr-o experientd vie, care stimuleazd mintea,
increderea, colaborarea si bucuria descoperirii. Intr-o lume in continui schimbare, a invita
matematica inseamna a invata sa gandesti. lar pentru asta, metodele interactive reprezinta una
dintre cele mai eficiente cdi pedagogice.

Este important de subliniat cd succesul in matematicd nu se masoara doar prin
raspunsuri corecte, ci §iprin curiozitate, perseverenta si dorinta de a invata, toate fiind cultivate

prin metode moderne, interactive.
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MAGDAU ILEANA LUCICA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA BOGDAN VODA
LOCALITATE: BOGDAN VODA

Dezvoltarea socio-emotionala la elevii de clasa I

Inceperea scolii primare reprezinti o etapd importantd in viata copilului. Pe linga
achizitiile cognitive, elevii de clasa I parcurg o etapa esentiald in dezvoltarea socio-emotionala.
Aceasta influenteazd modul in care invata, relationeaza cu ceilalti si se adapteaza la noul
context scolar.

Dezvoltarea socio-emotionala se referd la capacitatea copilului de a:

e recunoaste si exprima emotii intr-un mod adecvat;

¢ intelege emotiile altora (empatie);

e stabili relatii pozitive cu colegii si adultii;

e gestiona conflicte si emotii dificile (furie, frustrare, tristete);
e coopera, respecta reguli si asteptari sociale.

Particularitati ale elevului de clasa I

La varsta de 6-7 ani, elevii:

e incep sd identifice si sa denumeasca emotii (bucurie, tristete, frica, furie);
e manifesta nevoia de apartenenta la grup (colectivul clasei);

e pot fi usor influentati emotional si reactioneaza intens la laude sau critici;
e au nevoie de rutine clare si de sprijin emotional constant;

e invata sa isi controleze impulsurile si sa colaboreze in activitati de grup.

Rolul invatatorului este esential in:

e crearea unui climat emotional pozitiv;

e modelarea comportamentului prosocial,

e utilizarea de activitati de dezvoltare emotionald (jocuri, povesti, fise de lucru, discutii
ghidate);

e sprijinirea elevilor in gestionarea emotiilor si conflictelor.
Activitdti utile in dezvoltarea socio-emotionald

e ,Roata emotiilor” — elevii identifica emotia pe care o simt dimineata.

e Jurnalul de emotii — exprimarea emotiilor prin desen sau scris.

e Jocuri de rol — exersarea empatiei i a comunicarii.

169

eDITURy

STAR:



CREATIVITATE iN EDUCATIE o DITURy
Editie digitald nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro :{A R

"ISSN 2784 - 1146 KPS

e Povesti terapeutice — discutarea reactiilor si sentimentelor personajelor.
¢ Biletul de iesire emotional — ,,Azi m-am simtit... pentru ca...”.
Importanta acestei dezvoltari
Elevii care sunt sprijiniti emotional:
e au un randament mai bun la invatatura,
e dezvolta relatii sanatoase cu colegii;
e devin mai increzatori si responsabili;
e pot gestiona mai bine stresul si esecul.
Dezvoltarea socio-emotionala este la fel de importantd ca alfabetizarea sau
competentele matematice. Un elev echilibrat emotional este un copil pregatit nu doar sa invete,
ci si sa se bucure de scoala. De aceea, este esential ca scoala sa sprijine si s@ cultive aceasta

dimensiune a dezvoltarii copilului, in parteneriat cu familia.
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BARDA MARIA-ANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA PROFESIONALA DUMBRAVITA
LOCALITATE: DUMBRAVITA, MARAMURES

Jocul didactic- modalitate de invatare si educare

Activitatea centralad ce solicita psihic si fizic elevul este invatarea. Problema majora a
procesului educational este aceea de a sti cum sa-i faci pe elevi sa invete. Rezultatele obtinute
depind si de alegerea si folosirea metodelor de lucru.

Jocul didactic este un important mijloc de educare care pune in valoare si antreneaza
capacitatile creatoare ale scolarului. Datoritd caracterului sau formativ, jocul influenteaza
dezvoltarea personalitatii elevului.. Jocurile didactice au drept scop, pe de o parte instruirea
copiilor intr-un domeniu al cunoasterii, iar pe de altd parte sporirea interesului pentru
activitatea respectiva prin utilizarea unor elemente distractive caracteristice jocului, faciliteaza
atingerea scopului formativ-educativ urmarit si, impreuna cu celelalte activitati frontale
exercitd.o puternica influenta asupra copilului.in.vederea pregatirii sale.

Din punct de vedere psihologic, jocul raspunde unor trebuinte firesti de activitate, de
dobandire a experientei, de afirmare prin performante a conduitei. Jocul este esenta si ratiunea
copilariei. Ca sd poatd un copil sd devina adult este necesar sa fie acaparat in joc. Lumea
jocului este lumea basmului vietii, lumea subliniatd in visul si aspiratiile copildriei si, prin
aceasta, are importante virtuti educative.

Jocul didactic este inclus in sistemul metodelor de invatamant avand rezultate deosebite
in captarea atentiei elevilor si pentru a inlatura plictiseala, dezinteresul facandu-i pe scolarii
timizi sa devind activi, cu spirit de initiativa, sa capete incredere in capacitatile lor. Cand copiii
iau contact cu scoala, la inceputul clasei pregatitoare, jocul constituie pentru ei o formd de
invatare, dar si un mijloc de destindere, stimuland interesul si curiozitatea specificd micilor
scolari. Jocul didactic este 0 metoda activ-participativa, dar si un mijloc prin care invatatorul
preda, consolideaza si verifica cunostinte, pune in valoare si antreneaza capacitatile creatoare
ale elevilor. Poate sa aduca varietate, poate inviora lectia si ca urmare drumul spre deprinderi
este mai sigur si mai placut. Copilul fiind preocupat mereu in a desfagura jocuri cat mai variate,
va intra mai usor in ritmul activitatilor didactice desfasurate, deoarece jocul este modalitatea
de lucru folosita in activitatile de invatare. Capacitatile intelectuale ale scolarului sunt solicitate

la maxim, situatia de joc ofera incertitudine si risc iar copilul tinde spre performanta. Valoarea
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principald a jocului reiese din faptul ca face elevii participanti nemijlociti, direct interesati la
propria lor formare. Pentru a putea fi folosit ca metoda de predare-invatare la clasele primare,
invatatorul trebuie sd tind cont de particularitdtile de varsta si psihologice ale copiilor, de
interesul pe care il au fatd de activitatile desfasurate si sa dea dovada de tact pedagogic,
imaginatie, Intelegere, bund dispozitie ca sa se ajunga la reusitd. Trebuie tinut cont de starile
afective ale elevului, dispozitia sau indispozitia pe care o are la acea ora si sd se caute mijlocul
de atragere intr-o participare activa pentru ca elevii sa-si insuseasca cunostintele.

Putem spune ca, jocul didactic imbina elementele instructive cu elementele distractive,
asigurand o unitate intre sarcina didacticd si actiunea de joc. In procesul de invatimant el
dobandeste functii psiho-pedagogice, asigurand copilul la o participare activa la lectii,
intensificand interesul de a cunoaste continutul lectiilor. Jocul devine o activitate cu reguli,
care presupune efort psihic depus de copil. Continutul lui este de fapt un ansamblu de actiuni
si operatii care urmaresc de fapt pregatirea intelectuald. Prin jocurile didactice, se urmareste
asimilarea cunostintelor si formarea priceperilor si deprinderilor, elementele lui au rolul de a-i
stimula si antrena pe copii. Elevul este convins ca trebuie sa contribuie la intruchiparea acelui
rol, pe care il modeleaza cu convingere. Jucandu-se, copilul isi foloseste atat mintea, cét si
corpul, este antrenat intr-un efort fizic dar si intelectual invatand lucruri esentiale despre lumea
din jurul lui. Deseori acesta se joaca pentru ca jocul il distreaza, i aduce placere si bucurie,
dar, totodata are si o valoare formatoare contribuind astfel la dezvoltarea memoriei, judecatii,
a spiritului de observatie. Se cultiva astfel obisnuinta cu munca intelectuald si cea
independenti. In cadrul activitatilor de fiecare zi ale copilului, jocul ocupa locul preferat si a
devenit un fapt banal semnalarea rolului capital al jocului in dezvoltarea copilului si, de ce nu,
chiar si a adultului. Copilul este ucenic in copildrie, el are nevoie de initiere in a se dezvolta
prin joc. Trebuie sd-i dam un impuls pentru ca acesta sa se poata modela, sa-si poatd dezvolta
functiile necesare 1n a deveni un adult cu inteligenta crescuta.

Contributia pe care o aduce jocul didactic 1n stimularea proceselor psihice, face sa fie
inclus in procesul instructiv-educativ ca metoda si procedeu, conferindu-i valoare si eficienta
deosebita. Privind realizarea obiectivelor specifice continuturilor de Invatare, este ales ca
mijloc de educare si instruire a scolarilor. Jocul didactic trebuie folosit ca un stimulent in
procesul de invatare, elevul trebuie sa simta satisfactie pentru activitatile pe care le desfasoara.
Profesorului 1i raiméane sarcina de a decide cand sd fie introdus in lectie, cum sa-1 faca mai

atractiv gi ce obiective urmareste prin utilizarea lui.
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IAKAB ANAMARIA TATIANA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT STEP BY STEP
BAIA MARE

LOCALITATE: BAIA MARE

Sport si migcare — cheia sanatatii tale

Motto: ,,Sportul te invata sa ai caracter, te invata sa joci dupa reguli, te invata sa stii ce

inseamnd sa castigi si sd pierzi — te invata ce este viata.” — Billie Jean King

Intr-o lume invadatd de tehnologie sportul si miscarea joacd un rol esential in
mentinerea sandtatii si bund starii generale. Exercitiile fizice desfasurate in mod organizat si
sistematic contribuie in mare masura la cresterea si dezvoltarea normala a prescolarilor. Astfel,
ele ajutd la dezvoltarea scheletului copiluluisi a sistemului sdu muscular. Sub influenta
exercitiilor fizice se urmareste schimbul de substante din organism, creste pofta de mancare a
copilului, se imbunateste asimilarea hranei, se intensifici metabolismul. Ele influenteaza
favorabil activitatea tuturor organelor interne, mai ales activitatea plamanilor si inimii.
Respiratia devine mai ampla, ritmul respirator mai stabil, frecventa respiratorie pe minut scade.
Paralel cu dezvoltarea aparatului respirator se dezvolta si aparatul cardiovascular. O datd cu
mdrirea masei muscular scheletice se mareste si muschiul cardiac. El creste in grosime si in
lungime, peretii cavitatii cardiac devin mai groti, iar capacitatea cordului mai mare. Cantitatea
de sange pe care o trimite la o contractie cordul unui copil prescolar antrenat este mai mare si
astfel se realizeaza o mai buna nutritie a tuturor tesuturilor corpului.

Pe langa beneficiile fizice, sportul si miscarea au si un effect pozitiv asupra sanatatii
mentale. Activitatea fizica stimuleaza eliberarea de endorfine, cunoscute si sub numele de
"hormonii fericirii", care imbunatatesc starea de spirit si reduc simptomele de anxietate si
depresie. Avem o multime de copii mici care sunt tristi, nu au pofta de viata, nu stiu sa-si faca
prieteni fiind usor dependenti de ecrane. Sportul poate, de asemenea, sa imbundtiteasca
calitatea somnului si sa creasca nivelul de energie, contribuind la o stare generala de bine.
Participarea la activitdti sportive de echipa poate oferi, de asemenea, oportunitati de socializare
si de dezvoltarea abilitatilor de cooperare si comunicare. Executand regulat exercitiile fizice
corespunzatoare varstei, copiii isi perfectioneaza o serie de deprinderi motrice necesare in viata

ca: mersul, alergarea, saritura, echilibrul, tararea, catararea, aruncarea si prinderea; isi formeaza
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o tinutd corectd a corpului in toate pozitiile (stand, sezadnd, in mers etc.). aceste exercitii
contribuiei n mare masura si la formarea calitatilor pozitive de vointa si caracter.

Exercitiile trebuie sa fie accesibile varstei copiilor, iar aplicarea lor sa fie cat mai
plastica, mai atractiva, uneori chiar hazlie, pentru a le crea o buna dispozitie si a-1 deconecta.
De mare succes se bucurd exercitiile fizice desfasurate afara.

In acest sens, de mai multe ori am executat partea de miscare afari. Vara trecuta in
cadrul taberei de vara Pas cu pas spre scoald, dedicate copiilor de grupa mare, viitorii scolarei,
zilnic s-a facut miscarea afara. Jocurile si traseele sportive au fost bine alese in functie de varsta
lor si au avut ca scop dezvoltarea Indemanarii, coordonarii, vitezei de reactie si deplasarii cat
si atentia distributiva. Bineinteles ca n-a lipsit etapa de incélzire a corpului.

Valoarea educativa a jocurilor este data de, bogdtia de idei a jocului, de puterea de
atractie pe care o exercitd acestea, de intensitatea emotiei, a efortului intelectual, de vointa
spiritului de organizare al fiecaruia dintre participantii la joc.

Pe de alta parte, fara o bund organizare a colectivului de copii nu a fost posibila
desfasurarea cu succes a jocurilor prin copiii invatand sa actioneze in colectiv si ajungind sa
traiascd viata colectivului.

La ce ajuta mult jocurile de miscare cu reguli? Le dezvoltd copiilor comportarca
disciplinata. De exemplu, ei au Invatat ca nu au voie sa arunce cu mingea pana nu le vine
randul, ca trebuie sa fugd numai pana la punctual stabilit, ca trebuie sa asculte de conducatorul
jocului etc. Asadar, regula jocului constituie unul dintre mijloacele prin care copiilor le este
controlatd si corectatd comportarea.

Aceste activitati vin sa ajute la dezvoltarea calitatilor motrice, dar si a spiritului de fair
play si competitie.

Jocurile de miscare au avut o tema precisa, reguli simple, organizare stricta: sa sara din
cerc in cerc pand la cercul cu mingile de tenis pe care sd le arunce la tinta. Jocul bastoanelor:
sa nu lase nici unul sa cada bastonul, copiii trecand la auzul fluierului de la un baston la altul.
Nu lasa mingile sa cada: 3 mingi asezate pe 2 bastoane de gimnastica, bastoane tinute la cele 2
capete de doi copii sunt deplasate cativa metri fard sa cada mingile.

S-au desfasurat intr-un spatiu relativ redus, in curtea gradinitei, sub o atenta
supraveghere si coordonare a cadrelor didactice implicate in proiect. Corect organizate si
conduse, jocurile de miscare au preintdmpinat aparitia si manifestarea unor trasaturi negative
ca: sentimentul de izolare, irascibilitatea, egoismul, ingdmfarea, incapatanarea etc. Unele jocuri

au fost insotite de melodii sau texte, acestea sporind eficacitatea muncii educative. Au folosit
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bastoanele de antrenament intr-o multime de jocuri, au pasit peste garduletele de antrenament
cu genunchii sus, s-au jucat cu mingile de tenis si copetele.

La finalul activitatilor au fost recompensati cu diploma si premii.

Aceste jocuri au ca element esential migcarea subordonata anumitor reguli si conditii
mereu schimbatoare. Pentru ca jocurile si aiba eficienta dorita, am avut grija la alegerea locului
de desfasurare, a materialelor necesare si a numarului de participanti. Jocurile s-au desfasurat
mai mult in aer liber, iar cand a fost necesar am trasat marcaje, am fixat unele aparate, am
asigurat material suficient.

Am insistat ca prescolarii sa respecte regulile de joc precum si disciplina, iar arbitrajul
a fost cat mai corect.

In concluzie, participarea la sport ii ajutd pe copii si tineri si rimand activi si sa-si
formez e obiceiuri sdnatoase pentru toatd viata. Cu cat e mai mare procentul celor activi, cu
atat creste impactul pozitiv asupra sandtdtii mintale si bundstdrii generale la nivel de
comunitate. Pe termen lung, o generatie mai sandtoasa reduce povara sistemului de sandtate.
Sportul ii echipeaza pe copii cu un sentiment de apartenenta si 1i invatd puterea lui impreund.
Mai multa activitate fizicd inseamna mai multa concentrare, motivatie si energie pentru a reusi

mai tarziu la scoald si in profesie.

,, Copiii sunt mugurii {arii. Sa-i invatam de mici sa iubeasca miscarea in aer liber, sa fie iufi,

puternici si caliti, sub soarele fierbinte al tarii noastre.” (Aurelia Stoicescu)

Bibliografie:
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MOVILA OANA - MARIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA DOMNEASCA
LOCALITATE: TG. NEAMT

Baile Oglinzi

Romania dispune de un fond variat si bogat de factori terapeutici naturali: ape minerale,
apa si namolul unor lacuri, gaze, raspanditi cu generozitate pe aproape intreaga suprafata a tarii,
in areale climatice diferite (Munteanu, et al., 1986).

Baile Oglinzi fac parte, din punct de vedere geografic, din comuna Raucesti, judetul
Neamt si sunt situate la o distantd de circa 3 km nord - est fatd de acesta, 50 km de Piatra
Neamt, respectiv la 15 km de statiunea balneara Baltatesti (Davidescu si Onofrei, 2007).

Accesibilitatea este pe DN 15C, la 3 km de orasul Targu Neamt. Microclimatul
prietenos, specific zonelor colinare, cu o circulatie atmosfericd moderata si fara temperaturi
excesive au favorizat dezvoltarea turismului pe fondul valorificarii factorilor naturali de cura
incepand cu sfarsitul secolului al XIX-lea.

Izvoarele minerale naturale de la Baile Oglinzi, cunoscute inca din secolul trecut cand
zona respectiva se afla pe terenurile Manastirii Neamf, au constituit sursele unei exploatari
empirice in scopuri curative de catre calugarii acestei manastiri.

In urmd cu peste 100 de ani, oameni interesati de efectele terapeutice ale apelor
minerale de la Oglinzi ridicau aici primele amenajari balneare, punand temelie bailor Oglinzi.

Dupa constructia Spitalului din Targu Neamt, la 1850, se intensifica folosirea in scopuri
curative, a apei minerale de la Oglinzi.

Statiunea Baile Oglinzi, deschisa 1n iunie 1893, a cunoscut o perioada de dezvoltare si
de interes deosebit incepand cu primul rdzboi mondial pana in timpul celui de al doilea razboi
mondial, dispunand de un stabiliment balnear foarte bine dotat si de personal medical calificat.

Dupa anul 1970 au existat preocupdri permanente pentru refacerea bailor, efectuandu-
se cercetari hidrologice prin foraje, pentru evidentierea unor noi surse hidrominerale
terapeutice si Intocmindu-se planul de amenajari §i sistematizare a statiunii.

Formatiunile geologice din satul Oglinzi s-au format ntr-un larg interval de timp
din Paleogen pana in Cuaternar, fiind constituite, in totalitate din roci sedimentare.

Versantul nord-estic al Culmii Plesului reprezintd Subcarpatii Moldovenesti ce

traverseaza arealul supus studiului Acesta se prezintd ca o unitate de relief, cutata larg
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morfostructurala, ce are ca limite externe o linie de factura tectonica cu denumirea 1n literatura
de specialitate de ,,linia de dislocatie a Subcarpatilor” sau ,,folie pericarpatica” (Mutihac et al.,
2007).

Din punct de vedere al regionarii climatice, teritoriul satului Oglinzi se incadreaza in
tipul de climat al Subcarpatilor externi. In partea de est, climatul extracarpatic apare datoriti
tranzitiei prin valea raului Moldova.

Hidrografia Satului Oglinzi este reflexia interdependentei urmatorilor factori: geologia,
relieful, vegetatia, solurile, factorul climatic, dar si cel antropic direct sau indirect, tot mai mult
prin activitatile desfagurate de catre om.

In ceea ce priveste reteaua hidrografica din satul Oglinzi, aceasta este tributara raului
Moldova (L=213 km, Sb=4299 km?2) si este formata din paraiele Sarata (ce izvoraste din
regiunea pericarpaticd) Toplita, Brustura, Morii, Rasca (ce izvorasc din regiunea piemontana).
Statiunea Oglinzi dispune de factori naturali de curd (apa minerala terapeutica), confirmati prin
studii intocmite de Institutul National de Recuperare Medicina Fizica si Balneoclimatologie
Bucuresti (INRMFB), rezervatii si arii protejate (Parcul Natural Vanatori - Neamt), precum si
de importante obiective turistice.

Din analiza conditiilor generale geologice si hidrogeologice ale regiunii si ale zonei,
reiese faptul ca sursele de ape minerale terapeutice provin din apele de precipitatie,
mineralizate pe seama lentilelor de evaporite (cloruri si sulfati de Na, K, Mg), depozite ce se
dezvoltd destul de extins ca grosime.

Apele clorurosodice sunt adevarate surse de excitatii fizice, mecanice si chimice care
au influentd asupra intregului organism, prin intermediul pielii. Din analizarea datelor
experimentale de testare a reactivitdfii generale, a unor functii metabolice enzimatice si
antiinflamatorii rezulta ca apele clorurosodice actioneaza in cura externd asupra organismului
prin declangarea unor reactii locale in tesuturile ce vin in contact cu mediul de baie si reactii
generale, la distanta, prin releele vasculare si neuroendocrine.

Vegetatia zonei statiunii si in general a regiunii este alcatuitd din paduri de stejar, fag
si brad, aerul fiind astfel ozonat, bogat in ioni negativi.

Principalele atractii turistice cu caracter antropic din zona Bailor Oglinzi sunt:

- edificii istorice: cetatea Neamt
- edificii religioase: catedrala Adormirea Maicii Domnului, biserica Sfantul Gheorghe,
manastirea Sihla, manastireca. Secu, manastirea Sihastria, manastirea Neamf{, manastirea

Agapia, manastirea Varatec
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- edificii cultural-istorice: situl arheologic Trofinesti, cazemate, asezari fortificate,
monumentul vanatorilor de munte, Casa memoriala Veronica Micle, Casa memoriala Ion
Creanga, Casa memoriald Mihail Sadoveanu, Casa memoriald Alexandru Vlahuta, Muzeul de
Istorie si Etnografie, Muzeul comunei Raucesti

In urma celor amintite am venit cu propunerea a doud trasee turistice, unul cu
autoturismul, altul de tip drumetie, de o zi, pentru a putea surprinde frumusetile imprejurimilor
Bailor Oglinzi.

Un prim traseu este: Baile Oglinzi — Cetatea Neamt — Rezervatia de Zimbri Dragos
Voda — Manastirea Neamt — Casa memorialda Mihail Sadoveanu — Parcul Natural Vanatori
Neamt — Manastirea Secu — Manastirea Sihdstria — Manastirea Sihla — Manastirea Agapia —
Casa memoriald Alexandru Vlahuta — Manastirea Agapia

Al doilea traseu: Baile Oglinzi — Cetatea Neamt — Monumentul vanatorilor de munte —
Biserica Sfantul Gheorghe — Catedrala Adormirea Maicii Domnului — Casa memoriala
Veronica Micle — Muzeul de Istorie si Etnografie — raul Ozana — Casa Memoriala Ion Creanga

— Parcul tematic Ion Creanga.
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NICOLA DORINA GELUTA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 1 SLATINA,OLT
LOCALITATE: SLATINA,OLT

Metode si tehnici de Invatare prin cooperare

Invitarea se fundamenteaza intotdeauna pe experienta de viatd si pe cunostintele
anterioare ale celui ce invata. Invatarea presupune realizarea unor conexiuni intre ceea ce stiu,
inteleg, cred si simt elevii pe de o parte si conginutul ce trebuie asimilat pe de altd parte.
Metodele adecvate care sa potenteze functionalitatea mintii sa stimuleze capacitatea ei de
explorare si descoperire, analiza si sinteza, rationare i evaluare sunt moduri actionale si
procedurale eficiente in raport cu unele obiective precise; stimularea si dezvoltarea gandirii
Critice constructive si eficiente a elevilor.

Etapele considerate conditii specifice necesare stimularii procesului gandirii:

1. Evocarea — elevii sunt indrumati sd-si aminteasca ceea ce stiau dinainte despre un obiect sau
o tema, sa anticipeze si s stabileascd scopuri pentru investigatia lor.

Scopuri — consecinte :

implicarea efectiva activa a elevilor in procesul de invatare;

elevii devin constienti de propria lor gandire si-si folosesc limbajul propriu;

stimularea interesului si a dorintei de participare.

2. Realizarea sensului — elevii vin in contact cu noile continuturi de idei prin intermediul
textului citit, audierea unei prelegeri si incearca sa integreze aceste idei in propriile scheme de
gandire pentru a le conferi un sens si o semnificatie, pentru a le intelege.

Scopuri — consecinte :

mentine implicarea si interesul stabilite in faza de evocare;

sustine efortul elevilor In monitorizarea propriei gandiri (intelegeri);

permite raportarea informatiilor noi la scheme mintale preexistente care, astfel se
restructureaza.

3. Reflectia — elevii gandesc la ceea ce au invatat raportand noile continuturi la cunostintele
anterioare si prin aceasta reconstituindu-si scheme cognitive pentru a integra noile achizitii. in
acest mod elevii progreseaza in cunoastere si se dezvolta personal.

Scopuri — consecinte :
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e asimilarea cu adevarat a unor cunostinte noi si restructurarea activdi a schemelor
mentale; (invatarea autentica si durabild);

e reformulare, cu propriile cuvinte, a celor invatate; (indiciu al intelegerii acestora);

e schimburi de idei intre elevi, dezvoltarea vocabularului si a capacitatii de exprimare;

(clasa devine o comunitate de invatare).

Gruparea elevilor in functie de atitudinea / pozitia fata de o problema
Este o tehnica de invatare prin colaborare bazata pe discutii / dezbateri referitoare la un subiect
controversat.

Are ca scop :
e generarea unei dezbateri si folosirea proceselor de grup pentru a produce idei In urma
unor discutii contradictorii
e Incurajarea elevilor de a adopta pozitii personale, bazate pe argumente satisfacatoare,
fata de anumite teme / probleme a caror soluionare presupune exprimarea unor optiuni,
efectuarea unor alegeri bazate pe evaluari proprii.

Tehnica presupune parcurgerea urmatoarelor etape:

Prezentarea unei teme / probleme care suscita discutii, controverse si exprimarea unor
optiuni privind solutia acesteia. Rezolvarea acestei teme nu presupune avansarea unei singure
solutii, ci a mai multora (cel putin doud), alegerea uneia sau a alteia dintre acestea fiind o
problema de optiune personala (sau, uneori, de grup ).

Elevilor 1i se cere sa scrie / sa produca, intr-un timp determinat (3-4 minute) cat mai
multe $i mai convingatoare argumente in favoarea optiunii realizate si argumentate impotriva
alternativelor respinse. In astfel de situatii elevul poate fi pro, contra sau indiferent / indecis.

Gruparea elevilor 1n functie de pozitia adoptata:
cei care sunt pro se grupeaza intr-un colt al salii de clasa, cei care sunt contra (unei pozitii) se
grupeaza in alt colt al sdlii de clasd. Astfel se poate vedea prin gruparea spatiala distributia
parerilor / opiniilor elevilor referitoare la o problemd controversatd, care suscitd mai multe

solutii. Aceasta reprezintd o exprimare publica a gindirii fiecarui elev care obliga la formularea

unui punct de vedere cit mai clar si mai bine fundamentat.

Prezentarea, de catre grup ( cei care sunt pro sau cei care sunt impotriva) a argumentelor
proprii care sustin pozitia / atitudinea adoptata. Acest lucru se realizeaza de catre un purtator
de cuvant, desemnat de membrii fiecarui grup este posibil ca unii elevi, mai ales din categoria
indecisilor, sa adere la o pozitie sau alta in functie de natura argumentelor si de forta de

convingere a reprezentantilor acestor grupuri.
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Purtatorii de cuvant trebuie s fie cat mai convingatori 1n pledoariile lor pentru a nu-si
pierde aderentii §i pentru ai face pe altii sa se alature grupului in cauza.

Fiecare grup trebuie sa-si prezinte cat mai complet si sistematic argumentele care le
sustin pozitia adoptata-dupa ce s-a ajuns la stabilirea unei pozitii-atitudini.

Exprimarea in scris a propriilor pozifii si a argumentelor ce o sustin (eventual
demonstrarea contraargumentelor) este o activitate de reflectie si exprimare responsabild a unor
idei, credinte, convingeri. A-i invdta pe elevi sd gandeasca critic, constructiv si deschis,
inseamna a-i determina sa-si schimbe pozitia / atitudinea atunci cand sunt nevoiti sa o faca.

Gandirea critica autentica nu presupune dogmatism, conservatorism si inflexibilitate ci,
dimpotriva, spirit deschis, novator , flexibilitate in schimbarea pozitiei daca este sustinuta de
argumente convingatoare.

Invitarea prin cooperare conduce la obtinerea unor rezultate mai bune si de durata,
avand si alte consecinte asupra formarii personalitatii elevilor. Dintre acestea esentiale sunt:
-dezvoltarea gandirii critice, constructive, creative si a metacognitiilor elevilor;

-facilitatea transferului (de la grup la individ); ceea ce elevii invata, astdzi, in grup, maine vor
putea sa faca singuri;

-atitudini pozitive fata de subiectul / tema studiat(a); elevii se simt mai atasati fata de problema
la a carei solutionare au contribuit efectiv, impreuna cu ceilali;

-alocarea unui timp mai mare invatarii efective; invatarea este “adusa in clasa” si realizata in
grup, in echipa;

-superioritatea rezultatelor obtinute; cooperand si colaborand, in cadrul grupului de invatare,
elevii genereaza mai multe idei si solutii decat ar face-o lucrand individual; beneficiul fiecaruia

este mult mai mare.

Bibliografie
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BADESCU MIHAELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "ION I. GRAURE”
LOCALITATE: BALTENI

Metode interactive de predare-invatare-evaluare

Educatia moderna cere o abordare centrata pe elev, in care profesorul devine facilitator
al invatarii, nu simplu transmititor de informatie. In acest context, metodele interactive de
predare, invatare si evaluare castiga teren, promovand implicarea activa a elevului, colaborarea
si Invatarea prin experienta.

Aceste metode transforma sala de clasa intr-un spatiu al comunicarii, al creativitatii si
al participarii. Scopul lor este nu doar transmiterea cunostintelor, ci dezvoltarea unor

competente esentiale precum gandirea critica, rezolvarea de probleme si colaborarea.

1. Metode interactive de predare

Predarea interactiva presupune folosirea unor strategii care implica elevul in mod direct. Printre
cele mai eficiente metode se numara:

Invitarea prin descoperire — elevii investigheaza concepte, realizeaza experimente si trag
concluzii proprii, stimuland curiozitatea si gandirea critica.

Invitarea prin proiecte — echipe de elevi colaboreazi pentru a crea produse finale (afise,
prezentari, experimente), ceea ce dezvoltd autonomia si spiritul de echipa.

Predarea prin joc — utilizata mai ales la clasele mici, dar adaptabila si in liceu sau la facultate,

metoda transformd invétarea intr-o experientd placuta si motivanta.

2. Metode interactive de invatare

In procesul de invitare, elevul devine protagonist, nu doar receptor. Cateva metode interactive
eficiente sunt:

Invitarea colaborativi — elevii lucreaza in echipe mici, fiecare avand un rol, invatand unii de
la altii si contribuind la succesul grupului.

Dezbaterea — stimuleaza argumentarea, respectul fatd de opinii diverse si exprimarea clara.
Este utila 1n stiinte sociale, limbi si chiar stiintele exacte.

Brainstorming-ul — o tehnica de generare rapida de idei, ideald pentru introducerea de teme noi

sau pentru rezolvarea de probleme deschise.
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3. Metode interactive de evaluare

Evaluarea interactiva pune accent pe progres, reflectie si implicarea elevului in propria
invatare:

Portofoliul — aduna lucrari relevante ale elevului si evidentiaza dezvoltarea competentelor pe
termen lung.

Autoevaluarea — elevii reflecteaza asupra propriilor rezultate, dezvoltand metacognitia si
responsabilitatea personala.

Evaluarea intre colegi — stimuleaza obiectivitatea, colaborarea si gandirea critica, prin

aprecierea muncii altora dupa criterii clare.

4. Avantaje si provocari

Avantaje:

Implicare activa si motivatie crescuta;

Invitare durabila si aplicabila in viata real;

Dezvoltarea de abilitdti esentiale pentru societatea actuala;

Climat educational mai deschis si colaborativ.

Provocari:

Necesita pregatire suplimentara din partea profesorului;

Uneori e greu de aplicat in clase numeroase sau slab echipate;

Elevii pot manifesta reticentd la inceput;

Evaluarea poate fi mai dificild, mai ales in activitatile de grup.

Metodele interactive de predare, invatare si evaluare contribuie la formarea unui proces
educational relevant si adaptat cerintelor actuale. Ele promoveaza implicarea elevilor,
colaborarea si dezvoltarea gandirii critice. Desi presupun efort suplimentar, beneficiile sunt
substantiale, pregdtind elevii pentru o lume in care adaptabilitatea, comunicarea si invatarea

continud sunt esentiale.
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MUSUROIA MARIOARA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,ION I. GRAURE” BALTENI
LOCALITATE: BALTENI/ OLT

O Creativitate si STEM la gradinita — Invatare prin joc si descoperire

Q Introducere:

In contextul actual al unei educatii orientate spre formarea gandirii critice, a rezolvarii
de probleme si a spiritului inovator, integrarea componentelor STEM (Stiintd, Tehnologie,
Inginerie, Matematica) in gradinitd devine o necesitate, dar si o provocare. Imbinarea STEM
CU activitati creative la nivel prescolar poate transforma procesul educational intr-o aventura

captivantd a cunoasterii.

$& Exemplu de bund practica: Proiectul tematic ,,Micii ingineri — construim o lume mai

buna!”

&/ Obiective:
e Stimularea gandirii logice si a creativitdtii prin activitati practice;
e Familiarizarea cu concepte de baza din stiinta si inginerie;

e Dezvoltarea lucrului in echipa si a comunicarii.

O Activitati desfasurate:
., Podul rezistent” — mini-experiment de inginerie:
e Conpiii au construit poduri din paie, betisoare, plastilina si cuburi Lego;
e Au testat rezistenta ,,podurilor” cu greutdti simbolice (pietricele, masinute);
e Au invatat despre echilibru, fortd si forma in joaca.
,, Tornada intr-un borcan” — stiinta pe intelesul lor:
e Folosind apa, detergent lichid si sclipici, copiii au observat formarea unui vortex;
e Au discutat despre fenomene naturale, vant si miscare circulara.
,,Matematica jucausa” — invatare prin arta:
e Copiii au realizat colaje cu forme geometrice si au compus modele simetrice;

e Au numadrat elemente, au comparat marimi si au recunoscut tipare.
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,,Robotelul din reciclare” — tehnologie si ecologie:
¢ Din materiale reciclabile, copiii au ,,inventat” robotei imaginari, carora le-au dat nume
si roluri;

e Au descris ,,functiile” lor si au exersat gandirea divergenta.

@ Rezultate si impact:
Integrarea STEM 1n activitdtile prescolare, combinatd cu elemente de joc, arta si poveste, a
condus la:
e cresterea implicarii active a copiilor;
e dezvoltarea vocabularului specific (greutate, forma, forta, functie etc.);
e stimularea cooperarii si a increderii in propriile idei.
Copiii au fost entuziasmati s devina ,,oameni de stiintd in miniatura”, iar parintii au remarcat

curiozitatea crescuta fatd de mediul inconjurator si de fenomenele tehnice.

O Concluzie:

STEM nu este un concept rezervat doar elevilor mari. Cu putina creativitate, rabdare si
pasiune, putem transforma gradinita intr-un laborator al curiozitatii, unde copiii gandesc,
testeazd, gresesc si reusesc. Prin acest tip de activitati, educatia timpurie devine mai relevanta,

mai interactiva si mai ancoratd in realitatea de maine.
& Sugestie pentru alti educatori:

Nu ezitati sa porniti de la intrebarile copiilor, sa incurajati explorarea si sa valorificati

materialele simple. in mainile lor, o cutie de carton poate deveni o inventie geniala!
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TOADER SIDONIA OANA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PP SI PN CRAI NOU
LOCALITATE: PLOIESTI

Fii un model pentru copilul tau!

Elain M Ward spunea: “Exista trei reguli pentru parinti: iubeste, pune limite unde e
cazul si lasa-i sa se dezvolte natural.”

Copiii sunt cele mai minunate daruri ale vietii si la fel ca oricare alte daruri de la viata,
ne putem bucura de ele, doar o perioada de timp, tocmai de aceea trebuie sa fructificim la
maxim aceste relatii parinti — copii. Sa fii parinte este o arta deoarece necesita multa rabdare si
multa grija.

Périntii- primul model al copiilor! Mama si tata sunt cele mai frumoase cuvinte
indiferent In ce limbd sunt rostite, iar sentimentul de a fi parinte este unic prin implinirea si
binecuvantarea sa. Suntem cele mai mari exemple din viata copiilor nostri, iar personalitatea
celor mici se formeaza in primii doi-trei ani de viata, iar acest proces de “modelare” continua
este generat de atitudinea noastra.

Nu existd o scoald pe diverse cicluri care sa ne invete cum sa devenim si cum sd fim
parinti, o scoala care sa se finalizeze cu o diploma.Tocmai de aceea sunt binevenite intotdeauna
povestirile parintilor despre aventura lor in a creste, a-si educa proprii copii si aventura
cunoasterii s modeldrii propriei personalitdti pentru a fi un ,, bun” parinte.

Putem spune ca suntem buni paringi, atunci cand copilul reuseste sa se adapteze, sa ia
singur cea mai buna decizie, intr-un moment anume, s aplice cea mai bund solutie atunci cand
nu suntem langa el. Este important sd constientizeze consecinta faptelor lui, a deciziilor lui si
sa iasa singur dintr-un impas, sau s solicite ajutorul, doar atunci cand nu reuseste, dupa ce a
ncercat singur. Deciziile la care ma refer sunt legate de mediul in care el se invarte, scoald,
familie, prieteni, petreceri, bazinul de inot, concursurile scolare la care participa, excursiile in
care merge, etc. Atunci, pentru noi, ca parinti este o dovada cd, tot ce am putut sa le insuflam
despre valorile si principiile unei vieti echilibrate, s-au concretizat, si ca, am reusit.

Ar trebui sa fim fericiti cAnd 11 auzim spunandu-ne ,,ce dor mi-a fost de tine ” sau ,, sunt
furios pe tine pentru ca nu m-ai lasat mai mult la televizor ”...,sa fim fericiti cand reusim sa-i
determindm sa-si exprime emotiile, fie ca ele sunt de bucurie, tristete sau de furie. Este ceea ce

incerc sd-i invat si pe alti parinti: sa-si invete copiii sd-si recunoasca emotiile , sa-i invete sa-si
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exprime emotiile (chiar daca e prin plans, tipat, ton ridicat, exaltat, batut din palme, etc.), Dar
intervine o problema pe care mi-o ridicd majoritatea parintilor: ,,Cum sad-i invat sa-si exprime
emotiile?” Nimic mai simplu: “prin exemplul personal”si asta deoarece copilul crede mai mult
ce vede decat explicatiile logice venite din partea parintilor.

Este bine stiut faptul ca, minunatii nostri copii invata prin imitatie $i nu preiau numai
informatii, ci 11 formeaza comportamentele, invatd sa-si gestioneze sau sd-si exprime emotiile.
Exemplu : daca te vede pe tine ca mama ca te bucuri de un cadou primit si sari in sus de bucurie,
si te minunezi de supriza din interiorul cutiei, fii sigura ca si copilul tau va invata sa se bucure
de un cadou. Tn primul rand copiii invatd de la modele, ei nu pot invita ceva fard un model
pozitiv precis. Multi dintre noi am respins ipocrizia frazei: “ Fa ce-ti spun..!” si nu vrem sa ne
comportam precum paringii nostri. Este mai mult decat indicat ca parintii sa fie mereu constienti
de faptul ca reprezinta primele modele din viata copilului si cu cea mai mare influentd si
credibilitate si sd acorde o mai mare importanta propriului comportament, mai ales in preajma
copiilor. Asadar, dragi pdrinti, haideti sa acorddm noi insine mai multa atentie propriilor
noastre trairi, emotii, pentru a invata si copiii nostri de la noi. Si astfel vom afla cu usurinta
cand sunt tristi, de ce sunt tristi, ce putem face noi pentru ei, dar mai ales ce pot face ei Insisi
pentru ei. Important este sd gasim o solutie impreund cu copilul, si sd fim alaturi de el
intelegdndu-i supdrarea, ajutindu-1 sd si-o exprime, sd accepte situatia si, sa gaseasca solutia
confortabila.

Imi plac experientele pozitive si negative prezentate de parinti la sedintele de consiliere
si suport educational pentru cd astfel putem invata din experinta lor , din ceea ce au facut si
ceea ce au gresit.

Pentru ca unii, chiar dacd nu vor sd recunoasca chiar fac greseli majore : de genul ,, Nu
iti dau prajitura decat dupd ce mananci supa, asa cum am stabilit mai devreme!”-spune mama,
iar copilul incepe sd planga cu sughituri, si astfel nu mai poate sa manance supa, si supa incepe
sa se raceasca ...sl intre timp mamei ii sund telefonul (seful de la serviciu) si copilul plange in
continuare cu lacrimi de crocodil pentru ca el vrea prajitura acum, nu supa, si mai si tipa sa
auda cel cu care vorbeste mama la telefon astfel ca.... exasperata... mama cedeaza si ca sa taca
copilul ...7i da sd manance prajitura!

Dar va intreb eu dragi parinti, cum vreti sa va asculte si sd va respecte cuvantul si
deciziile, daca voi, ca In exemplul de mai sus, voi insiva vi le Incalcati ?

Respecta-ti cuvantul ca parinte si vei fi ascultat de copilul tau! Astfel 1l vei invata si pe
el sd-si respecte promisiunea facuta, sa-si strangd jucdriile, sa aiba incredere in ceea ce spui, sa

se bazeze pe cuvantul tau, iar la rAndu-ti vei fi ascultat.
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E nemaipomenit daca fixati unele reguli impreund, dar cel mai important, sa respectati
si dumneavoastra regulile. Asta face ca si Increderea copilului in voi sd fie maxima, si invers,
veti avea satisfactii maxime pe masurd de la propriul copil, isi va respecta si el promisiunea
facuta.

Vreau sa aduc in discutie problema unor parinti care ma intreaba: ,,.De ce copilul meu
nu se joacd cu jucariile?”’Unii parinti chiar sunt intrigati si nu inteleg de ce, desi le cumpara
multe jucarii, diversificate, scumpe, ieftine, din materiale diferite, copiii lor nu se joaca cu ele
aproape deloc. Ei spun chiar, “eu nu aveam atatea jucarii , ci doar 3-4”, ei au atatea si nici nu
se uitd la ele. Sau ,, [i cumpir juciria care-1 atrage in magazin, iar acasa nici nu se uiti la ea.”
Din pacate , astfel de parinti scapa din vedere un lucru esential : copii invata prin imitatie, deci
si noi trebuie sa ne jucam cu ei, sa fim prezenti in joaca lor, in universul lor.

Astfel ca le-as sugera parintilor ca atunci cand ajung acasa, si desfac ambalajul jucariei,
sd nu-i1 abandoneze pe copii in camera lor cu noua jucdrie, ci sa ramana aldturi de ei si sd se
arate suficient de curiosi si ei de noua jucarie incat sa le starneasca curiozitatea.,

Asa cd,dragi parinti, puneti-va imaginatia la incercare! Nu va refuzati sansa sa retraiti
perioada copildriei prin copiii dumneavoastra, redescoperifi jocurile copilariei vostre intr-0

forma actualizata!

Bibliografie:

. Dr. Tanya Byron,” Educa-ti pozitiv copilul-Oferd ce vrei sd primesti”, Bucuresti,
Editura Aramis,2009

. Vasmas Ecaterina Adina, ,,Consilierea si educatia parintilor”, Bucuresti, Editura
Aramis, 2002
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COSTACHE MARIA ALEXANDRA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA PAREPA-RUSANI
LOCALITATE:COLCEAG

Metoda cubului

v Textul suport: ,,Piatra pitigoiului’- repovestire dupa Tudor Arghezi (pagina 44,
Cleopatra Mihailescu, Tudora Pitild, Limba si literatura romand, manual pentru clasa a
[II-a, editura Art Klett, 2021)

Tipul lectiei: transmitere si insusire de noi cunostinte

Clasa: a IV-a

Competenta generala: Receptarea de mesaje scrise in diverse contexte de comunicare

D N N NN

Competenta specifica: Evaluarea elementelor textuale care conduc la intelegerea de
profunzime in cadrul lecturii

v" Scopul: Dezvoltarea capacitatii de analiza a informatiilor din mai multe perspective

v’ Obiectivele operationale:
O1 — sa ilustreze corect cel putin patru sarcini de lucru care tin de explorarea textului, avand

acces la fisa de lucru data;

» Desfasurarea aplicarii metodei:

Dupa ce elevii au lecturat textul suport, iar cadrul _ | 1- Descrle pitigoiulimpodobit de
‘ cea de-a doua imparateasa,

. . n . . . din textul ,Piatra pitigoiului®,
didactic a adresat intrebari pentru a se asigura de s P

intelegerea celor citite si a propus aplicatii pentru

2. Compard piatra pe care oiacu
l &~ ——> el pitigoiul cu piatra pe care
i-0 lasd imparatesei.

intelegerea elementelor de vocabular, urmeaza

ruparea acestora in sase echipe. 3. Asociazd pitigoiul cu un alt per-
grup ’ p & > sonaj cu care se aseamina,

. C e o .. < dintr-o lectura suplimentara.
Fiecare echipd formatd va primi o fisa de : g

. . . [ 4. Aplica regulile corespunzi-
lucru si va rezolva una dintre sarcinile aferente toare, transcriind fragmentul
& —| n care pitigoiul le promite

fetelor unui cub confectionat, obtinand fiecare cate pasarilor ca le va aduce bogiti

5, Analizeazi atitudinea pe care
oare pitigoiul fata de cea de-a
| douaimpariteasa.

A

un produs. Pe tot parcursul activitatii, cadrul didactic

va monitoriza constant activitatea elevilor si se va 6. Argumenteaza dorinta piti-
’ goiului de a salva pasarile cu

| orice pret.

asigura de implicarea acestora in rezolvarea sarcinilor.
In final, se vor prezenta in fata colegilor si a cadrului didactic produsele obtinute,

urmand sa fie apreciata verbal implicarea acestora in realizarea cerintelor.
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PURICE FLORENTINA ALINA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 40
LOCALITATE: PLOIESTI

Gradinita — factor esential in socializarea copilului prescolar

Managementul clasei/grupei de prescolari reprezintd ramura elementara a
managenetului educational care se ocupa cu studiul perspectivelor de abordare ale grupei/clasei
atat din punct de vedere psihosocial, cat si didactic, curricular etc si avand ca scop favorizarea
procesului de negociere si deciziile pe care cadrul didactic le adopta la nivelul grupului.

Clasa de elevi/grupa de prescolari face parte din managementul microgrupurilor
scolare, ca parte fundamentald a acestei ramuri. Aceasta formatiune este definitd in literatura
de specialitate ca un grup formal in cadrul caruia se pot forma subgrupuri care pot avea lideri
responsabili de interactiunile ce pot degenera in tensiuni si conflicte (Radut-Taciu, Bocos, Chis,
2015, p. 62).

Termenul clasa provine din limba latina (classis) si se traduce ca o multime, grup. La
nivelul clasei de elevi se poate diferentia caracterul dinamic al acesteia in cadrul careia se pot
observa o serie de procese precum predarea, invatarea si formarea comportamentelor si
atitudinilor. Avand in vedere cadrul institutionalizat al clasei, activitatea fundamentala a
elevilor din cadrul grupului scolar este asimilarea cunostintelor din planul de invatdmant, a
programelor si normelor vizate, pe niveluri de dificultate si in functie de varsta corespunzatoare
elevilor, care contribuie la integrarea acestora in statutul de elev (Radut-Taciu, Bocos, Chis,
015, p. 63).

Una dintre perspectivele de abordare a clasi de elevi, este constituita de perspectiva
didactica. Acesta are in centru clasa de elevi ca spatiu destinat procesului instructiv-educativ,
cu scopul de a dezvolta procesele cognitive si motivarea pentru invatare ca un intreg omogen
la nivelul colectivului (lucu, 2006, p. 52).

Din perspectiva psihosociala, clasa de elevi nu este vazutd doar ca un mediu educativ,
in care elevul beneficiaza de procesul instructiv-educativ, ci si ca un mediu in care comunica,
socializeaza si stabileste relatii interpesonale.

Elevul isi desfasoard activitatea in cadrul grupului din care face parte, fiind ancorati

atat social, afectiv si intelectual de acesta. Avand in vedere stabilirea relatiilor ce au loc la
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nivelul clasei de elevi, acestea au in impact deosebit asupra evolutiei personalitdtii si
randamentului pe care acesta il ofera in cadrul activitatilor desfasurate.

Elevii se afla intr-o relatie de interdependentd pentru atingerea scopului comun al
activitatii. De asemenea, pe langa aceste aspecte mentionate inainte, membrii grupului impart
atat aspecte afective cat si conflicte si tensiuni. Datorita acestor relatii stabilite la nivelul clasei,
consecintele asupra procesului intructiv-educativ, se vor rasfrange asupra tuturor membrilor
care fac parte din grup (Radut-Taciu, Bocos, Chis, 2015, p. 64).

Potrivit profesorului Romita lucu (2006), clasa ca grup social mic reprezinta ansamblul
indivizilor care stabilesc relatii de interactiune si comune, $i este caracterizata din punct de
vedere al urmatorilor parametrii:

e marimea: o clasa mare cuprinde mai multe subgrupuri, pe cand o clasa cu un numar mai
mic de indivizi dezvolta subiectivitatea membrilor;

e interactiunea dintre membrii trebuie sa fie directa, fard interventia unui intermediar;

e scopul grupului poate fi comun, agreat de toti membrii sau la nivel de subgrup;

e structura presupune doud aspecte: interactiunea membrilor din grup si ierarhizarea
interna;

e compozitia si organizarea presupun personalitatea membrilor si parametrii amintiti

anterior.

192



CREATIVITATE iN EDUCATIE o CDITURy
Editie digital nr.13 - 2025 o nic Ll pplels 3Tg ,

(R

ISSN 2784 - 1146 q

FRATILA ADINA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU PP NR 18
LOCALITATE: SIBIU

Initiativa si independenta in jocurile libere-creative la gradinita

“Jocul este o activitate care isi gaseste motivatia si implinirea in sine insdsi. Spre
deosebire de munca, jocul nu isi propune sa obtind bunuri materiale sau spirituale, iar spre
deosebire de invatatura, nu-si propune sa obtind in mod expres noi cunostinte”.

Pentru prescolari jocul este un mod de viata, modul principal de a lua contact cu lumea.
Este procesul natural prin care copilul invatd si se dezvolta si, in consecintd, o componenta
importanta pentru asigurarea caracterului formativ al procesului instructiv-educativ din
gradinitd. Prin joc se promoveaza dezvoltarea copilului in multiple planuri si anume:
dezvoltarea socio-emotionald, dezvoltarea limbajului si jocului, dezvoltarea cognitiva a
jocului, dezvoltarea motorie si jocul.

In pregatirea prescolarilor pentru munca independenti, un loc insemnat il detin jocurile
liber-creative pe centre de interes datorita nevoii permanente a copiilor de a crea, de a fi mereu
activi, de a se autoexprima prin desen, picturd, modelaj.

Posibilitatea de a opta pentru tipul de activitate preferat, deschide copiilor perspectiva
unor preocupari, interese sau chiar inclinatii ce se pot evidentia inca de la varsta prescolara.
Aceste jocuri favorizeaza dezvoltarea relatiilor interpersonale, copiii asociindu-se in mod
spontan In grupuri in vederea unor teme comune sau a realizarii unor lucrari colective. Ei invata
astfel sa se ajute, sa coopereze si sa se respecte reciproc. Faptul de a se putea dedica activitatii
preferate si de a dobandi un plus de experientd si uneori conditia de “cel mai bun” ntr-un
anumit domeniu, contribuie la castigarea increderii de sine. De pe pozitii egale sau apropiate
el invata sa respecte munca altuia. Acordarea calitdtii de “mic specialist” poate constitui pentru
educatoare un punct de sprijin in antrenarea copiilor si la acele activitati fata de care nu
manifesta interes. Activitatea desfasurata simultan permite exersarea unor priceperi, deprinderi
si cunostinte achizitionate anterior, consolidarea sau transferul acestora in situatii noi,
promovand initiativa si independenta in actiune.

Principalele conditii de care depinde reusita jocurilor liber-creative se referd la
proiectarea activitdtii cat mai judicios, abordand aspecte ca:

e selectionarea obiectelor specifice fiecarui domeniu de activitate;
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e planificarea jocurilor liber-creative cu identificarea obiectivelor particulare si
operationalizarea lor;

e planificarea jocurilor liber-creative cu identificarea obiectivelor particulare si
operationalizarea lor;

e gdsirea unor tematici variate de realizare a obiectivelor fiecarui domeniu de cunoastere
(planificarea se va face pe proiecte tematice, deoarece educatoarea trebuie sa tind cont
de dorintele, aspiratiile si sfera de interes a copilului in acel moment);

e csalonarea domeniilor de cunoastere sa porneasca de la simplu la complex, respectand
particularitatile de varsta si individuale.

Jocul 1l determina pe copil sd-si castige increderea in sine, pentru integrarea sa sociala,
cu alti copii, in grup, creeaza notiunea “a da — a lua”, esentiald pentru o viatd normala si il ajuta
de asemenea, sa-si controleze sentimentele, emotiile, i determind dezvoltarea insusirilor
necesare relagiilor inter-personale si de comunicare, i1 ajutd in invatarea de a accepta si a trai
dupa anumite reguli si norme, de a lucra prin cooperare cu alfii, 11 dezvolta independenta si
Initiativa.

Jocul este atat de important pentru copil, incat, pana la varsta de 6 ani cand copilul intra
in scoala, nici nu ar fi potrivit s se foloseasca expresia “jocul in viata copilului®, deoarece
pana atunci jocul este 1nsasi viata copilului. Copilul mic nici nu cunoaste o altd forma de
manifestare 1n afara jocului, exceptand bineanteles reactiile firesti de foame, durere sau
bucurie.

Prin joc copilul are posibilitatea de a fi un invatator in propria sa lume, si nu o persoana
manipulatd, jocul determind cresterea increderii in sine a copilului, cat si dorinta de auto-
depasire, lasandu-i la indemana libera optiune, liberd directionare, fantezia si imaginatia.
Tn sprijinul acestei idei vin jocurile liber-creative pe centre de interes, care permit dezvoltarea
spiritului de initiativa si independentd, cat si desfagurarea muncii individuale §i pe grupuri mici.
Calitatea formativa a interactiunilor ce au loc atunci cand copiii se pot misca liber, cand
controleaza discuta ceea ce fac, este considerabila.

Activitatea desfagurata in gradinita creeaza conditii dintre cele mai favorabile pentru
dezvoltarea capacitdtii perspective si de gandire, prin incercari, cautdri, pe care o activitate
impusa le-ar inldtura. Atmosfera placuta, stimulatoare, materialul pus la dispozitia copilului
precum si respectarea unor reguli de convietuire in colectiv dau frau liber expresiei libere si in
acelasi timp dezvolta personalitatea copilului. Copilul are multa energie, doreste permanent sa

incerce ceva nou, sd acopere interese cat mai diferite. Poate fi usor invatat sd desfatoare
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activitati care dezvolta calitdti personale, care sd formeze un stil de viata civilizat, sa exerseze
unele capacitati neutilizate. Dezvoltarea creativitatii presupune stimularea la copii a curajului
de a emite ipoteze, capacitatea de a aprecia in ce masura este plauzibila o anumita ipoteza, de
a elabora o strategie de lucru si nu de a astepta de-a gata solutiile adultilor. Creativitatea devine
educabild de la varsta prescolara in conditiile n care educatoarea este preocupata pentru crearea
unui climat corespunzitor, propunandu-si sd utilizeze metode active, sa realizeze corelatii
interdisciplinare, s promoveze manifestarea liberd a copiilor in invatare, dar in primul rand sa
cunoasca si sa stimuleze potentialul creator al fiecarui copil, recurgand la creativitatea in grup,
cel mai eficient procedeu sustinut de specialisti. Pentru copil , aproape orice activitate este joc.
“Jocul este munca, este binele, este datoria, este idealul vietii. Jocul este singura atmosfera in
care fiinta sa psihologica cere sd respire si, in consecintd, sa actioneze.” (E. Claparede)
Educatoarea sugereaza copiilor iluzia deplinei libertati. E vorba de o ,libertate
inteleasd”, cum spunea marele ganditor J. J. Rousseau; ,,Nu e supunere mai perfecta decat aceea
care pastreaza aparenta libertatii”, spunea el. Apoi adauga: ”Copilul nu trebuie sa faca decat
ceea ce vrea el, dar nu trebuie sa voiasca decat ceea ce voiesti tu sa faca; nu trebuie sa faca un
pas fara ca tu sa-1 fi prevazut,nu trebuie sa deschida gura fara ca tu sa sti ce va spune”.
Parintii, cadrele didactice, bunicii si alti factori interesati de viata copilului pot sa se
implice direct In organizarea si desfasurarea unor activitafi si proiecte prin care el se poate
indeletnicii cu cea ce ii place, poate descoperii noi zone de interes, poate interactiona cu altii,
isi poate afirma latura culturala, artistica sau sportiva, fard a simti aceste activitati ca pe o

corvoada.
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MOLDOVAN ALINA EMANUELA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P.NR. 5
LOCALITATE: SIBIU

Limbajul la varsta prescolara

Ca proces, comunicarea se refera la ansamblul operatiilor de codare-recodare-decodare,
ce se aplica asupra alfabetului de baza (la nivelul sursei) si alfabetului-cod (la nivelul
destinatarului) si la succesiunea mesajelor care se transmit intre emitent si destinatar.

Procesul de comunicare se caracterizeaza prin frecventa si periodicitate, prin
amplitudine sau intensitate, prin natura substantial-calitativa a semnalelor si prin continutul
mesajelor. Privit prin prisma teoriei generale a informatiei, el ne dezvaluie trei laturi esentiale:
latura cantitativa, statistica, latura semantica si latura pragmatica. Prima latura exprima
cantitatea generala de informatie pe care procesul de comunicare dat o realizeaza pe durata
desfasurarii lui. Ea se determina in functie de numarul evenimentelor elementare (independente
sau dependente) si de probabilitatile lor (neconditionate si conditionate). Latura cantitativa a
procesului de comunicare nu se refera la continutul mesajului, ci la conditia obiectiva necesara
pentru ca mesajul sa poarte 0 minima cantitate de informatie. Si aceasta conditie rezida in
existenta, la nivelul presupusului destinatar, a unei stari de incertitudine in legatura cu sursa
sau ,,campul de evenimente™ considerat.

Latura semantica a procesului de comunicare consta in stabilirea unei relatii de
corespondenta designativa, pe de o parte, intre semnal sau semn si un anumit continut
informational (mesaj), iar pe de alta parte, intre mesajul emis de sursa si ,.tezaurul intern™ al
destinatarului.

Latura pragmatica a procesului comunicarii presupune stabilirea unei relatii intre
mesajul emis de sursa si 0 anumita stare de necesitate sau o sarcina de reglare a receptorului
(destinatarului). (M. Golu, 2007)

Diversi autori (Ch.Buhler, W. Stern) au dat diferite valori de vocabular mediu, maxim
si minim la copii pand la 6 ani. In aceastd etapd a dezvoltarii social-culturale se exprima
urmatoarele valori extensive ale vocabularului: (Ursula Schiopu et al. 1981)

e Prescolarul mic vocabular maxim este de aproximativ 1000 de cuvinte
vocabularul minim este de aproximativ 400 de cuvinte

vocabularul mediu de 700-800 cuvinte
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e Prescolarul mare vocabularul maxim contine 2500 cuvinte
vocabularul minin 1500 cuvinte
vocabularul mediu 2000 de cuvinte
"Insusirea limbajului este o activitate, un proces, care presupune un efort indelungat din
partea individului. Aceasta pentru ca tehnica de receptionare (limbajul impresiv) si de
exprimare (limbajul expresiv) a comunicarii este una din priceperile omenesti cele mai
complicate, pentru insusirea careia este nevoie de un sir intreg de ani." (Jurcau, 1999)
Cercetarile stiintifice au demonstrat ca omul nu poate gandi fara sa foloseasca
mijloacele lingvistice, in absenta limbajului la copil nu se poate dezvolta gandirea specific
umand. Gandirea omului normal dezvoltate este intotdeauna o gandire verbald, iar limbajul

verbal este intotdeauna incarcat cu un continut mintal. (Rosca et al., 1976)
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COMAN DELIA-ELENA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P.NR.5 SIBIU
LOCALITATE: SIBIU

Rolul educatoarei in adaptarea prescolarului mic la gradinita

In fiecare an, la debutul gradinitei, educatoarea se confruntd cu o perioadd mai
,,dificila”, mai ales in randul prescolarilor mici, respectiv acomodarea si adaptarea copilului la
mediul din gradinita. Aceasta perioada este deosebit de importanta si copilul trebuie abordat
cu multa atentie, sprijin si afectiune.

Pentru multi dintre copii, procesul de adaptare in noul colectiv, gradinita, se suprapune
cu prima despartire temporara de parinti. Acest moment este deosebit de important pentru
copil si trebuie abordat cu multd atentie, sprijin si afectiune. Acum se produc fenomene
interesante de transfer afectiv si de identificare afectiva, in sensul cd prescolarul isi transfera
toata dragostea si atengia catre educatoare, cu care se si identifica, aceasta constituind pentru el
un substitut al mamei.

Educatoarea trebuie sa 1l atraga pe copil si sa 11 inducd dorinta de a veni cu placere la
gradinitd, iar relatia dintre educatoare si copil trebuie sd fie un ,,proces de interactiune si
acomodare reciprocd, subtild si continud. Pentru aceasta, educatoarea trebuie sd gaseasca solutii
si sa aplice diferite strategii prin care sd-i creeze copilului confortul de care are nevoie si sa-i
alunge teama. Ea este cea care urmeaza sa-i arate si sa-i construiasca copilului o lume noua,
alaturi de ea si de colegii din grupa.

Educatoarea devine pentru copil un punct de reper si acesta se straduieste sa obtind
atentia si aprecierea ei. In relatia cu copilul educatoarea trebuie si aiba o atitudine calma,
discreta si rabdatoare. Copilul trebuie sd simta si sa Inteleaga ca educatoarea este acolo pentru
el si pentru nevoile lui. Incet, incet, copilul accepta din partea educatoarei regulile impuse de
catre aceasta si Incepe sd ii recunoasca autoritatea. Educatoarea trebuie sa fie preocupata de
realizarea unui echilibru stabil intre dezvoltarea psihica si fizica a copilului, intre ceea ce este
comun si ceea ce este individual in grupa. Ea trebuie sd gdseasca exercitii si tipuri de activitati
potrivite pentru intreaga grupa de copii, cat si pentru fiecare membru in parte, tinand cont de
nevoile individuale ale fiecaruia.

Prin activitatile desfasurate in gradinitd, copilul se integreaza treptat in ,,grupa de

copii”. Copilul prescolar trebuie sa se simti valoros si util in spatiul gradinitei. In jurul lui se
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dezvolta o gama intreaga de actiuni prin care el actioneaza si obtine rezultate bune, fara a fi
constient de asta, de cele mai multe ori. In timp, toate aceste actiuni, ficute de cele mai multe
ori la indemnul educatoarei, devin pentru el rutine, automatisme. Tn acest moment se atinge un
obiectiv foarte important, cel al integrarii copilului la mediul din gradinitd. Pentru aceasta,
educatoarea trebuie sd utilizeze toate mijlocele (metode, tehnici) necesare pentru dezvoltarea
armonioasa a copilului. Ea trebuie sd le modeleze comportamente sociale si sd le consolideze
increderea in fortele proprii, ajutdndu-i sa isi formeze si desavarseasca identitatea. Educatoarea
trebuie sa fie ,,flexibila, creatoare si dinamica”.

Este foarte important ca educatoarea si familia/parintii sa colaboreze in interesul si spre
folosul copilului. Parintele trebuie sd vina Tn intdmpinarea educatoarei, oferindu-i informatii
importante referitoare la comportamentul copilului de acasa, la eventualele probleme de
sanatate, comportament etc. Astfel, folosindu-se de aceste informatii, educatoarea va incerca
sa asigure un sentiment de continuitate intre viata de acasa si gradinita. Treptat educatoarea
devine pentru copil un punct de reper si acesta se straduieste sa obtind atentia si aprecierea ei.
Copilul accepta din partea educatoarei regulile impuse de catre aceasta si incepe sa Ti
recunoasca autoritatea. Prin instituirea unor reguli la nivelul grupei se faciliteaza invatarea unor
comportamente dorite, se reduc situatiile problematice si se stabilesc limitele acceptate ale
comportamentelor copiilor.

Rolul educatoarei este esential in adaptarea prescolarului mic intrucat ea este
principalul intermediar intre copil si noua lui lume, gradinita. Educatoarea este unul dintre
factorii principali, pilonul care il ajuta pe copil pentru a se adapta la noul sau mediu, gradinita,
iar copilul trebuie sa simta si sa inteleaga ca educatoarea este acolo pentru el si pentru nevoile

lui.
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VAIDA IOANA ALINA

UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEHNOLOGIC NR 1
LOCALITATE:GALGAU

Strategia "Gandesc, Invit, Reflectez"

Obiectiv general:
Dezvoltarea capacitatilor cognitive (atentie, memorie, gandire logica, analiza, sintezd) si
metacognitive (planificare, monitorizare, autoreglare si evaluare a propriei invatari) la copiii

din ciclul prescolar si primar.

Etapele strategiei

1. Activare cognitiva — "Gandesc"

Scop: Stimularea curiozitatii, formularea de ipoteze, activarea cunostintelor anterioare.
La Inceputul activitatii, se pun intrebari de tip:

» .Ce stii deja despre...?”

» ,Ce crezi ca se va intampla daca...?”

Se folosesc imagini, obiecte concrete, povesti scurte sau situatii-problema.

Exemple de activitati: brainstorming, jocuri de observatie, povestiri incomplete.

2. Invdtare activa — "Invat"

Scop: Consolidarea achizitiilor prin activitati variate si interactive.

Conpiii participa activ la invatare: experimenteaza, construiesc, coloreaza, joaca roluri, rezolva
sarcini.

Se folosesc metode precum: Invdtarea prin descoperire, invdtarea prin joc, Invdtarea
colaborativa.

Se promoveaza autoexprimarea: ,,Cum ai gandit?”, ,,Ce ai observat?”.

3. Reflectare metacognitiva — "Reflectez"
Scop: Dezvoltarea constiintei despre propriul proces de invatare.

La finalul activitatii, se folosesc intrebari si rutine de reflectie:

» ,,Ce am Invatat nou?”
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» .Ce mi s-a parut usor/greu?”
» .Ce as face altfel data viitoare?”

Se poate folosi un ,,Jurnal al gandirii” simplificat (desene, simboluri, propozitii scurte).

Evaluarea este formata si sprijinitoare, axata pe progresul personal.

Resurse didactice recomandate:
Povesti, fise ilustrate, jocuri educative, materiale manipulabile.
Tabel Vreau sa stiu — Stiu — Am invatat.

Emoticoane/metri de progres (pentru autoreflectie vizuald).

Avantajele strategiei:

Sprijind formarea unei gandiri constiente si reflexive inca de la varste mici.
Creste autonomia copilului si responsabilitatea pentru invatare.

Este flexibila si adaptabild diverselor continuturi si stiluri de invatare.

Imbind elemente ludice cu activitati cognitive riguroase.

Limite si conditii de aplicare:

Necesita timp si continuitate pentru formarea deprinderilor metacognitive.

Presupune un cadru didactic atent, reflexiv si pregatit sd ofere ghidaj individualizat.

La prescolari, etapa de reflectie trebuie adaptata nivelului de exprimare si intelegere (folosirea

simbolurilor, desenului etc.).
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POPESCU ECATERINA MITHAELA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA BURLA
LOCALITATE: BURLA, JUD. SUCEAVA

Lectura in invatamantul primar: intre necesitate si sens practic

Motto: ,, Cititul nu e doar despre cuvinte, ci despre ce ne ramdne in minte §i inima dupd ce
inchidem cartea.” — Clasa a lll-a B

In invatamantul primar, lectura nu este doar o competenti de baza, ci un instrument de
dezvoltare cognitiva, emotionald si sociald. Formarea obiceiului de a citi nu se rezuma la
invatarea literelor sau la parcurgerea automata a textelor, ci presupune o abordare coerenta,

adaptata realitatilor actuale si nevoilor reale ale copiilor.

1. Contextul actual al lecturii

Accesul la informatie este astdzi mai facil ca oricand, Insd paradoxal, interesul pentru lectura
clasica pare in scddere. Multi copii sunt expusi zilnic la ecrane, stimuli rapizi si continut vizual
fragmentat, ceea ce scade capacitatea de concentrare si de intelegere in profunzime. In acest
context, scoala devine un spatiu esential pentru cultivarea unui raport sdndtos si constient cu

lectura.

2. Lectura ca proces, nu ca obiectiv in sine

Conpiii din ciclul primar nu trebuie invatati sa citeasca doar pentru a ,,stie sa citeasca”, ci pentru
a intelege, interpreta, formula intrebari si gasi sens. A-iinvata sa citeasca eficient inseamna:
sa le oferim texte relevante, pe nivelul lor de interes,

sa 11 ajutdm sa faca legaturi Intre continutul lecturat si propria viata,

sa folosim lectura ca pretext pentru gandire critica si exprimare personala.

3. Exemple aplicabile in clasa
Activitatile de lecturd functioneaza cu adevarat atunci cand au sens pentru copil. Iatd citeva
metode testate Tn clasa a I11-a B, cu rezultate concrete:

Textul de dimineata: un paragraf scurt afisat zilnic pe tabla, Insotit de o intrebare
simpla. Ex: ,,Cum ai fi reactionat tu In locul personajului?” Dupa lectura unui fragment din

,Puiul” de Bratescu-Voinesti, elevii au discutat despre curaj si loialitate, aplicaind exemple din
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viata lor.

Lectura ghidata pe roluri: fiecare copil preia un personaj, iar textul devine un dialog
activ. Tntr-o activitate bazata pe , Regele mincinosilor”, copiii au interpretat pe rind personajele
si au dezbatut 1n final care decizii au fost morale sau nu. Jurnalul cititorului: copiii noteaza,
simplu, ce au inteles, ce i-a surprins si ce intrebare ar adresa autorului. La finalul povestii
,Fetita care voia sa salveze cartile”, o eleva a scris: ,,De ce oamenii mari uita cd povestile pot
schimba totul?”” Coltul cartilor recomandate: elevii isi aleg carti preferate si le prezinta colegilor
prin desene, idei-cheie sau scurte fise de lectura. intr-o0 zi de vineri, clasa a Ill-a B a avut un
mini-targ de lectura, unde fiecare elev a prezentat ,cartea saptamanii” printr-un desen si o
opinie personala.

Aceste activitati sunt scurte, eficiente si usor de integrat in orarul sdptamanal, fard a

necesita resurse speciale.

4. Evaluarea — de la formal la functional
Evaluarea lecturii nu trebuie sa se limiteze la Intrebari cu un singur raspuns corect. Mai eficient
este s urmarim:
capacitatea de a face conexiuni (cu alte texte, experiente personale),
formularea unei opinii proprii,
interesul autentic pentru subiectul lecturii.
Un copil care intreaba ,,Mai avem voie sa citim?” sau care cere o carte anume, e deja

pe drumul cel bun — iar asta e mai valoros decat o fisa rezolvata perfect.

5. Rolul invététorului: facilitator, nu doar evaluator

Invatitorul nu trebuie si fie un simplu corector de raspunsuri, ci un ghid atent la reactiile
copiilor. Citirea expresivd a unui fragment, discutiile libere dupa text, alegerea cartilor
impreund — toate contribuie la dezvoltarea unei relatii firesti cu lectura. De
asemenea, este important ca lectura sd nu fie folositd ca pedeapsd sau tema de umplutura.
Trebuie integrata in mod coerent in proiecte interdisciplinare, jocuri, dezbateri simple, chiar si

activitati de relaxare (lectura pe perne, in aer liber etc.).

Concluzie
Formarea gustului pentru lecturd la varste mici nu se produce prin obligatie, ci prin expunere
constantd, exemple autentice si activitati cu sens. Cititul trebuie sa devind parte din viata

scolard de zi cu zi — nu doar in orele de ,,Comunicare in limba romand”, ci si in activitati
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integrative, proiecte si momente de reflectie.
Lectura, facuta cu rabdare si sens, nu doar dezvolta mintea copilului, ci il ajuta sd devina

un adult care intelege lumea, pe ceilalti si pe sine.

Bibliografie si resurse utile (selectiv, cu rol stimulator):

Manolescu, M. (coord.) — Didactica lecturii, Editura Paralela 45, 2022.

Ghid actualizat pentru invatatori privind abordarea functionala si expresiva a textului literar.
Stancescu, 1. — Cititul cu sens in clasele primare, Editura Didactica si Pedagogica, 2021.

Muresan, A. — Copiii si lectura in era digitala, Revista ,,Educatia Azi”, nr. 3/2023.

Reflectie realista si practici recomandate pentru atragerea elevilor catre lecturd in
context digital. la varste mici nu se produce prin obligatie, ci prin expunere constanta, exemple
autentice si activitdti cu sens. Cititul trebuie sd devina parte din viata scolard de zi cu zi — nu
doar in orele de ,,Comunicare in limba romand”, ci si in activitdfi integrative, proiecte si
momente de reflectie.

Lectura, facuta cu rabdare si sens, nu doar dezvoltd mintea copilului, ci 1l ajuta sa devina

un adult care Intelege lumea, pe ceilalti si pe sine.
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FADOR ANCA - VERONICA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, REGINA ELISABETA”
LOCALITATE: RADAUTI

Managementul clasei de elevi: fundamente teoretice si perspective educationale

Clasa de elevi nu este doar un spatiu al transmiterii de cunostinte, ci un mediu socio-
educational complex, in care interactiunile, regulile, emotiile si comportamentele contribuie
esential la succesul procesului de predare-invatare.

Cu cat procesul educational este mai adaptat nevoilor si particularitatilor individuale ale
elevilor, cu atat interactiunea dintre activitatea educationald si elev devine mai eficienta.

In sistemul de invatimant actual, tot mai multi profesori, atat debutanti, cat si cu
experienta, se confrunta cu noi provocari legate de gestionarea comportamentelor perturbatoare
ale elevilor si de mentinerea unui climat educational sanatos.

In special in invatamantul primar, unde bazele dezvoltirii personalititii copilului sunt
in plina formare, eficienta managementului clasei devine un factor esential pentru succesul
procesului instructiv-educativ. In ultimele decenii, studiile educationale au aratat o crestere a
comportamentelor disruptive in randul elevilor din ciclul primar, fenomen asociat cu o
diversificare a nevoilor educationale, cu influentele mediului familial si digital, dar si cu
schimbarea stilurilor de predare si Invatare.

Conceptul de managementul clasei a fost introdus in SUA si este deseori tradus drept
conducerea clasei. De asemenea sunt utilizati i alti termeni cum ar fi managementul activitatii
didactice, organizarea, conducerea clasei.

Aceastd notiune ampla poate fi definitd in multiple moduri, precum in tabelul urmator:

Managementul clasei este organizarea mediului educational in
asa fel Incat sd favorizeze cooperarea, autonomia elevului si
John Dewey 1938 experienta activa, intr-un cadru democratic, in care disciplina nu
este impusa din exterior, ci rezultd natural din implicarea

constientd a copilului In activitati semnificative.

Maria Clasa este un spatiu organizat pentru dezvoltare autonoma;
Montessori 1977 cadrul didactic gestioneaza indirect procesul prin ,,mediul
pregatit”.
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Carol »Managementul clasei reprezintd totalitatea actiunilor pe care
Weinstein & profesorul le intreprinde pentru a crea si mentine un mediu care
Andrew 1997 favorizeaza invatarea academica si dezvoltarea socio-emotionalad
Mignano a elevilor.”

,Un management eficient al clasei implica stabilirea unor reguli
Robert J. 2003 clare, interventii consecvente si dezvoltarea unor relatii pozitive

Marzano cu elevii, toate corelate direct cu succesul academic.”

»setul de activitagi prin intermediul cdrora profesorul

W. Weber promoveaza comportamentul adecvat al elevului si elimina

apud Stan, E., comportamentul inadecvat, dezvolta relatii interpersonale bune si
p p

2009) un climat socioemotional pozitiv in clasa, stabileste si mengine o

organizare eficienta si productiva a clasei”

»Managementul clasei de elevi vizeaza interventia planificata,
Vasile Molan | 2007 sistematicd si adaptiva a profesorului pentru a asigura coerenta

procesului educativ si participarea activa a elevilor.”

,Managementul clasei constd in totalitatea strategiilor utilizate

loan Jinga & | 2008 de cadrul didactic pentru organizarea activitatilor, controlul
Elena Istrate comportamentului elevilor si crearea unui climat educational
eficient.”

Este evidenta nevoia permanenta de adaptare la schimbarile survenite inopinat, iar optimizarea
managementului clasei devine esentiala pentru a asigura un invatdmant de calitate.

Managementul clasei reprezintd o competenta esentiald pentru profesori, fiind direct corelat cu
calitatea educatiei. Formarea cadrelor didactice in acest domeniu trebuie sd devina o prioritate,

iar strategiile aplicate sd fie adaptate la nevoile reale ale elevilor.

Surse bibliografice:

1. Dewey, J., Experience and Education. New York: Macmillan, 1938;

2.Jinga, |., & Istrate, E., Management educational. Bucuresti: Editura All, 2008;

3. Marzano, R.J., Classroom Management That Works: Research-Based Strategies for Every
Teacher. Alexandria, VA: ASCD, 2003;

4. Molan, V., Managementul clasei de elevi, Iasi: Editura Polirom, 2007,

5. Montessori, M., Descoperirea copilului, Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1977;
6. Weber, W. (apud Stan, E., 2009), Managementul clasei de elevi. Tn E. Stan, Management

educational. lasi: Polirom.
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TODAS CA IONELA-LOREDANA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.2
LOCALITATE: VATRA DORNEI, SUCEAVA

Finalitati transdisciplinare in proiectele educationale LeAF

,Finalitatea sa este Intelegerea lumii prezente, unul dintre imperativele sale fiind unitatea
cunoasterii.”

(Basarab Nicolescu)

Cand un rasarit de soare sau un apus privit de sus, de pe varful Ousoru, isi revarsa razele
blande deasupra orasului Vatra Dornei, totul capata culori minunate: verdele e parca mai verde,
albastrul e parcd mai albastru si-n jurul tdu oamenii zambesc.Orasul nostru, situat intr-o zona
binecuvantatd cu aer curat, paduri mandre, pamint generos, ape vindecdtoare si varfuri
maiestuoase ale muntilor ce ne inconjoara, este locul in care trdim zi de zi cu dorinta de a pastra
ceea ce ni s-a daruit.

In Vatra Dornei, 30 de elevi din clasa a ll1-a A de la Scoala Gimnaziala Nr.2 sunt mai
mult decat niste admiratori ai naturii, sunt copii care iubesc si protejeazd mediul inconjurator,
iar sloganul nostru Eco-Scoala este ”Natura suntem noi!”.

Pentru a diminua efectele perioadelor pline de stres, am decis sa stimulez elevii sa-si
recapete interesul pentru Invatare prin implicarea activa intr-un proiect de educatie ecologica
LeAF.

Proiectul ”Culorile padurii prin ochi de copil”.Proiectul a respectat tematica pentru anul
scolar 2024/2025: "Padurea si Biodiversitatea”, s-a derulat cu sprijinul parintilor si a fost
structurat in trei etape.

a) In etapa de documentare, am desfasurat sesiuni on-line pe platforma G-Suite for
Education pentru a constitui comitetul de mediu, pentru a completa lista de activitati si locatii
cu propunerile elevilor. Primele sarcini de lucru au fost sd observe bogétia de culori a padurii
de la propria fereastra si sa redea dragostea lor fatd de natura in compozitii plastice. Creatiile
lor au fost Inscrise la Concursul International de creatie ”Natura inspird si daruieste” si au fost
popularizate prin proiectul eTwinning “Reading is life”. Alti elevi au participat la etapa | a
Concursului de fotografie organizat in cadrul programului Eco-Scoala si au obtinut premii.

Momentul cel mai frumos din etapa de documentare a fost acela in care am primit permisiunea
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de a desfasura prima activitate de tip outdoor: am efectuat o vizita la Parcul National Calimani
pentru a ne familiariza cu fauna si vegetatia specifica zonei, apoi

ne-am extins experienta de invatare cu vizionarea unui documentar despre Parcul Municipal
Vatra Dornei, care este centrul de atractie al orasului pentru toti turistii.

b) In etapa de lucru, am desfasurat o activitate integrati cu titlul ” Culorile padurii” in
Parcul Municipal. A fost evidentiat mesajul educativ al textului ”Povestea bradutului” de
Passionaria Stoicescu. Am primit ’Sfaturi de la un copac” pe care le-am supus unei discutii si
am construit impreund mini-postere cu mesaje, am discutat despre importanta padurii ca mic
ecosistem, ne-am orientat prin labirintul de copaci, am observat plante, am hranit veveritele si
pasarile, am pictat in culorile padurii, am jucat teatru cu jucarii de plus, ne-am bucurat cu
cantecul ”Toti copiii PAmantului” si ne-am energizat cu jocuri si voie buna.

c) Tn etapa de evaluare, ne-am reintalnit fizic in sala de clasi si elevii au avut ocazia sa
expund opinii in favoarea utilizarii rationale a resurselor si a protejarii acestui habitat numit
padure, sa specifice beneficiile oferite de padure, sa enumere oportunitdtile economice ce nu
lezeaza mediul si s mentioneze comportamentele civice ce trebuie incurajate. Ne-am hotarat
sd nu mai folosim pahare de plastic, sa utilizim de mai multe ori o sticla de apa, sa umplem
bidoanele cu apa de la izvorul din parc, s reutilizam unele materiale pentru a realiza , pentru
a confectiona ceva diferit, atractiv si distractiv: ne-am facut jucarii noi din materiale reciclabile.

Pot concluziona faptul cd a fost o experientd minunata participarea noastra la Programul
”Sa Invatdm despre padure” in acest an scolar. Prin proiectul ” Culorile padurii prin ochi de
copil” ne-am dorit sd ne reconfirmam statutul nostru de harnici voluntari si vom continua prin
activitdti specifice sa atragem atentia asupra necesitatii urgente de protejare a mediului.

Transdisciplinaritatea  construieste punti intre discipline.Reprezinta forma de
intrepatrundere a mai multor discipline in contextul invatarii scolare. La clasele primare,
avantajele abordarii transdisciplinare nu sunt de neglijat prin faptul ca transdisciplinaritatea
fundamenteaza Invatarea pe realitatea lumii inconjuratoare, iar situatiile si experientele trdite
stimuleaza interesul elevului pentru invatare.

Finalitatile transdisciplinare sunt vizibile atunci cdnd a comunica, a reactiona la mediul
inconjurator, a se adapta, a prevedea, a invata, a aplica, a rezolva probleme, a crea este facil
pentru elev.

Proiectul nostru poate intra in galeria bunelor practici pentru ca incurajeaza invatarea
de tip Learning by doing, invatarea experimentald si invatarea colaborativa. Copiii si-au
recdpatat interesul pentru invatare, si-au Tmbunatatit rezultatele scolare, s-a simtit o revigorare

a relatiilor dintre elevi in sala de clasa si dintre parintii implicati In activitatile proiectului.
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Proiectul ne-a oferit oportunitatea de a invata impreund, de a lucra impreuna, de a
colabora, de a crea Tmpreund, de a descoperi impreund, de a ne asculta si intelege unul pe
celalalt, de a ne sprijini unul pe celalalt, de a ne intalni toti: copii, parinti, cadre didactice, Tntr-
o lume curatd, vesela, plind de energie numita Copilarie.

Prin propunerile lor, copiii ne-au fost colaboratori si au creat clipe de neuitat. Zambetul

si bucuria lor au facut acest an scolar mai fericit.
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BORONEA GEORGETA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, ARTUR GOROVEI” BUNESTI
LOCALITATE: BUNESTI, JUD. SUCEAVA

Importanta creativitatii in educatie

Intr-o lume in continua schimbare, in care informatia este accesibila oricui printr-un simplu
click, capacitatea de a gandi creativ devine una dintre cele mai valoroase abilitati. Creativitatea
nu mai este rezervata doar domeniilor artistice, ci este esentiald in toate aspectele vietii, inclusiv

in educatie. Intr-o scoala moderna, creativitatea nu este un adaos optional, ci o necesitate.

Ce este creativitatea?

Creativitatea poate fi definitd ca abilitatea de a genera idei originale, de a gasi solutii noi la
probleme si de a vedea lumea din perspective diferite. In educatie, aceasta se manifesta prin
metode de predare inovatoare, prin incurajarea gandirii critice $i prin promovarea exprimarii

libere a elevilor.

Beneficiile cultivarii creativitatii in clasa

o Stimuleaza gdndirea critica si capacitatea de analiza
Elevii invata nu doar sd accepte informatia, ci sd o pund sub semnul Intrebdrii, sa caute
alternative, sa formuleze explicatii proprii. Creativitatea si gandirea criticd merg mand in
mana in procesul educational modern.

o Creste angajamentul §i motivatia intrinseca
Activitdtile care implicd joc, imaginatie, explorare si libertate de exprimare sunt mai
atractive decat cele standardizate. Ele transforma invatarea intr-un proces viu, in care
copilul se simte valorizat si implicat.

o [Incurajeazd exprimarea emotionald i identitard
Creativitatea le permite elevilor s se exprime autentic, sa-si descopere pasiunile si sa isi
construiasca o identitate personald sanatoasa, intr-un mediu sigur.

e Sprijina colaborarea si invatarea sociala
Prin proiecte, dezbateri, activitdti interdisciplinare sau jocuri de rol, elevii invata s lucreze
in echipa, sd-si exprime ideile clar si sd asculte opiniile celorlalti.

o Ofera solutii in fata incertitudinii
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Intr-o lume imprevizibila, capacitatea de a improviza, de a gasi solutii neasteptate si de
a invata din greseli este cruciala. Creativitatea pregateste elevii pentru necunoscut, nu

doar pentru examene.

Cum pot profesorii sa stimuleze creativitatea?
Tntr-o sal de clasa creativi, profesorul nu este doar un furnizor de cunostinte, ci si un facilitator
al descoperirii. Cateva directii esentiale pentru sustinerea creativitatii sunt:
e Utilizarea metodelor active de predare: brainstorming, proiecte, jocuri de rol, scenarii,
invatare prin descoperire;
o [Incurajarea exprimdrii libere, fira teama de a gresi;
e Adaptarea activitatilor la interesele elevilor si oferirea de alegeri in realizarea sarcinilor;
e Integrarea tehnologiei — aplicatii interactive, platforme digitale, instrumente multimedia
care permit exprimarea vizuald si narativa,
e FEvaluarea formativa, care oferd feedback constructiv si Incurajeaza progresul, nu doar
performanta punctuala.
De asemenea, este important ca profesorii sa-si cultive propria creativitate. Un cadru didactic
pasionat, deschis la nou, care inoveaza constant in propria practica, devine un model viu pentru

elevi.

Concluzii

Creativitatea reprezintd un pilon esential al educatiei contemporane, contribuind la formarea
unor indivizi completi, pregatiti sa faca fata provocarilor societatii actuale. Pentru ca educatia
sd devinda cu adevarat transformatoare, este necesara o reconfigurare a paradigmelor

pedagogice, In care creativitatea sa fie nu doar incurajata, ci valorizatd sistematic.

Bibliografie
1. Craft, A. (2005). Creativity in Schools: Tensions and Dilemmas. Routledge.
2. Robinson, K. (2015). Creative Schools: The Grassroots Revolution That's
Transforming Education. Penguin Books.
3. Sawyer, R. K. (2012). Explaining Creativity: The Science of Human Innovation (2nd
ed.). Oxford University Press.
4. Panisoara, 1.-O. (2017). Motivarea elevilor. Strategii si tehnici de stimulare a invatarii.
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LUTIA ANA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA “IULIAN VESPER,,
LOCALITATE: HORODNIC DE SUS JUD. SUCEAVA

Beneficiile participarii elevilor la concursuri scolare

Participarea elevilor la concursuri scolare aduce o serie de beneficii importante in dezvoltarea
personald si intelectuald a copiilor. Dincolo de rezultatele obtinute, aceste experiente contribuie

la formarea unor deprinderi si valori valoroase pe termen lung.

1. Stimularea interesului pentru invatare
Concursurile trezesc curiozitatea si dorinta de a invata mai mult decat continutul de baza din
programa scolara. Elevii sunt provocati sa gandeasca aplicat, creativ si sd isi aprofundeze

cunostintele intr-un mod atractiv.

2. Dezvoltarea Tncrederii Tn sine
Un copil care participa la concursuri, indiferent de rezultat, capatd mai multa incredere in
fortele proprii. Fiecare experienta ii oferd prilejul de a-si evalua nivelul, de a-si descoperi

punctele tari si de a invata din greseli.

3. Formarea responsabilitatii si a perseverentei
Pregétirea pentru un concurs presupune munca sustinutd, planificare si seriozitate. Astfel, elevii

invata ce Inseamna efortul personal, disciplina si angajamentul fata de un scop.

4. Oportunitati de recunoastere si motivare
Diplomele, premiile sau simplele aprecieri oferite in cadrul concursurilor devin surse de
motivatie puternicd. Ele pot incuraja elevii sa continue sa performeze si sa se dezvolte, atat pe

plan academic, cét si personal.

5. Descoperirea talentelor si orientarea in cariera
Concursurile ofera contextul ideal pentru ca elevii sa isi descopere pasiunile si aptitudinile —
fie cd vorbim de matematica, limba romana, arte sau stiinte. Aceste descoperiri pot influenta

traseul educational si profesional de mai tarziu.
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6. Socializare si spirit de competitie sandatos
Participarea la concursuri — mai ales cele desfasurate la nivel judetean sau national — inseamna
si interactiune cu alti copii talentati. Elevii invatd sa colaboreze, sd isi exprime ideile si sa

respecte performantele celorlalti, dezvoltand un spirit de competitie corect.

Concluzie

Concursurile scolare nu ar trebui privite doar ca o intrecere pentru premii, ci ca o oportunitate
de crestere §i autocunoastere. Prin participare activa, elevii invata nu doar sa fie mai buni la o
anumitd disciplind, ci si sd devind persoane responsabile, curajoase si motivate sa isi

depaseasca limitele.

Analiza SWOT — Participarea elevilor la concursuri scolare

Categorie  Descriere
- Stimularea gandirii critice si a creativitatii
- Cresterea motivatiei pentru invatare
Puncte tari - Dezvoltarea increderii in sine si a responsabilitatii
- Posibilitatea de a obtine recunoastere si validare personala

- Identificarea timpurie a talentelor si aptitudinilor individuale

- Presiune emotionald asupra unor elevi sensibili

- Accent exagerat pe rezultate in detrimentul invatarii
Puncte slabe - Inegalitati intre elevii cu resurse diferite (mediu rural vs urban, acces la

pregatire suplimentara)

- Posibila demotivare in cazul esecului repetat

- Posibilitatea de participare la concursuri nationale si internationale

- Dezvoltarea unor abilitdti transversale (comunicare, gestionarea timpului,
Oportunitati autocontrol)

- Colabordri Intre scoli si cadre didactice pentru sustinerea elevilor

- Implicarea parintilor in procesul educational
- Compararea excesiva intre elevi, care poate crea tensiuni

Amenintari ) ) ) .
- Scaderea interesului daca concursurile sunt percepute ca ,,obligatii”

213



CREATIVITATE iN EDUCATIE L €DITURy
Editie digitala nr.13 - 2025 Lo Al B S‘IL’-\,R

"ISSN 2784 - 1146 G

v

Categorie  Descriere

- Lipsa unui cadru echitabil pentru toti participantii

- Neimplicarea scolii sau a familiei in sustinerea elevilor
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STRATULAT ANAMARIA RALUCA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, MIHAI NICULAIASA”
LOCALITATE: LAMASENI

Creativitatea in educatie — un drum spre inima copilului

Atunci cand vorbim despre scoald, ne gandim de multe ori la banci, manuale, note si
lectii. Dar, dincolo de toate acestea, scoala este — sau ar trebui sa fie — un loc in care copilul
invata sa gandeasca, sd creeze si sa se exprime liber. Ca invatatoare, am inteles in timp ca, daca
vreau ca elevii mei sd vind cu drag la ore, trebuie sa le dau libertatea de a fi ei insisi si de a-si
folosi imaginatia.

Creativitatea nu Inseamnd doar desen sau muzicd. Ea inseamnd sd gasesti solutii
originale, si pui intrebdri curajoase si si ai curajul de a gresi. Intr-o zi, la ora de matematica,
am dat o problema obisnuitd despre masurarea timpului. Un elev a propus o rezolvare inedita,
folosind un desen cu ceasuri solare. in loc sa il corectez, l-am invitat si explice si colegilor. A
fost o lectie pentru toti: si in matematica putem fi creativi!

Am organizat deseori ateliere in care copiii si-au creat propriile povesti, benzi desenate,
sau chiar jocuri. Tntr-un proiect intitulat ,,Orasul visat de noi”, fiecare elev a construit din
materiale reciclabile o cladire imaginata. Apoi, le-am asezat impreund si am discutat despre
valori: cum aratd o lume 1n care ne respectdm, reciclam, ne ajutam. Prin joacd si creativitate,
am facut educatie civica si dezvoltare personala, fara ca elevii sa simta ca ,,fac lectii”.

Creativitatea apropie copiii de scoald, dar si pe noi — adultii — de sufletul lor. Uneori,
un copil mai timid poate inflori atunci cAnd i se oferd sansa si creeze ceva al lui. Imi amintesc
de o fetitd care nu rdspundea aproape deloc in clasa, dar care a uimit Intreaga scoald cu o pictura
realizata pentru un concurs. Acel moment a fost pentru ea o rampa de lansare — a capatat curaj,
s-a deschis si a devenit mult mai implicata.

Un copil creativ este un copil increzator in fortele proprii, capabil sa isi exprime ideile
sisd se adapteze usor in fata provocarilor. Prin exercitiul constant al imaginatiei si al exprimarii
libere, elevul 1si dezvolta autonomia, responsabilitatea, empatia si gandirea criticad — calitati
esentiale pentru o viatd echilibratd, atat in plan personal, cat si profesional.

In plus, atunci cand creativitatea este valorizati in clasi, relatia profesor-elev se

umanizeaza. Elevii simt cd pot contribui, cd au un cuvant de spus, ca ideile lor conteaza. Se
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simt vazuti si ascultati — iar acest lucru contribuie la stima lor de sine si la motivatia pentru
invatare.

Noi, dascalii, nu trebuie sd inventdm activititi spectaculoase pentru a stimula
creativitatea. Uneori, este suficient sa punem o intrebare altfel, sa schimbam ordinea lucrurilor,
sa oferim posibilitatea alegerii. Am observat ca simplul fapt de a le permite copiilor sa-si aleaga
titlul propriu pentru o compunere le aprinde imaginatia si 1i implicd mai mult in scris.

Creativitatea nu e un ,,premiu” pentru cei mai buni, ci o parte fireasca din procesul de
invatare. Fiecare copil are ceva de spus, iar scoala trebuie sa-i ofere un cadru prietenos, in care
sd se simta ascultat si incurajat. Printr-o educatie care valorizeaza creativitatea, ii ajutam pe

elevi sa devind nu doar buni la scoala, ci si pregatiti pentru viata.
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ZAICESCU MIRELA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR.3
LOCALITATE: SUCEAVA

Strategii de evaluare

Strategia evaludrii in trei timpi este cea care azi castigad tot mai mult teren in practica didactica
datorita efectelor sale formative.

Ea presupune urmatorii pasi:

1. evaluare initiala

2. evaluarea pe parcursul procesului (formativa si sumativa)

3. evaluare finala

1. Evaluarea initiala

- se efectuaza la inceputul unui program de instruire (ciclu de invatdmant,an scolar, capitol,
lectie)

- este necesara datoritd eterogenitdtii cunostintelor elevilor

- constituie o conditie pentru reusita activitatii

- asigurd continuitatea in asimilarea unui ansamblu de cunostinte

- functii indeplinite: diagnistica si prognostica

2. Evaluarea pe parcurs/ dinamica imbraca doua forme:

a. evaluarea cumulativa sau sumativa

- se realizeaza prin verificari punctuale pe parcursul programului, incheiata cu o evaluare
globala la sfarsitul unor segmente de activitdti relative mari (modul/an scolar/ ciclu scolar)

- se limiteaza la constatarea reusitei/ nereusitei

- are efecte slabe pentru reglarea programului

- sondajele au o fidelitate redusa

- indeplineste functii de : verificare a rezultatelor finale si de comunicare n exterior a

rezultatelor

b. evaluarea formativa sau continud

- se efectuaza continuu, pe secvente mici, vizind nu numai produl invatarii ci si procesul
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- evalueaza progresul fiecarui elev

- are efecte de reglare atat aupra invatarii cat si asupra intregului process didactic

- pentru a-si indeplini functia formativa, evaluarea trebuie sa fie: continud, analiticad si
completa, aprecierea rezultatelor sase faca in raport cu obiectivele instruirii si nu cu rezultatele

altor elevi.

3. Evaluarea finala

- este retrospectiva 1n raport cu programul de formare, intervenind la incheierea acestuia
- este sinteticd, globald,in comparatie cu evaludrile realizate pe parcursul programului

- opereaza un sondajat in continuturi

- functii: de certificare, de ierarhizare si selectie, fosrte slab.functia de diagnoza
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LAZAR ELENA

UNITATEA DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 3 - GPN NR. 3
LOCALITATE: MARGINEA

Alfabetismul functional

Tntr-o epoci in care majoritatea dintre noi ne dorim sa avem copii care si cunoasci cel
putin doua limbi strdine, trebuie s punem tot mai mult accent pe alfabetizare. Dar cum am
putea oare defini acest termen?

In intelegerea clasica, alfabetizarea este procesul de instruire a unei persoane cu scopul
obtinerii abilitatii (capacitatii) de a scrie si de a citi. Termenul primeste conotatii suplimentare
in discursul contemporan care pune problema functionalitatii abilitatilor de citit-scris in
contexte diverse. Campul lexical al alfabetizarii a fost ca urmare completat cu termenul
alfabetizare functionala si conceptul opus: analfabetism functional, notiuni care atrag atentia
asupra achizitiei citit-scrisului ca instrumente absolut esentiale in repertoriul omului modern
confruntat cu situatii de comunicare diverse si din ce in ce mai problematice si inedite.

Alfabetizarea la citire / lectura — sintagma care nuanteaza campul lexical al alfabetizarii,
se refera la intelegerea, utilizarea, si reflectia asupra textelor scrise, pentru a-si atinge scopurile,
pentru a-si dezvolta cunostintele si potentialul si pentru a participa la viata sociald. Ea
reprezinta, alaturi de alfabetizarea matematica si alfabetizarea stiintifica, un cAmp de dezvoltare
care contribuie la dezvoltarea abilitatii de a rezolva probleme.

Procesul de instruire n domeniul citirii este ,,Abilitatea de a intelege si de a utiliza acele
forme ale limbajului scris obligatorii in societate si apreciate de indivizi. Tinerii cititori pot
construi semnificatii dintr-o varietate de texte. Ei citesc cu scopul de a invata, de a participa la
cercurile de lecturd din scoli, pentru nevoile curente si pentru placerea personala.*

Un punct de vedere cu privire la modul in care se desfasoara si ar trebui sd se desfasoare
actiunea educationala in favoarea alfabetizarii functionale este capacitatea de lectura la elev.
Aceasta reprezinta un pas in invatare. Miron Costin afirma ,, ...nu este alta, si mai frumoasa, si
mai de folos in viafa omului zabava decat cetitul cartilor.” Gustul pentru lectura se formeaza
incd de la varste fragede, in familie. Orice plimbare poate fi un motiv pentru lectura, dar un alt
fel de lectura - cea a semnelor de circulatie, a comportamentului, a culorilor, a reactiilor
celorlalti. Orice célatorie prin si in afara localitatii este, de asemenea, un prilej pentru a povesti

istoricul locurilor, pentru amintiri $i impresii.
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Conpiii carora li se citeste incepand de la varste mici vor invata sa citeasca mai usor si
mai repede decat cei carora nu li s-a citit. Este cea mai usoara si mai putin costisitoare metoda
prin care ii putem ajuta sa aiba succes la scoala. Este unul dintre cele mai importante lucruri pe
care le putem face ca parinti/educatori. Copiii invata sa citeasca abia la scoala, dar, de multe
ori, asociaza cititul cu lectiile si nu cu o activitate distractiva. De departe, cea mai eficienta
metoda de a-i Incuraja pe copii sd iubeasca cartile si cititul este sa le citim de mici, §i, cu cat
incepem mai devreme, cu atat sansele de succes sunt mai mari.

Stimularea interesului copiilor pentru lectura si pentru carte din familie, se continud in
gradinita. Dezvoltarea creativitatii, a expresivitatii si a intelegerii mesajului scris astfel incat
sa-1 permitd copilului integrarea cu mai multd usurintad in cerintele programului scolar. Prin
diferite proiecte educationale cum ar fi Sa citim pentru mileniul I11 si Citeste-mi 100 de povesti
se doreste o provocare lansata copiilor si educatorilor ce consta in capacitatea de a evada in
universul basmelor, adica de a reusi sa patrunda in acest loc tainic prin stapanirea artei de a
asculta, de a analiza, de a invata, de a reproduce, de a actiona, de a se relaxa.

Copiii adora povestile, de aceea am propus activitati cat mai variate, care sa imbine
armonios necesitatea lor de miscare cu activitati care sa le solicite memoria, gandirea si sa le
stimuleze imaginatia creatoare. De regula citesc sau rostesc in fiecare zi povesti astfel incat s-
a creat un,,moment al povestilor’’ in cadrul activitatilor din ziua respectiva .Voi citi copiilor
sau voi prezenta o poveste in fiecare zi, la centru ,Biblioteca’, astfel stimulandu-se
curiozitatea copiilor si apropierea fatda de mesajul scris. De asemenea si copiil pot prezenta
povesti pe care le-au auzit de la parinti devenind astfel povestitori pentru un moment.

Fiind educatoare de peste trei decenii, am aplicat la grupa sau am sugerat de multe ori
parintilor, ca Tn momentele lecturii, copilul sa fie incurajat sa redea prin desen ceea ce a inteles
sau sa asculte muzica potrivita textului audiat. Tinand cont de faptul ca dezvoltarea cognitiva
si emotionald a copiilor este diferita, parintii trebuie sa fie atenti la dezvoltarea armonioasa,
evitand comparatiile cu altii copii si observatiile care i pot inhiba.

In invatimantul primar forma de indrumare a lecturii folositi cel mai des este
povestirea. Elevii citesc povestirea, de reguld acasd, iar in ord povestesc lectura citita.
Continutul povestirii este redat de mai multi elevi ceea ce duce la activizarea si antrenarea lor
in activitate. Elevii se Intrec in a povesti cat mai mult §i mai frumos, antrenand astfel si pe cei
mai putin dornici de lectura.

Scoala trebuie sa organizeze cat mai multe activitati extrascolare de cultivare a lecturii
suplimentare, activitati extragcolare de cultivare a lecturii suplimentare, activitati la care poate

fi antrenatd si familia, comunitatea locald, institutiile si organizatiile de educatie si cultura.
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Daca elevul face parte dintr-o familie mai elevata, atunci se poate recomanda parintilor sa
poarte discutii intAmplatoare cu copilul, despre cartile citite, ce l-ar interesa, discutii despre
opere si diversi autori. In excursiile care se fac cu intreaga familie, parintii trebuie sa isi propuna
si vizitarea unor case memoriale, muzee, biblioteci si alte obiective culturale, prin care vor
cultiva in mod implicit dorinta de a sti mai multe despre un lucru, despre un sciitor, despre o
carte.

A intelege literatura inseamna a avea capacitatea de a raporta impresiile, trairile
autorului la propria ta experientd de viata, inseamna a stabili legaturi nu doar cu cele stiute
dinainte, cu notiunile cunoscute, ci si cu emotiile, simtamintele pe care le genereaza lectura
cartii. Succesul rezida in educatie, acces la carti, ore de lecturd impreuna cu copiii, dar si

interactiunea verbala cu acestia, pentru a le stimula creativitatea si curiozitatea.

Bibliografie
1. Albulescu, 1., (2009) Doctrine fundamentale in stiintele educatiei, Casa Cartii de
Stiinta, Cluj Napoca
2. Cain, K. (2012). Abilitatea de a citi, Editura ASCR Cluj-Napoca
3. Wagner, T. (2014), Formarea inovatorilor. Cum cresti tinerii care vor schimba lumea

de  maine, Editura Trei, Bucuresti.
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UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAIALA NR.27
LOCALITATE: TIMISOARA

Creativitatea in procesul instructiv-educativ

Creativitatea este capacitatea de a realiza creatii noi, originale.

Concluzia este ca cea mai buna modalitate de a fi creativ este sa li se permita copiilor
sa facd ceea ce le place din punct de vedere educativ, libertatea de a alege e un factor foarte
important in acest proces.

Creativitatea este gasirea unei solutii, idei, rezolvarea prin efort propiu de gandire si
actiune. Cand vine vorba de procesul educational, inseamna formarea si cultivarea unor
capacitati intelectuale si practice, fundamentale in procesul creator real.

Componenta principald a creativitatii este imaginatia, pe langa aceasta mai addugam si
motivatia... iar cealalta componenta este voinfa, perseverenta spre reusita.

Se spune ca toti oamenii sunt creativ, dar numai unii sunt si talentati.

Psihologic, creativitatea este data de factori cognitivi (intuitie, gandire, inteligenta,
memorie §i imaginatie) si de factorii noncognitivi (motivatie, aptitudini, trasaturi de
personalitate). Intuitia si memoria achizitioneaza si stocheaza informatia, gandirea si
inteligenta prelucreaza si transforma informatia in produse noi. Nu putem vorbi despre un
proces creativ fara participarea inteligentei, ceea ce nu Inseamna ca toate persoanele inteligente
sunt si creative.

Inteligenta creatoare este o forma superioard a comportametului creativ care presupune
sensibilitate, flexibilitate, dorintd si pasiune. Un alt factor important este intuitia, aparitia
brusca a rezolvarii problemei.

Aptitudinile speciale — exprima potentialul nativ al individului. Talentul este o forma
de manipulare a aptitudinilor, iar cea mai inaltd forma este geniul.

Factorii nonintelectuali — persoanele creatoare au incredere in fortele proprii, tarie de
caracter, persoane independente, nonconformiste si de obicei introvertite. Colectivul are un rol
important in formarea motivatiei creatoare.

Factorii pedagogici — presupune o munca indelungata si constanta, atat la scoala cat si
acasa si un bagaj de cunostinte si deprinderi, priceperi. Metode participativ active (metoda

descoperirii, conversatia euristica, problematizarea, studiu de caz).
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Cercetarea experimentald 1si propune sa evidentieze rolul creativitétii in predarea limbii
romane, matematica, dezvoltarea gandirii critice si a imaginatiei creatoare la elevi.

Metode folosite in cadrul cercetarii: observatia, planul de observare si experimentul.

In urma observatiei, cadrul didactic obtine date despre elev, comportamente in situatii
provocate si in conditii obisnuite. Totodatd poate face si aprecieri verbale, important este sa fie
sincere si obiective.

Planul de observare vizeaza: nivelul limbajului, vocabularul, exprimarea, capacitatea
de comunicare, implicarea, participarea, pasiunea pentru joc.

Tn cadrul experimentului, am apelat la 2 clase din ciclul primar, clasa a 1V-a traditional
siclasa alV-ain alternativa educationala Step by Step, unde am sustinut ore de limba romana
si matematica In conditii diferite.

Experimentul s-a desfasurat in 3 etape:

Pre — testul in care s-a stabilit nivelul de pregatire, deprinderi, priceperi, atentie
voluntara.

Etapa interventiei experimentale si a avut ca scop dezvoltarea limbajului creator.

Pro — estul a fost evaluat nivelul de dezvoltare si Tmbogatirea limbajului, imaginatia,

interesul pentru joc.

Concluzia
- Utilizarea jocului asigura functionalitate mai bund in procesul instructiv-educativ si rezultate
superioare din partea elevilor.
- Gandirea creativa permite elvilor sa se exprime liber, sa aibd pareri diferite, fara retineri si
constrangeri.
- Copiii sunt diferiti, invatad diferit, de aceea ei devin capabili sa descopere, sd aprecieze si sa-
si dezvolte potentialul interior. Prin greseli ei se autocorecteaza, prin exprimarea sentimentelor
negative ei invata sa-si exprime emotiile.
Invatitorul creeazi o atmosferi in care elevii isi construiesc propria cunoastere. Este stimulata

foarte mult cooperarea, pentru a evita marginalizarea si excluderea.
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VICAS DANIELA ELENA

UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL TEHNOLOGIC ELECTROTIMIS. SCOALA
GIMNAZIALA NR.20

LOCALITATE: TIMISOARA

Gandirea critica 1n Invatdmantul primar in alternativa step by step

Tntr-o lume tot mai complexa si rapid schimbitoare, abilitatea de a gandi critic nu mai
este un lux, ci o necesitate fundamentala. Gandirea critica, adica procesul de analiza obiectiva
a informatiilor, de evaluare a argumentelor si de formare a judecatilor rationale, este o
competenta esentiald pentru succesul academic, profesional si personal. Desi multi o asociaza
cu studiul la nivel universitar, semintele gandirii critice trebuie plantate si cultivate inca din
invatamantul primar. La aceastd varstd, copiii sunt prin natura lor curiosi si dornici sa
exploreze, iar scoala are rolul de a le structura aceasta curiozitate intr-un mod care sa le permita
sa devina cetiteni informati si capabili si ia decizii responsabile. In contextul alternativelor
educationale, precum programul Step by Step, dezvoltarea gindirii critice capata o importanta
deosebita, fiind integrata organic in filosofia si metodologia de predare.

La ciclul primar, gandirea criticd nu inseamna sa-i transformam pe copii in filosofi, ci
sa le oferim instrumentele necesare pentru a pune Intrebari, a cauta raspunsuri, a distinge intre
fapte si opinii si a intelege perspective diferite. Este vorba despre a-i invdta sa nu accepte
informatia ca atare, ci sd o proceseze activ. Un elev care gandeste critic este un elev care stie
sd observe, sa compare, sd clasifice, sa faca conexiuni, sa identifice probleme si sd propuna
solutii. Aceste abilitati sunt fundamentale nu doar pentru a intelege materia scolara, ci si pentru
a naviga in viata de zi cu zi, a face fatd provocarilor si a se adapta la situatii noi. Fara
dezvoltarea gandirii critice, copiii riscd sd devind receptori pasivi de informatii, usor
manipulabili si lipsiti de initiativa.

Alternativa educationald Step by Step este conceputd, prin insasi structura sa, pentru a
cultiva gandirea criticd de la cele mai mici varste. Aceasta se bazeaza pe cateva principii cheie
care favorizeaza dezvoltarea acestei abilitati esentiale:

Unul dintre pilonii Step by Step este invatarea centratd pe elev. Aceasta inseamna ca
elevul nu este un vas gol care trebuie umplut cu informatii, ci un participant activ la propriul
proces de invatare. Copiii sunt Incurajati sa-si exprime ideile, sa puna intrebari si sa exploreze

subiecte de interes. Prin alegerea activitdtilor in centrele de activitate sau statiile de invatare,
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elevii 1si asuma responsabilitatea pentru invatarea lor, isi stabilesc obiective si 1si gestioneaza
timpul. Aceastd autonomie forteaza copilul sa gandeasca, sa planifice si sa ia decizii, actiuni
fundamentale in procesul gandirii critice. De exemplu, alegerea unui centru de matematica
implica decizia ce problema sa rezolve sau ce joc logic sa abordeze, evaluand singur gradul de
dificultate si propriile abilitati.

Invitarea experientiala si bazata pe proiecte este un alt element central in Step by Step
care stimuleaza puternic gandirea critici. in loc sa memoreze fapte din manuale, elevii participa
la proiecte practice, unde trebuie sa cerceteze, sa colecteze informatii, sa analizeze date si sa
prezinte concluzii. De exemplu, un proiect despre "Ciclu de viata al plantelor" nu inseamna
doar citirea despre el, ci plantarea de seminte, observarea cresterii, inregistrarea datelor,
compararea rezultatelor si tragerea de concluzii despre factorii care influenteaza cresterea.
Aceste activitdti concrete cer copiilor sa gandeasca logic, sd rezolve probleme si sa evalueze
rezultatele, dezvoltand astfel abilitati de gandire criticd in mod natural.

Colaborarea si comunicarea sunt, de asemenea, esentiale in abordarea Step by Step.
Prin discutiile de la "Intalnirea de dimineata" si prin lucrul in grup la diverse proiecte, copiii
sunt expusi la perspective diferite, Invatd sd asculte, sa argumenteze, sd negocieze si sd ajunga
la un consens. Aceastd interactiune sociald este vitald pentru dezvoltarea gindirii critice,
deoarece i obliga pe elevi sa 1si clarifice propriile idei, sa le apere sau sa si le modifice in
lumina noilor informatii primite de la colegi. Cand lucreaza la un proiect de grup, copiii trebuie
sa discute, sa aleaga cea mai buna strategie, sd 1si Imparta sarcinile si sa se evalueze reciproc,
toate acestea implicand procese de gandire critica.

Educatorii Step by Step folosesc o serie de strategii si activitati pentru a incuraja
gandirea criticd la elevii din ciclul primar:

Un exemplu concret este tehnica "Gandeste-pereche-impartaseste". Elevii primesc o
intrebare sau o problema, 1si iau un moment sd gandeasca individual, apoi discutd cu un coleg
(In pereche), iar la final impartasesc ideile lor cu intreaga clasa. Aceasta metoda le ofera
copiilor timp sa-si structureze gandurile, sd-si testeze ideile Intr-un context restrans si apoi sa
le prezinte public, dezvoltand atat gandirea independentd, cat si capacitatea de comunicare si
colaborare.

Jocurile de rol si simuldrile sunt de asemenea extrem de eficiente. De exemplu, o
simulare a unei dezbateri simple despre "Ar trebui sa avem mai multe parcuri in oras?" 1i poate
determina pe copii sa identifice argumente pro si contra, s asculte punctul de vedere al altora
sisd Incerce sd convinga. Acest exercitiu ii invata sa analizeze o situatie din mai multe unghiuri

si sa 1si formuleze argumentele.
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Folosirea intrebarilor deschise si a celor de tip Socratic este o practicd constanti. in loc
sd puna intrebari cu raspunsuri scurte si unice, educatorii Step by Step incurajeaza intrebarile
de tipul "De ce crezi asta?", "Cum ai ajuns la aceasta concluzie?", "Ce s-ar intampla daca...?",
"Ce alte solutii ar mai fi?". Aceste Intrebari stimuleaza explorarea, rationamentul si gandirea
divergenta, fortdnd copiii sa isi justifice raspunsurile si sd gandeasca dincolo de superficial.

Analiza vizuala si interpretarea imaginilor reprezintd o alta activitate utild. Copiii pot fi
rugati sa priveasca o imagine (o fotografie istorica, o opera de arta, o ilustratie dintr-o carte) si
sa raspunda la intrebari precum "Ce vezi in aceasta imagine?", "Ce crezi ca se intampla aici?",
"Ce simti cand o privesti?", "Ce intrebari iti ridicd aceastd imagine?". Aceastd activitate
dezvolta abilitatile de observare, interpretare si formulare de ipoteze.

Rezolvarea de probleme autentice, adaptate nivelului lor de varsta, este un pilon al
gandirii critice. De exemplu, daca clasa vrea sa organizeze o serbare, elevii pot fi implicati in
planificare: "Cum am putea strange bani?", "Cine ar trebui sd faca ce?", "Cum vom decora
sala?", "Ce muzicd ar trebui sa punem?". Procesul de planificare, de identificare a resurselor si
de depasire a obstacolelor dezvolta abilitati practice de gandire critica.

Portofoliile sunt instrumente prin care elevii isi pot documenta propriul proces de
gandire. Ei pot scrie despre ce au Invatat, ce le-a fost greu, cum au depasit un obstacol sau ce
intrebari mai au. Aceastd auto-reflectie ajuta la consolidarea gandirii critice si la dezvoltarea
metacognitiei (gandirea despre propriul proces de gandire).

In concluzie, gandirea critica in invatamantul primar nu este un subiect separat predat
n orar, Ci o abilitate transversald, integrata organic in intreaga experienta de invatare. Abordari
precum Step by Step, prin accentul pus pe autonomia elevului, invatarea experientiala,
colaborare si intrebarile stimulatoare, creeaza un mediu fertil in care copiii sunt incurajati sa
gandeasca, sa exploreze si sa devina adevarati rezolvatori de probleme. Investitia in dezvoltarea
gandirii critice la varste mici este, de fapt, o investitie in viitorul fiecarui copil si al societatii
in ansamblul ei, pregatindu-i pentru a face fatd provocarilor unui secol XXI dinamic si

imprevizibil.
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LOCALITATE: TIMISOARA

Motivatia invatarii in alternativa educationala step by step

Motivatia este unul dintre motorarele fundamentale ale invatarii, iar la ciclul primar,
importanta sa este cu atat mai pronuntatd. Aceastd perioadd reprezintd temelia pe care se
construieste intreaga experientd educationald a copilului. Odata aprinsa scanteia curiozitatii si
a bucuriei descoperirii, procesul de invdtare devine o aventurda captivanta, nu o corvoada.
Dezvoltarea unei motivatii intrinseci puternice la aceastd varsta este esentiald pentru a forma
elevi autonomi, perseverenti si dornici sd exploreze lumea cunoasterii. Motivatia in invatare la
elevii din ciclul primar este influentata de o multitudine de factori, atat interni, cat si externi.
Pe langa curiozitatea naturala a copiilor, factori precum relatia cu cadrul didactic, mediul de
invatare, perceptia succesului sia esecului, precum si suportul familial joacd un rol crucial. Un
copil motivat este mai angajat, mai perseverent in fata dificultatilor, isi dezvolta o stima de sine
pozitiva si, in cele din urma, obtine rezultate academice superioare. Dimpotriva, lipsa
motivatiei poate duce la demotivare, frustrare, scaderea performantelor scolare si chiar la
atitudini negative fata de scoala. Este vital ca cadrele didactice si parintii sa inteleagd aceste
dinamici si sa actioneze strategic pentru a hrani si sustine motivatia copiilor.

Cadrul didactic , in special la ciclul primar, este un catalizator esential al motivatiei.
Prin atitudinea sa, entuziasmul sdu si metodele didactice folosite, el poate transforma sala de
clasd Intr-un spatiu plin de provocari stimulante si de oportunitéti de invatare. Un cadru didactic
empatic, care creeaza o atmosferd pozitiva si sigurd, in care fiecare copil se simte valorizat si
incurajat sa-si exprime ideile, va contribui semnificativ la dezvoltarea motivatiei intrinseci.
Recunoasterea efortului, nu doar a rezultatului final, este de asemenea cruciald. Atunci cand un
copil simte cd munca sa este apreciata, chiar daca intampina dificultati, va fi mai motivat sa
continue.

Alternativa educationald Step by Step, prin principiile sale fundamentale, pune un
accent deosebit pe motivarea intrinseca a elevilor, pornind de la intelegerea faptului ca fiecare
copil este unic, cu propriile sale ritmuri de invatare si interese. Aceastd abordare promoveaza

invatarea centratd pe elev si urmdreste dezvoltarea holisticd a acestuia. Una dintre
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caracteristicile distinctive ale programului Step by Step este utilizarea centrelor de activitate
sau statiilor de invatare. Acestea ofera copiilor posibilitatea de a alege activitatile la care
participa, 1n functie de interesele si stilul lor de invatare. Aceasta libertate de alegere sporeste
semnificativ motivatia, deoarece elevii se simt responsabili de propria lor invatare si sunt mai
angajati in activitati pe care le considera relevante si interesante. De asemenea, in Step by Step,
se pune un mare accent pe invatarea prin experientd si pe proiecte. Copiii nu sunt simpli
receptori de informatii, ci participanti activi la procesul de descoperire. Prin proiecte tematice,
el exploreaza subiecte in profunzime, colaborand cu colegii si utilizand o varietate de resurse.
Aceastda abordare stimuleaza curiozitatea, gandirea criticd si rezolvarea de probleme,
transformand invdtarea intr-un proces viu si dinamic.

Un alt aspect crucial in Step by Step este rolul comunicarii si al colaborarii. Fiecare
dimineatd incepe cu "Intalnirea de dimineatd", un moment dedicat discutiilor, impartasirii
ideilor si planificarii activitatilor. Aceasta creeaza un sentiment de comunitate si apartenenta,
contribuind la un climat emotional pozitiv, esential pentru motivatie. Elevii invata sa asculte,
sa respecte opiniile celorlalti si s@ lucreze 1n echipa, abilitati care le vor fi utile pe tot parcursul
vietil. Aceastd abordare inclusivd si participativa alimenteazd motivatia intrinseca,
transformand scoala Intr-un loc unde copiii se simt in siguranta sa isi exploreze potentialul.

Pentru a stimula si mentine motivatia elevilor din ciclul primar, cadrele didactice si
parintii pot implementa o serie de strategii si activitati practice.

In primul rnd, este importantd stabilirea unor obiective clare si relevante, dar
prezentate intr-un mod atractiv pentru copii. De exemplu, in loc sa spunem "Astazi vom invata
adunarea numerelor pana la 100", putem formula "Astazi vom deveni detectivi ai numerelor si
vom descoperi cum putem aduna obiecte mari!". Prezentarea obiectivelor sub forma de
provocare sau joc sporeste implicarea.

O strategie eficienta este invatarea prin joc. Jocurile didactice, fie ele de rol, de masa
sau digitale, transformd invatarea intr-o activitate distractiva. De exemplu, pentru a exersa
operatiile matematice, se poate juca "Magazinul de fructe" in care copiii vand si cumpara,
calculand preturi sirest. Pentru limba romana, "Vénatoarea de cuvinte" sau "Teatrul de papusi”
stimuleaza creativitatea si exprimarea orala.

Proiectele tematice sunt deosebit de motivante, mai ales cand le permit copiilor sa-si
aleaga tema sau aspecte ale temei. Un proiect despre "Animalele salbatice" poate implica nu
doar studierea caracteristicilor, ci si crearea unor machete, desenarea de postere, vizionarea de
documentare sau chiar o vizitd la gradina zoologica. La final, prezentarea rezultatelor in fata

clasei sau a parintilor ofera un sentiment de implinire si recunoastere.
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Invitarea experientiala si excursiile didactice sunt metode excelente de a aduce lumea
reald in clasa. O vizita la o fermad, la o brutdrie, la un muzeu sau chiar la posta poate oferi o
perspectiva concretd asupra subiectelor studiate si poate aprinde curiozitatea. Dupa o astfel de
experientd, discutiile, desenele sau redactarea unor mici texte despre ce au invatat consolideaza
cunostintele.

Invitarea colaborativa prin activitati de grup este o alta strategie puternici. Atunci cand
lucreaza in echipe mici pentru a rezolva o problema, pentru a construi ceva sau pentru a realiza
un mini-proiect, copiii invata sa comunice, sa negocieze si sa-si impartaseasca ideile. Aceasta
le dezvolta abilitatile sociale si le ofera un sentiment de apartenenta. De exemplu, construirea
unui oras din cutii de carton, unde fiecare grup este responsabil de o anumita zona sau cladire,
necesita colaborare si planificare.

Feedback-ul pozitiv si incurajarea constantd sunt esentiale. In loc s corectim doar
greselile, este important sa scoatem in evidenta efortul depus si progresele inregistrate. O fraza
precum "Observ cd ai lucrat foarte mult la acest desen si imi place cum ai folosit culorile vii!"
este mult mai motivantd decat un simplu "Frumos!" sau "Mai ai de lucrat". Utilizarea unor
recompense simbolice, cum ar fi stickere, stampile sau diplome personalizate, poate fi de
asemenea un factor motivant pentru copiii din ciclul primar, cu conditia sd nu devind singura
sursa de motivatie.

In concluzie, motivatia invitarii la ciclul primar nu este un simplu concept teoretic, ci
o fortd vie, dinamica, ce necesita o atentie constanta si o abordare strategica. Fie ca vorbim de
abordarea traditionala sau de alternative educationale precum Step by Step, cheia succesului
std 1n crearea unui mediu unde curiozitatea este celebratd, explorarea este incurajata, iar fiecare
copil se simte valorizat si capabil. Prin joc, prin proiecte, prin colaborare si printr-un feedback
pozitiv constant, dascdlii si parintii pot aprinde si mentine scanteia motivatiei, transformand
anii de scoala primara intr-o experientd memorabila si plind de bucuria descoperirii. Astfel,

punem bazele unei relatii pozitive cu Invatarea pe tot parcursul vietii.
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MARASOIU FLORENTA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA BALACI
LOCALITATE: BALACI, JUDETUL TELEORMAN

Importanta cunoasterii copilului

la vérstele timpurii

A cunoaste in mod precis fiintele asupra carora trebuie sa se exercite activitatea
educatorului, este prima conditie a succesului pedagogic.” (F.N. Planchard)

Este evidentd necesitatea ca dascalul sia fie un bun cunoscitor al problemelor
psihologice inerente instruirii si educarii scolarilor.

Necesitatea cunoasterii psihologice a scolarului mic este mereu in actualitate, facandu-
se resimtitd la tot pasul in procesul educdrii lui.

Cunoasterea elevului este una dintre conditiile necesare in educatie. Noi cunoastem
copilul educéndu-1 si-1 educam mai bine, cunoscandu-I.

Necunoscand copilul, datele specifice evolutiei si individualitétii sale, educatia acestuia
nu este posibila.

Educatorul reuseste sa-si apropie copilul, sa-1 descopere si apoi sa-1 ajute, sa-I sprijine
in drumul ce trebuie parcurs spre cunoasterea de sine.

Interactionand cu copiii, reusim sd intelegem modul lor de a fi, de a lucra, de a colabora
cu ceilalti, de a se comporta In mediul scolar si in afara lui.

In orice domeniu ne-am desfisura activitatea, am avea nevoie si cunoastem
particularitatile ,,materiei prime”, pentru a putea folosi cele mai potrivite ,,unelte”, astfel incat
produsul finit sa fie cat mai bun cu putinta. Acest lucru este absolut necesar si in educatie, unde
,materia prima” este elevul, care trebuie modelat si apreciat, care prezinta o multitudine de
comportamente imprevizibile.

Procesul de cunoastere al scolarului mic este una dintre cele mai importante actiuni, in
care trebuie sa se angajeze cu toatd raspunderea, fiecare cadru didactic.

In activitatea noastra didactica, in procesul de invatamant, ne dorim pentru elevii nostri,
rezulate cat mai bune, iar ca acest lucru sa fie posibil, trebuie mai intéi sa-1 cunoastem.

Observand problemele cu care se confruntd, evitdim urmadrile negative ce pot afecta

dezvolatrea sa ulterioara.

230



CREATIVITATE iN EDUCATIE o DITURy
Editie digitala nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro 3117\ R

"ISSN 2784 - 1146 TS

Pentru a oferi tuturor elevilor deopotriva, sansa de a se dezvolta pe toate planurile,
cadrul didactic trebuie sa identifice particularitatile acestora, sa cunoasca progresele si/sau
regresele, reglandu-si procesul instructive-educaiv in functie de nevoile acestora.

Pentru a avea un proces instructiv-educativ eficient, trebuie sa descoperim punctele
forte ale elevilor, temerile si aspiratiile acestora, sd-i ajutdm sa se exprime, fara teama de a fi
gresit intelesi.

Cunoasterea elevului la intrarea in clasa pregatitoare necesitd timp si implicare din
partea cadrului didactic, dar este fundamentala in sesizarea acelor aspecte caracteristice ale
diferitelor niveluri de dezvoltare, amintite mai sus.

Fiind raspunzator direct al progresului scolar al elevilor, prin intermediul metodelor
potrivite, acesta isi proiecteaza intregul demers didactic, sprijinind elevul spre afirmarea

potentialului sau si-i ofera acestuia premizele unei reusite scolare.
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PECHE ALINA-MARIETA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 13/GRADINITA CU PROGRAM
PRELUNGIT NR. 14

LOCALITATE: RAMNICU VALCEA

Concursurile extrascolare la gradinitd —

0 cale spre descoperirea potentialului copilului

In perioada prescolara, copilul traverseazi o etapa esentiald in formarea personalitatii
sale. Activitatile extrascolare, printre care si concursurile, joacd un rol semnificativ in
dezvoltarea armonioasa a celor mici. Concursurile organizate in afara programului educational
standard aduc beneficii multiple, atat in plan educational, cét si social si emotional.

Concursurile extrascolare din gradinitd reprezintd mai mult decat simple activitati
recreative. Ele sunt oportunitati valoroase prin care copiii isi pot exprima creativitatea, se pot
afirma in fata colegilor si pot invata sa colaboreze intr-un cadru prietenos si motivant. Gradinita
este locul in care copilul incepe sa descopere lumea din jur, iar participarea la astfel de activitati
contribuie In mod direct la dezvoltarea emotionald, sociald si cognitiva a fiecarui copil.

Concursurile se desfasoara intr-un cadru relaxat, adaptat varstei prescolare, fara accent
pe competitie In sensul clasic, ci cu scopul de a stimula implicarea, initiativa si bucuria de a
participa. Fie ca este vorba despre un concurs de desen, o recitare de poezie, un joc de miscare
sau o activitate ecologicd, copilul are ocazia de a se manifesta liber, de a-si valorifica abilitatile
si de a invata lucruri noi intr-un mod placut.

Un aspect esential al acestor concursuri este caracterul lor formativ. Participarea la o
activitate extrascolard poate consolida increderea in sine, poate dezvolta capacitatea de
exprimare si poate incuraja socializarea. Copilul Invata s isi sustina ideile, sa respecte regulile
jocului si sa se bucure de realizarile proprii, dar si de ale celorlalti. De asemenea, invata ca
efortul si implicarea sunt importante, chiar mai valoroase decat premiul in sine.

Educatoarea are un rol central in organizarea acestor concursuri. Ea este cea care
creeazd un climat pozitiv, ofera sprijin fiecarui copil si il incurajeaza sa participe fara teama de
greseald. Concursurile nu trebuie sd devina o sursa de presiune, ci o experienta placuta din care
copiii invata si se dezvoltd. De asemenea, implicarea pdrintilor in sustinerea copiilor este
esentiala. Atunci cand familia apreciaza efortul copilului si ii ofera incurajari sincere, acesta

capata incredere si se simte valoros.
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Multe gradinite organizeaza concursuri tematice, adaptate intereselor si nivelului de
dezvoltare al copiilor. De exemplu, concursurile de creatie artistica le permit celor mici sa
exprime, prin desen sau colaj, emotii si idei personale. Recitarile de poezii 1i ajuta sa-si dezvolte
memoria, dictia si curajul de a vorbi 1n fata unui grup. Jocurile sportive sau de echipa contribuie
la dezvoltarea abilitatilor motrice si la consolidarea spiritului de echipa. Activitatile cu tema
ecologica le ofera copiilor ocazia de a invata despre natura si responsabilitate.

Prin organizarea de concursuri extrascolare, gradinita devine un spatiu viu si atractiv,
in care copilul se simte motivat sd exploreze, sd creeze si sa se afirme. Aceste activitati
completeaza educatia formala si oferd o baza solida pentru invatarea viitoare. Este important
ca fiecare copil sa aibad ocazia de a participa si sa fie apreciat pentru efortul sau, indiferent de
rezultat.

Concursurile extrascolare la gradinitd nu urmadresc performanta in sens strict, ci
dezvoltarea globala a copilului. Prin joc, creativitate si socializare, copiii invatd valori
fundamentale care le vor ghida parcursul educational viitor. Rolul educatoarelor si al parintilor
este de a transforma aceste activitdti in experiente placute, care sa lase amintiri pozitive si sa
contribuie la formarea unor indivizi echilibrati si Increzatori.

In concluzie, concursurile extrascolare la gradinitd reprezinta o forma eficientd si
placutd de stimulare a dezvoltarii copilului. Prin ele, cei mici invata sa fie curajosi, creativi si

implicati, pregatindu-se astfel, pas cu pas, pentru provocarile etapei urmatoare din educatia lor.

Bibliografie:
1. Cucos, C. (2006), Pedagogie, Iasi, Editura Polirom.
2. Munteanu, A. (2013), Activitati extracurriculare in gradinita, Bucuresti, Editura

Aramis.
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PETRIAN ROXANA MARIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,,I. GHE. DUCA”
LOCALITATE:RM. VALCEA

PUTEREA CREATIVITATII IN EDUCATIA CONTEMPORANA

Motto: ,, Creativitatea este inteligenta care se distreaza.” — Albert Einstein

Creativitatea a devenit, 1n ultimele decenii, un element esential in procesul educational.
Mai mult decat o abilitate inndscuta sau un talent artistic, creativitatea este o forma de gandire
flexibila, inovatoare, care permite elevilor sa gaseasca solutii, s isi exprime emotiile si sa
exploreze lumea din perspective inedite. Intr-o erd a digitalizarii accelerate si a schimbarilor
constante, creativitatea este cheia adaptabilitatii si succesului personal si profesional.

In mediul scolar, dezvoltarea creativititii incepe de la cele mai fragede varste. Copiii
sunt, in mod natural, curiosi si dornici sd experimenteze. Rolul cadrului didactic este acela de
a sustine si de a valorifica aceasta curiozitate, oferindu-le elevilor contexte de invatare deschise,
stimulative, care sa incurajeze exprimarea libera si gandirea divergenta. Activitatile artistice,
jocurile de rol, proiectele transdisciplinare, scrierea creativd sau amenajarea unor spatii de
invatare neconventionale sunt doar citeva dintre metodele prin care putem cultiva imaginatia
si initiativa personala.

In cadrul clasei pregititoare pe care o coordonez, creativitatea este firul rosu al
intregului parcurs educational. De la decorarea coltului de lectura cu materiale reciclabile, pana
la scenete de teatru improvizate sau ateliere de creatie plastica, fiecare activitate are in centru
ideea de exprimare personald. Copiii Invata prin joacd, descopera prin experiment §i cresc prin
poveste.

Un exemplu relevant este proiectul “Lecturi inspirate”, desfasurat in coltul de lectura
amenajat Tmpreuna cu elevii. Aici, povestile prind viata, personajele se plimba printre banci,
iar copiii devin, pe rand, autori, ilustratori si povestitori. In acest spatiu, lectura nu este o
obligatie, ci o aventurd. Astfel, motivatia internd creste, iar copiii dezvolta o relatie pozitiva cu
actul cititului si al scrisului.

Creativitatea in educatie nu inseamna doar arta. Inseamna si curajul de a pune intrebri,
libertatea de a gresi si capacitatea de a privi lumea cu ochi proaspeti. Intr-un sistem educational
aflat In permanenta transformare, avem datoria de a forma nu doar elevi bine informati, ci si

oameni capabili sa gandeasca liber, sa viseze si sd creeze.
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Investitia in creativitate este, de fapt, o investitie In viitor. Prin incurajarea exprimarii
originale si prin construirea unui climat de invatare deschis si empatic, oferim copiilor nu doar
cunostinte, ci si aripi.

Inchei cu convingerea ci fiecare profesor poate deveni un arhitect al creativitatii,
modeland minti libere, curajoase si pline de imaginatie. Sa nu uitdm cd, in mainile noastre, se
afla viitorul unor generatii capabile sa schimbe lumea — cu o idee, un desen sau un gand rostit
cu Incredere. Prin Incurajarea exprimarii originale si prin construirea unui climat de Invatare

deschis si empatic, oferim copiilor nu doar cunostinte, ci si aripi.
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VADUVA NATALIA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ,, NICOLAE BALCESCU”’
LOCALITATE: MUN.DRAGASANI, JUD. VALCEA

Importanta activitatilor

impotriva violentei scolare

Violenta scolard reprezintd una dintre cele mai stringente probleme din mediul
educational contemporan, afectand siguranta fizicad si emotionald a elevilor. Ea se poate
manifesta sub multiple forme: violenta fizica, verbala, psihologica, emotionala, sociala si chiar
cibernetica (cyberbullying). Combaterea acestui fenomen necesitd o abordare holistica,
centratd pe preventie, educatie si implicarea intregii comunitati scolare.

De ce sunt importante activitatile anti-violenta in scoli?

1.Crearea unui climat scolar sigur si incluziv
Activitatile de prevenire contribuie la construirea unui mediu educational bazat pe respect,
cooperare si tolerantd. Un climat pozitiv favorizeaza performantele academice si dezvoltarea

socio-emotionala a elevilor.

2. Prevenirea marginalizarii si a excluderii sociale
Programele anti-violentd incurajeaza incluziunea, reduc discriminarea si sustin elevii

vulnerabili sau proveniti din medii defavorizate.

3. Imbunatatirea relatiilor dintre elevi si cadrele didactice
Activitdtile colaborative si proiectele comune sporesc increderea reciproca si incurajeaza

comunicarea deschisa intre toti actorii implicati in procesul educational.
4. Promovarea valorilor civice §i democratice
Elevii invata sa rezolve conflictele pasnic, sa-si gestioneze emotiile si sa isi exprime opiniile

fara a recurge la violenta.

Exemple de activitati eficiente impotriva violentei scolare

+Ateliere de educatie emotionald — dezvoltarea empatiei, autocontrolului si
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congtientizarea impactului propriilor actiuni.

*Campanii de constientizare — afise, sloganuri, marsuri tematice, flashmoburi.

*Jocuri de rol si dezbateri — pentru invatarea comportamentelor prosociale si
gestionarea conflictelor.

*Teatru forum — pentru analizarea situatiilor de violentd si gasirea de solutii in mod
participativ.

*Cluburi de mediere si peer-support —in care elevii invata sa devina mediatori si sprijin
pentru colegii lor.

*Colaborare cu parintii — sesiuni de informare si implicarea acestora in prevenirea si

interventia in cazuri de violenta.

Rolul actorilor educationali

*Profesorii trebuie sa fie formati in recunoasterea semnelor de violentd si in aplicarea
unor strategii educationale non-violente.

*Consilierii scolari joaca un rol esential in preventie si interventie psihologica.

*Elevii trebuie incurajati sa vorbeascd despre experientele lor si sa se implice activ in
activitdtile anti-violenta.

*Parintii i comunitatea sunt parteneri-cheie in cultivarea valorilor comune impotriva

violentei.

Bibliografie
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BAJAN MARGARETA
UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL GEORGE TARNEA
LOCALITATE: BABENI, JUD. VALCEA

Creativitatea in educatie — cheia unui viitor viu si adaptabil

Tntr-un sistem educational traditional, accentul a fost pus adesea pe memorare,
conformism si obtinerea unor rezultate standardizate. Astdzi, insd, ne confruntdm cu o realitate
care cere mai mult decat cunostinte: cere inovatie, adaptabilitate si gandire originala.
Creativitatea nu mai este un ,,talent artistic” al catorva elevi, ci devine o competenta de baza
pentru toti cei care se pregatesc pentru viata moderna.

Creativitatea, in context educational, Inseamna:

e Gandire divergenta — capacitatea de a gdsi mai multe solutii la o problema;

e Curajul de a pune intrebari si de a gndi ,,in afara tiparelor”;

e Utilizarea cunostintelor in moduri neobisnuite sau originale;

e Exprimarea libera prin diferite forme: scris, desen, vorbit, miscare, teatru etc.

Aceasta nu trebuie confundata doar cu desenul, pictura sau activitatile artistice. Un elev
care gaseste o metoda proprie de rezolvare a unei probleme de matematica, care propune o
poveste alternativa in locul unui rezumat, sau care creeaza o macheta din materiale reciclabile
— este un elev creativ. Creativitatea ii ajuta pe elevi sa:

e Devina ganditori critici si rezolvatori de probleme;

e Se adapteze mai usor la situatii noi si provocari neasteptate;
o Isi exprime emotiile si ideile intr-un mod sanitos;

e Colaboreze si comunice eficient in echipa;

e (Gaseascd motivatie intrinsecd pentru invatare.

Intr-o lume a inteligentei artificiale, robotilor si automatizarii, ceea ce ne diferentiazi
ca oameni este creativitatea.

Profesorul nu este doar un furnizor de informatii, ci un facilitator al gandirii libere. El
are un rol esential in modelarea unui climat deschis si stimulativ in clasa.

Un profesor care valorizeaza intrebarile elevilor si nu oferd doar raspunsuri, accepta
raspunsuri multiple si idei originale, creeaza activitati variate, in care elevii pot explora si
colabora, permite greseala ca pas invatabil, fara rusine sau etichete, este un profesor care cultiva

creativitatea.
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Modalitéti de stimulare a creativitatii la clasa:

Invitare prin joc — jocurile de rol, enigmele logice, rebusurile, simularile;

Proiecte interdisciplinare — legaturi intre arte, stiinte, limbi, tehnologie;

Intrebari deschise — ex: ,,Ce s-ar intdmpla daca...?”, ,,Cum ai schimba finalul povestii?”’;
Tehnologie siresurse digitale — aplicatii care permit elevilor sa creeze (desene, animatii,
prezentari);

Ateliere creative — colaje, scenete, experimente, scriere libera;

Spatiu fizic si psihologic sigur — o clasa unde elevii nu se tem sd greseasca sau sa spuna
ceva diferit.

Creativitatea nu este un lux, ci o necesitate. Scoala viitorului trebuie sa devind un spatiu

al curajului de a visa, de a imagina si de a construi. Prin incurajarea creativitatii, profesorul nu

doar preda o lectie, ci formeaza minti libere, suflete curioase si oameni pregatiti pentru realitate.
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ILIESCU AURORA
UNITATE DE INVATAMANT: LICEUL PREDA BUZESCU
LOCALITATE: BERBESTI

Creativitate si eficienta la copiii din invatdmantul special

“Imaginatia este mai importanta decat cunoasterea.” (Albert Einstein)

Psihologii sustin in general, ca a fi creativ inseamna a crea ceva nou, original si adecvat
realitatii. A crea inseamna a face sa existe, a aduce la viata, a cauza, a genera, a produce. Creativ
este cel care se caracterizeaza prin originalitate, expresivitate si este imaginativ, generativ,
deschizator de drumuri, inventiv, inovativ.

Printr-o definitie generala, creativitatea poate fi vazuta drept un proces prin care se
focalizeaza intr-0 sinergie de factori (biologici, psihologici, sociali) intreaga personalitate a
individului si care are drept rezultat o idee sau un proces nou, original, cu sau fara utilitate si
valoare sociala. Astazi, a fi creativ iInseamnd a avea mai multe sanse de a reusi in plan
profesional si social, dar si personal. Creativitate si eficienta in demersul didactic .

Creativitatea ofera un sentiment de bine, i{i umple timpul cu activitati care ajuta la
dezvoltare, creste optimismul si ajuda in lupta cu stresul. Primul si cel mai usor pas de a incuraja
creativitatea copiilor este de a pune cat mai putine reguli la joacd. Atunci cand copilul nu
urmeaza intocmai pasii care trebuie, avem tendinta de a-1 corecta si de a-1 duce rapid pe traseul
corect. Insd, atunci cAnd el testeaza, cand experiementeazi, nu face decat s invete si s isi
dezvolte creativitatea.

Copilul, care-si manifesta permanent mirarea si surpriza, incercand sa surprinda
ineditul lumii, neinfluentat inca de educatia rutinierd, este considerat prototipul creativitatii.
Teama fata de orice deviere de la norma(conventie, traditie) sau conformismul social are ca
efect disparitia originalitatii, fiind capcana in care esueaza creativitatea multor indivizi.

Caracteristicile fundamentale ale personalitatii creatoare sunt fluiditatea si flexibilitatea
gandirii, dar si originalitatea si capacitatea de a da multiple solutii aceleasi probleme. Factorul
cel mai important care participa nemijlocit la realizarea creativitatii este factorul verbal, iar
creativitatea verbald constd In capacitatea de a utiliza vorbirea unei gandiri in sensul unei cat
mai mari fluiditati, flexibilitdti si originalitati.

Principalul instrument de constientizare a oricarui act de creatie si de obiectivare a

produsului creativitatii, rimane limbajul. Numai verbalizand stimulii verbali ,,incital creierul
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la acte creative. Largirea relatiilor cu mediul si imbogatirea necontenita a cunostintelor copiilor
prescolari cu dizabilitati despre obiectele si fenomenele lumii reale, determina o crestere a
vocabularului activ. Copilul invata sa creasca prin experiente.

Art-terapia utilizeaza toate formele expresive: pictura, muzica, literatura, teatrul si
dansul ca mijloace de punere in valoare si imbogatire a personalitatii fiecaruia, ajutdndu-1 sa
exprime emotiile profunde si dificultatile pe care le intAmpina. Atunci cand intrdm 1n contact
cu persoane care se confruntd cu o suferintd psihofizica, ne dim seama ca de cele mai multe
ori, scanteia creativa se afla intr-o stare de imobilitate, astfel, utilizarea diferitelor tehnici
artistice devine o cale de blocare a acelor resurse ce sunt momentan paralizate, gustul creativ
devenind modalitate de a depasi ,,obstacolull si insusirea in mod treptat a drumului catre
increderea in sine.

Colajul ajuta la eliberarea imaginatiei si poate fi utilizat ca exprimare senzoriald si
emotionala. Pe copilul cu deficienta folosind diverse exercitii 1l ajutd foarte mult in imbogatirea
motricitatii fine. Povestile au rol de a-1ajuta pe copil sa asimileze experientele traite sirealitatea
in general. Copilul invata sa dea sens lumii din afara lui dar si sd structureze gandurile.

Alte tehnici folosite sunt teatrul de papusi, jocul de rol, jocurile de miscare, muzica si dansul.
Muzica este folosita cu succes in recuperarea multor intarzieri in Invatare si a multor tulburari
in dezvoltarea neuropsihica. In ascultarea si prelucrarea muzici, creierul uman foloseste ambele
emisfere. De aceea, orice informatie adusa prin intermediul muzicii este preluata rapid de catre
alte zone ale creierului.

Tehnicile de art-terapie sunt folosite atat pentru obiective specifice psihoterapiei, cat si
pentru a contribui la dezvoltarea personalitdtii si armonizarea interiorului cu mediul
inconjurator. In cadrul activitatilor practice personalitatea copiilor se manifestd divers.
Conform expertilor este posibild atat incurajarea cat si inhibarea creativitatii la copii.

Majoritatea teoriilor privind dezvoltarea copiilor vad clasele primare cu un grad de
creativitate ridicat, cu o tendinta naturala catre fantezie, catre experimentare si catre explorarea
mediului fizic si conceptual. In general, nivelul de creativitate scade in momentul in care incep
primii ani de gradinitd si creste din nou atunci cand perioada de adolescenta se Instaureaza.
Putem spune cd, creativitatea este abilitatea esentiala in rezolvarea problemelor. Dar pentru
anumite probleme, acelea pentru care nu existd raspunsuri simple, acelea la care raspunsurile
conventionale nu functioneaza.

Creativitatea implica adaptare si flexibilitate In gandire, aceleasi trasaturi pe care
numeroase studii le citeaza ca fiind critice pentru student. Creativitate si eficientd in demersul

didactic 284 284 Pentru a intelege Tn mod corect creativitatea la copii, trebuie sa distingem
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intre aceasta si inteligentd sau talent. Cercetatorii afirmd ca inteligenta si creativitatea sunt
independente, aceasta din urma mergand dincolo de talent in anumite discipline.

Este important sd avem in vedere ca abilitatea creativa nu este demonstratd doar in
muzicd, artd sau literatuda, ci si de-a lungul evolutiei noastre personale, in stiinta, 1n studii
sociale sau alte activitati. Imaginatia copiilor se dezvolta prin stimularea curiozitatii. in vederea
creativitatii, copiii trebuie Inscrisi In cercuri de activitati specifice, trebuie urmarite interesele
si talentele copiilor de aceeasi varsta, sa le oferim o educatie in vederea autoingrijirii, incurajata
initiativa copiilor, in special cand este vorba de activitati educative, si nu in ultimul rand trebuie
sd nu uitdm sa le Incredintdm responsabilitati pe masura puterilor lor.

,,Oamenii ar fi mult mai creativi daca li s-ar explica in ce consta, de fapt notiunea de

creativitatel - A. Haven
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UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA, NICOLAE BALCESCU” NICOLAE
BALCESCU, VALCEA

LOCALITATE: NICOLAE BALCESCU, VALCEA

Necesitatea monitorizarii progresului prescolarilor

prin intermediul instrumentelor digitale

In scoala contemporand, tehnologia joacd un rol tot mai important in modelarea
procesului educational. In cazul invitimantului prescolar, utilizarea instrumentelor digitale
pentru monitorizarea progresului copiilor reprezintd o oportunitate de a sprijini dezvoltarea
acestora in mod eficient si structurat. Aceste instrumente permit educatorilor si parintilor sa
obsina o imagine clara asupra progresului individual, sa identifice eventualele dificultéti si sa
personalizeze interventiile educationale.

Importanta monitorizarii progresului prescolarilor

Dezvoltarea copiilor prescolari implica mai multe dimensiuni: cognitive, emotionale,
sociale, fizice si lingvistice. Monitorizarea atentd a acestor domenii este esentiald pentru a
asigura o crestere armonioasd. Tranzitia de la stadiul prescolar la cel scolar implica dobandirea
unor competente esentiale, cum ar fi abilitatile de comunicare, gandirea logica sau capacitatea
de interactiune sociala.

Beneficiile utilizarii instrumentelor digitale

Evaluare detaliata si personalizata:

Instrumentele digitale permit colectarea datelor despre performantele copiilor in
diverse activitati — fie cd este vorba despre jocuri educative, exercitii de alfabetizare sau
activitati artistice. De exemplu, o aplicatie precum "ABC Play" poate inregistra timpul petrecut
de copil la anumite jocuri, dificultatile intAmpinate si progresul realizat pe parcursul mai multor
sesiuni. Astfel, educatorii pot adapta continutul in functie de nevoile individuale ale fiecdrui
copil.

Feedback rapid si eficient:

Aplicatiile educationale ofera feedback instantaneu atat pentru copii, cat si pentru
educatori si parinti. De exemplu, dacd un copil nu reuseste sa completeze corect o activitate,
aplicatia poate sugera exercitii suplimentare pentru consolidarea cunostintelor. Acest feedback

imediat ajuta la corectarea greselilor in timp util.
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Promovarea colaborarii intre parinti si educatori: Platformele digitale permit
partajarea informatiilor despre progresul copilului cu pdarintii, ceea ce creste transparenta
procesului educational. De exemplu, un raport generat lunar poate include date despre
abilitatile dezvoltate de copil, zonele care necesita atentie suplimentara si recomandari pentru
activitati acasa.

Cresterea motivatiei si implicarii copiilor: Jocurile educationale si activitatiile
interactive oferite de instrumentele digitale sunt atractive si stimulante pentru copii. Ele
transforma invatarea intr-o experientd placuta, crescand interesul acestora pentru activitati
educationale. Spre exemplu, un joc care implica identificarea formelor geometrice sau
recunoasterea literelor poate fi perceput ca o joacd, in timp ce copilul acumuleaza cunostinte
importante.

Exemple de instrumente digitale utilizabile

Aplicatii educationale:

Platformele precum ABC Play sau Montessori Digital Tools sunt concepute special
pentru prescolari, oferind o gamd variata de activitdti care sprijind dezvoltarea cognitiva si
socio-emotionala.

Sisteme de management educational:

Aplicatii precum ClassDojo permit educatorilor sd inregistreze comportamentul si
progresul zilnic al copiilor, partajand aceste informatii cu parintii in timp real.

Tablete educationale:

Dispozitivele dotate cu software adaptat pentru prescolari permit realizarea de activitati
practice si stimulative.

Provocari si solutii:

Unul dintre principalele obstacole in utilizarea instrumentelor digitale este lipsa
resurselor financiare pentru achizitionarea dispozitivelor necesare. O solutie poate fi accesarea
de fonduri europene sau nationale destinate modernizarii procesului educational. De asemenea,
formarea adecvata a cadrelor didactice in utilizarea acestor instrumente este esentiala pentru
succesul implementarii lor.

Un alt obstacol poate fi reprezentat de reticenta unor pdrinti sau educatori fatd de
utilizarea tehnologiei in procesul educational. Organizarea unor sesiuni de informare i training
pentru a explica beneficiile instrumentelor digitale poate contribui la reducerea acestor temeri.

Concluzie:

Monitorizarea progresului prescolarilor prin intermediul instrumentelor digitale este o

necesitate in contextul in care educatia se modernizeaza rapid. Aceste instrumente oferd
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multiple beneficii, de la evaluarea personalizatd pana la implicarea activa a parintilor in
procesul educational. Investitia In tehnologie nu doar ca sprijind dezvoltarea copiilor, dar
contribuie si la crearea unui mediu educational modern, adaptat cerintelor societdtii
contemporane. In plus, utilizarea acestor instrumente ajut la formarea unor generatii mai bine

pregatite pentru viitor, capabile sa faca fatda provocarilor unei lumi digitalizate.
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ROTARASTI

LOCALITATE: NICOLAE BALCESCU , VALCEA

Modalitati de valorificare a platformei educationale G-Suite for Education

n monitorizarea progresului

Suite for Education (acum Google Workspace for Education) este o platforma digitala
complexd, care integreaza un set de instrumente pentru predare, Invatare si administrarea
activitatilor educationale. Aceasta include aplicatii precum Google Classroom, Google Forms,
Google Sheets, si Google Docs, care pot fi utilizate pentru organizarea si monitorizarea
progresului elevilor.

Modalitati de valorificare a platformei

1. Organizarea si centralizarea resurselor cu Google Classroom

Google Classroom serveste drept punct de plecare pentru intreaga activitate
educationala. Profesorul poate crea o clasa virtuald pentru fiecare disciplina , unde sa distribuie
lectii, materiale educationale, fise de lucru si temele de casa.

Fiecare elev poate accesa resursele in propriul ritm, avand acces permanent la ele.

2. Utilizarea Google Forms pentru evaluari rapide

Google Forms este un instrument esential pentru a crea teste rapide, sondaje sau
chestionare. Acesta permite crearea de evaludri atat formative, cat si sumative, care sunt
corectate automat. Profesorul creeaza un test formativ de tip grila ,elevii completeaza testul
online, iar rezultatele sunt Inregistrate automat. Profesorul analizeazad raspunsurile pentru a
identifica conceptele care necesita clarificari suplimentare.

3. Monitorizarea progresului cu Google Sheets

Rezultatele obtinute in teste, temele si participarea la activitdti pot fi Inregistrate si
monitorizate in Google Sheets. Platforma permite analiza datelor si vizualizarea tendintelor de
progres, fie individual, fie la nivel de clasa.

Dupa fiecare evaluare, rezultatele elevilor sunt inregistrate intr-un tabel din Google
Sheets. Se pot utiliza formule si grafice pentru a genera rapoarte individuale despre progres

4.Feedback personalizat cu Google Docs
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Elevii pot trimite eseuri, proiecte sau exercitii elaborate prin Google Docs, iar
profesorul poate utiliza instrumentele de comentariu si sugestie pentru a oferi feedback detaliat.

5. Invitarea colaborativa cu Google Slides

Tn cadrul unor proiecte sau exercitii, elevii pot colabora in timp real la o prezentare
Google Slides. Astfel, profesorul poate evalua nu doar produsul final, ci si contributiile
individuale si procesul de lucru.

Avantajele G Suite for Education in monitorizarea progresului

Elevii si profesorii pot accesa platforma de pe orice dispozitiv conectat la internet.

Corectarea testelor si gestionarea notelor este eficienta si rapida.

Platforma permite elevilor sa lucreze Impreuna, dezvoltand competente esentiale.

Profesorul poate adapta sarcinile si resursele in functie de nevoile fiecarui elev.

Elevii si parintii pot verifica progresul in timp real, reducand incertitudinile.

Platforma G Suite for Education este un instrument extrem de versatil care faciliteaza
monitorizarea progresului elevilor la discipline diverse.

Integrarea Google Classroom, Forms, Sheets si Docs permite crearea unui mediu
educational colaborativ si orientat spre performanta, ajutand elevii sa atingd obiectivele de

invatare Intr-un mod organizat si transparent.
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CRACIUN RALUCA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA SLOBOZIA BRADULUI
LOCALITATE: SLOBOZIA BRADULUI

Brainstorming

Alex F. Osborn a propus tehnica brainstormingului, dezvoltand principiile acesteia n
lucrarea ,,Applied Imagination”(1953). Generarea de idei a fost un subiect de cercetare a
creativitatii de peste jumitate de secol. Intr-0 recenzie, Smith (1998) a identificat un total de
172 de metode de generare a ideilor cu scopul de a crea mai multe si mai bune idei.
Brainstormingul a devenit sinonim cu generarea de idei, iar familiaritatea sa raspandita se
explica prin faptul ca a fost introdusa incd din 1938 de Alex Osborn, un director de publicitate
care avea expertiza si experienta in procesul de vanzare a ideilor. Osborn (1953) a inventat mai
intai procesul de ,,brainstorming” si I-a publicat in influenta sa carte, Imaginatia aplicata. El a
numit sesiunile de generare a ideilor ,,brainstorming” pentru ca inseamna ,,utilizarea creierului
pentru a asalta o problema” (Osborn, 1957, p. 80). El a inventat procesul pentru ca a fost
descurajat de natura evaluativa a majoritatii intalnirilor de creativitate. Declaratiile lui Osborn
care sustineau ca munca in grup este superioara muncii individuale a starnit o mare controversa.
O comparatie standard pentru grupurile interactive care fac brainstorming este formarea asa-
numitelor grupuri nominale. Acest lucru se realizeaza prin faptul ca indivizii genereaza idei cu
privire la aceeasi sarcind separat, fara a comunica si apoi formeaza grupuri nominale,
combinand rezultatele individuale ale aceluiasi numar de subiecte ca si grupurile interactive
ntr-o lista combinata, eliminand ideile duplicate. Un grup de cercetatori din Yale a conceput
primul experiment pentru a compara productivitatea intre rezultatele grupului si rezultatele
grupate de indivizi si, Th mod surprinzator, au descoperit ca grupurile nominale au depasit
performanta grupurilor interactive in studiul lor. Ulterior, s-au efectuat multe studii de laborator
despre brainstorming pentru a Intelege pierderea productivitatii in brainstormingul de grup.
Odata cu avansarea tehnologiilor informatice, au fost create sisteme electronice de
brainstorming pentru a sprijini procesul de generare a ideilor. Un EBS ( sistem electronic de
brainstorming) incorporeaza adesea beneficii ale brainstormingului de grup nominal prin
sustinerea intrarii anonime si paralele, care elimind atat retinerea evaludrii, cat si blocarea
productiei. Utilizarea acestui tip de EBS implicd de obicei mai multi utilizatori care introduc

idei in mod anonim intr-un depozit central in paralel. Ideile stocate in depozitul central sunt
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selectate la intamplare si prezentate participantilor la intervale specifice sau la cerere pentru a
declansa idei noi.

Brainstormingul este metoda care ,,isi propune atat sd stimuleze creativitatea
membrilor grupului, cat si sd incurajeze emiterea unor solutii inovatoare pentru problemele
vizate”. (Chirca, R., Oprea, C.L., Panisoara, 1.0., 2019). Brainstormingul este o tehnica de
creativitate In grup care are ca scop generarea unui numar mare de idei pentru solutionarea unei
probleme. Tn functie de metoda de expunere a ideilor, se diferentiazi trei tipuri de
brainstorming: metoda expunerii libere (membrii grupului au libertatea de a-si expune ideile in
mod spontan, moderatorul notandu-le in forma si ordinea in care au fost emise); metoda
exprimarii pe rand( moderatorul solicita participantilor sd isi expuna ideile pe rand, intr-0
ordine circulard); metoda biletelelor( participantii isi vor exprima ideile in scris, iar
moderatorul le va reuni la finalul sesiunii si le va prezenta grupului). Regulile privind
desfasurarea brainstormingului sunt urmatoarele. Toate ideile cu privire la tema discutata vor
fi luate in considerare si nu vor fi supuse criticii. Moderatorul va Incuraja producerea ideilor
originale, chiar daca, in aparentd, pot fi considerate bizare. Moderatorul va solicita producerea
ideilor si din partea membrilor mai putin participativi. Eventualele pauze pot fi depdsite prin
reorientarea cdtre o idee produsad anterior si argumentarea acesteia cu noi opinii. Este
recomandat ca regulile activitatii sa fie expuse clar inca de la inceput sau sa fie afisate intr-un
loc vizibil pentru toti participantii. Principiile brainstormingului sunt: cautarea in voie a ideilor;
amanarea judecatii ideilor; cantitatea mare de idei; schimbul fertil de idei. Etapele organizarii
brainstormingului sunt urmatoarele: etapa de pregatire( organizarea grupului si pregatirea
sedintei); etapa productiva( stabilirea temei de lucru sau a problemelor, formularea si colectarea
idelor); etapa evaluativa, de selectie a ideilor emise, care favorizeaza gandirea criticd( analiza
ideilor din lista realizata si selectarea celor mai potrivie solutii in raport cu problema vizata).
Intr-un sens mai restrans, unui brainstorming eficient presupune: deschiderea sesiunii de
brainstorming, in care se prezinta scopul acesteia si se discuta tehnicile si regulile de baza care
vor fi utilizate; perioada de acomodare, care dureaza 5-10 minute si care are ca obiectiv
introducerea grupului in atmosfera brainstormingului, unde participantii sunt stimulati sa
discute idei generale pentru a putea trece la un nivel superior; partea creativd a
brainstormingului, care are o durata de 25-30 de minute. Este recomandat ca in timpul derularii
acestei etape, coordonatorul (profesorul) sd aminteasca timpul care a trecut si cat timp a mai
ramas, sa ,,preseze” participantii si in finalul partii creative sd mai acorde cate 3-4 minute in
plus. In acest interval grupul participant trebuie si fie stimulat si-si spund parerile fara

ocolisuri. La sfarsitul partii creative, coordonatorul brainstormingului trebuie sa clarifice ideile

249



CREATIVITATE iN EDUCATIE o DITURy
Editie digitala nr.13 - 2025 www.miciiolimpici.ro STAR
ISSN 2784 - 1146 Ki'T'DS

o
.

care au fost notate si puse in discutie si verifica daca toatd lumea a inteles punctele dezbatute.
Este momentul in care se vor elimina sugestiile prea indraznete si care nu sunt indeajuns de
pertinente. Se face i o evaluare a sesiunii de brainstorming si a contributiei fiecarui participant
la derularea sesiunii. Pot fi luate in considerare pentru evaluare: talentele si aptitudinile
grupului, repartitia timpului si punctele care au reusit sa fie atinse. Pentru a stabili un acord
obiectiv cei care au participat la brainstorming isi vor spune parerea si vor vota cele mai bune
idei. Grupul supus la actiunea de brainstorming trebuie sa stabileasca singur care au fost ideile
care s-au pliat cel mai bine pe conceptul dezbatut. Pe timpul desfasurarii brainstormingului

participantilor nu li se vor cere explicatii pentru ideile lor.
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Abordarea interdisciplinard/transdisciplinara a invatarii

in invatdmantul primar - de la teorie la practica

MOTTO:
,Dascdlii cu adevarat inzestrati sunt cei care isi aduc clasa la stadiul in care sa poatd spune:
«Fie ca sunt de fatd ori nu, clasa isi continua activitatea. Grupul si- a castigat independenta».”

Maria Montessori

In perioada contemporani reforma continuturilor invitimantului roméanesc a creat
cadrul unor transformari la nivelul curriculumului, intre care se distinge perspectiva
interdisciplinara.

Societatea 1n care trdim si in care vor trai copiii pe care ii pregatim, are nevoie de
oameni care sa gandeasca interdisciplinar, care sd treaca cu usurintd de la un domeniu la altul.
Un invatamant interdisciplinar poate sa- i ajute pe copii sa dobandeasca o privire de ansamblu
asupra vietii si universului, sd asimileze temeinic valorile fundamentale si sd distingd mai usor
scopurile de mijloace.

Abordarea interdisciplinard porneste de la ideea ca nici o disciplind de invdtdmant nu
constituie un domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre discipline. Argumentul care
pledeaza pentru interdisciplinaritate consta in aceea ca ofera o imagine integrata a lucrurilor
care sunt analizate separat. Predarea interdisciplinara pune accent simultan pe aspectele
multiple ale dezvoltarii copilului: intelectuald, emotionald, sociald, fizicd si estetica.
Interdisciplinaritatea asigura formarea sistematicd si progresiva a unei culturi comunicative
necesare elevului in invatare, pentru interrelationarea cu Semenii, pentru parcurgerea cu succes
a treptelor urmatoare in invatare, pentru invatirea permanenta.

In infaptuirea unui invatamant modern, formativ, predarea- invitarea interdisciplinara
este o conditie importantd. Corelarea cunostintelor de la diferitele obiecte de invatdmant
contribuie substantial la realizarea educatiei elevilor, la formarea si dezvoltarea flexibilitatii

gandirii, a capacitatii lor de a aplica cunostintele in practicd. Acest aspect duce la fixarea si
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sistematizarea mai bine a cunostintelor; o disciplind o ajutd pe cealalta sa fie mai bine Insusita.
Posibilitatile de corelare a cunostintelor dintre diferitele obiecte de invatdmant sunt nelimitate.
Important este ca predarea-invatarea sa fie vazuta ca o modalitate moderna de realizare a
eficientei lectiilor, iar invatatorul, pentru a- si atinge obiectivele propuse, trebuie sd se
pregateasca din timp si sd apeleze la capacitatea sa creatoare. Predarea- invétarea prin corelarea
obiectivelor de studiu reprezintd noul in lectii, care ii activeazd pe elevi, le stimuleaza
creativitatea si contribuie la unitatea procesului instructiv- educativ, la formarea unui om cu o
cultura vasta.

Invatimantul modern isi pierde treptat caracterul reproductiv, orientat spre insusirea de
cunostinte, devenind din ce in ce mai creativ si activ, centrandu- se pe dezvoltarea
competentelor. Teoriile actuale ale personalitatii arata ca nu exista om fara calitati.

Pedagogia moderna a demonstrat eficienta utilizarii metodelor interactive la lectie.
Invatitorul trebuie si- si adapteze continuturile la specificul educatului si si giseasca cele mai
bune metode de valorificare a acestuia.

Avantajele interdisciplinaritatii sunt:

- permite elevului sd acumuleze informatii despre obiecte, procese, fenomene care vor fi
aprofundate in anii urmatori ai scolaritatii;

- clarifica mai bine o team, facand apel la mai multe discipline;

- creeaza ocazii de a corela limbajele disciplinelor scolare;

- permite aplicarea cunostintelor in diferite domenii;

- constituie o abordare economica din punct de vedere al raportului dintre cantitatea de
cunostinte si volumul de invatare.

Abordarea transdisciplinard ofera posibilitatea de a rdspunde dorintei asidue de
cunoastere si de a forma parghiile, instrumentele necesare acestei cunoasteri.

Avand Tn centrul ei demersurile intelectuale si afective ale elevilor, aceasta activitate
are ca finalitate formarea unor competente cu caracter transdisciplinar, ce tin nu numai de
cunoastere, ci si de comunicare, creatie si interactiune sociala.

Trecénd dincolo de barierele disciplinelor scolare, putem aborda o tema din mai multe
perspective, pastrand insa caracterul ei unitar, evidentiindu- i acele aspecte care sunt accesibile
si importante pentru copilul de aceasta varsta. Invatitorul iscusit va adresa elevilor o invitatie
de genul: ,,0O lume intreagd asteaptd sa fie exploratd”.

Stimularea si succesul scolar cresc atunci cand elevul poate sd se implice personal intr-
o sarcind. Procesul de invatare transdisciplinard da ocazia participarii individuale si de grup a

elevilor, formarea deprinderilor multiple de a asculta, a vorbi, a sintetiza o informatie, a rezolva
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probleme, a urma o indicatie, a lua o decizie, a citi, a scrie, a socoti, a cerceta, a corecta, a
concluziona.

Educatia modernd se afla intr- un proces continuu de adaptare la nevoile societatii,
punand accent pe dezvoltrea competentelor si a gandirii critice. In acest context, abordarile
interdisciplinare si transdisciplinare devin esentiale in invatdmantul primar, oferind elevilor o
intelegere holistica a realitatii si facilitdnd conexiuni intre diferite discipline. Prin integrarea
cunostintelor din diferite domenii, elevii dezvoltd o intelegere mai profunda a lumii, isi
formeaza competente esentiale si devin mai motivati in procesul de invatare. Aplicarea acestor
metode poate transforma scoala intr- un spatiu mai atractiv si mai relevant pentru dezvoltarea

elevilor.
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HRISTEA CLAUDIA

UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P. P. NR. 12- PJ, JUD. VASLUI
LOCALITATE: HUSI

Importanta folosirii tehnologiei digitale in activitatile cu prescolarii

In contextul societitii moderne, tehnologia digitali face parte integrantd din viata
cotidiana, influentdnd inclusiv procesul educational incd din primii ani de viata. Integrarea
responsabild a instrumentelor digitale in activitatile desfasurate cu prescolarii poate contribui
semnificativ la dezvoltarea cognitiva, emotionald si sociald a acestora, cu conditia ca aceste

resurse sa fie utilizate echilibrat, sub indrumarea cadrelor didactice si a parintilor.

Beneficii educationale ale tehnologiei in gradinita

Folosirea tehnologiei in activitatile cu prescolarii are numeroase beneficii, mai ales daca este
combinatd cu metode traditionale de predare. De exemplu, aplicatiile educationale precum
Khan Academy Kids, ABCmouse sau Starfall oferd jocuri si activitati interactive care i ajuta
pe copii sd invete literele, cifrele, culorile sau formele intr-un mod atractiv. Aceste aplicatii
sunt concepute special pentru varste fragede si respecta principiile pedagogiei timpurii.

Un alt exemplu este utilizarea tablei interactive in sala de grupa. Prin intermediul acesteia,
educatoarea poate proiecta povesti animate, poate face lectii multimedia sau activitati de tip
»drag and drop”, unde copiii identificd animalele, asociazd sunete cu imagini sau rezolva
puzzle-uri simple. Astfel, invatarea devine o experientd multisenzoriala, care le capteaza

atentia si le stimuleaza gandirea logica si observatia.

Dezvoltarea competentelor digitale timpurii

Familiarizarea timpurie cu tehnologia ajutd copiii sa isi dezvolte competente digitale de baza,
necesare in secolul XXI. De exemplu, in cadrul unor ateliere speciale, prescolarii pot invata
cum sa foloseasca un mouse sau o tableta, cum sd deschidd o aplicatie sau sa navigheze printr-
un joc educativ. Aceste abilitati, desi simple, sunt utile pentru viitorul lor parcurs educational.
In plus, folosirea tehnologiei in gradinita contribuie si la dezvoltarea altor competente esentiale:
autonomia in Tnvatare (copiii invatd sa isi urmeze propriul ritm), gandirea criticd (prin

rezolvarea de sarcini interactive), dar si cooperarea (in jocuri digitale realizate n echipd).
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Exemple practice din activitatea zilnica

Tn cadrul unei grupe mijlocii, educatoarea poate introduce o activitate de recunoastere a
emotiilor folosind o aplicatie cu fete animate. Copiii urmaresc expresiile faciale si aleg emotia
corespunzatoare (bucurie, tristete, furie). Aceasta ajutd la dezvoltarea inteligentei emotionale
ntr-un mod ludic.

De asemenea, in cadrul unui proiect tematic despre natura, se poate realiza o ,,excursie virtuala”
cu ajutorul videoclipurilor interactive sau a aplicatiilor precum Google Earth, unde copiii pot
,vizita” padurea, marea sau muntele, observand animale si plante in habitatul lor natural, fara

a parasi sala de clasa.

Rolul cadrului didactic si al parintilor

Este foarte important ca tehnologia sd nu nlocuiascd interactiunea umand, jocul liber sau
activitdtile creative. Cadrele didactice au rolul de a selecta continutul digital adecvat varstei
copiilor si de a incuraja utilizarea tehnologiei ca un instrument complementar, nu ca scop in
sine. De asemenea, este esential ca parintii sa continue acasa educatia digitald intr-un mod
echilibrat, prin limitarea timpului petrecut in fata ecranelor si prin implicarea activa in ceea ce

copiii exploreaza.

Concluzie

Tehnologia digitala, utilizata cu discerndmant, poate aduce un plus de valoare in activitatile cu
prescolarii. Ea nu doar ca faciliteaza invatarea prin metode moderne si atractive, dar ajuta si la
formarea unor deprinderi utile pentru viitor. Este esential, insa, ca aceasta sa fie folosita intr-
un mod echilibrat si ghidat, pentru a sprijini dezvoltarea armonioasa a copilului, fara a-i afecta

capacitatea de a socializa, de a se misca liber sau de a crea prin joc.
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PISALTU CECILIA
UNITATE DE INVATAMANT: GRADINITA CU P.P.NR.12
LOCALITATE: HUSI

Povestirea educatoarei, filon principal, in activitatile cu prescolarii

Povestirea, ca forma de activitate in gradinita, este un instrumente de cunoastere, cu
rol de comunicare si expresie cu valoare etica si estetica, cu ajutorul careia, noi, educatoarele,
in cadrul activitatilor de educare a limbajului din Domeniul Limba si Comunicare, le
transmitem copiilor cunostinte legate din viata de zi cu zi, din lumea animala, din lumea
vegetald, fenomene ale naturii. De asemenea, prin desfasurarea acestor activitati, copiii isi
imbogdtesc vocabularul cu cuvinte si expresii noi, pot sa raspunda la intrebarile formulate de
cadrul didactic despre continutul povestii, clasifica personajele in functie de faptele prezentate.
In continuare voi prezenta scenariul unei activititi de povestire din cadrul Domeniului Limba
si Comunicare, o activitate integratd ,,Povestea micului pinguin, Pele”, povestirea educatoarei,
desfasurata cu prescolarii de la Grupa Mare ,,Spiridusii”, prezentatd 1in cadrul comisiei
metodice a educatoarelor pe unitate, in anul scolar trecut. In cadrul acestei activitati am utilizat
si Imbinat metode traditionale (explicatia, conversatia euristica, povestirea, exercitiul), precum
si metode interactive de grup (metoda ,,Predictia, Explozia Stelard, Dilema morala).

Dupa ce copiii sunt asezati pe pernute in semicerc, in zapada( pe o panzd albd),
educatoarea le comunica ca astazi, vor face o calatorie imaginara la Polul Sud, un tinut al
ghetii, zapezii si a vantului, unde vor asculta ”Povestea micului pinguin, Pele”, o poveste
despre un pui de pinguin care iesit din ou, tocmai atunci cdnd mamica lui era plecatd dupa
mancare. Educatoarea le expune copiilor povestea, cu intonatia adecvata, cu tonalitate
potrivitd, cu modelarea vocii pentru a imita personajele si stirile sufletesti ale acestora. in
timp ce povesteste, cadrul didactic manuieste plansele pe care le aseaza in mijlocul centrului
tematic. Dupd prezentarea povestii, port discutii cu prescolarii despre continutul acesteia,
pentru a constata daca copiii au retinut ideile principale din poveste.

Prezint ideile principale focusate pe metoda predictiilor care m-au ajutat sa-i
familiarizez pe copii cu continutul povestirii.

1. lesirea din ou a pinguinului Pele §i intdlnirea cu tatal acestuia; odata cu iesirea lui din
ou, alti multi pinguini iesise mai devreme si aveau ceva diferit fata de el;

Predictia nr. 1 adresatd copiilor:
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-Ce credeti ca era diferit la ceilalti pui de pinguin??

2. Scrisoarea pinguinului Pele cdtre mama; ingrijorat cd mama nu ajunge acasa, micutul
pinguin i-a scris o scrisoare in care o roaga sa vina repede acasa pentru ca ii este dor
de ea!! Acest mesaj de ajutor este adresat animalelor si pasarilor care traiesc la poli.
Predictia nr. 2:

-Ce credeti cd au facut balenele ca sa-1 ajute pe micutul Pele?

3. Cautarea mamei de catre Albatrosul prietenos , Foca-elefant,.....; gasirea ei 1in
mijlocul ghetarilor impreuna cu un pui de foca antartica care era accidentat.

Predictia nr. 3

-De ce mama pinguin a ramas langa puiul de foca ??

4. Intoarcerea mamei acasa ajutatd de Foca elefant;

5. Bucuria intdalnirii micutului cu mama, intregirea familiei cu un nou membru.
Predictia nr. 4:

-Ce a facut Pele cand l-a vazut pe puiul de foca alaturi de mama ui??

6. Toata familia este bucuroasd cd Pele are un fratior -foca!l
Copiii sunt invitati de catre doamna educatoare sa fixeze continutul povestii cu ajutorul

intrebarilor din cadrul metodei Explozia stelard si a imaginilor prezentate anterior. Pe un
suport rotativ este expusa metoda explozia stelard, un copil invarte roata mobila si verbalizeaza
corect intrebarea In timp ce alt copil care primeste bulgarele de zapada raspunde la intrebare,
exprimandu-se corect In propoziti, respectand ordinea cronologica a evenimentelor.

UNDE s-a petrecut intamplarea?

CAND a scris Pele scrisoarea?

CINE a dus mesajul mai departe?

CE a facut foca elefant?

DE CE Pele I-a acceptat pe puiul de foca in familia lui?

Impreuni cu copiii am fixat si mesajul povestirii:

Asa cum balenele, albatrosul si foca elefant nu I-a lasat la greu pe micutul Pele, tot asa
si noi trebuie si ne ajutam prietenii la nevoie, prin bunitate, iubire si curaj. Intodeauna trebuie
sa-1 ajutam pe cei aflati la nevoie!!

Asigurarea retentiei si a transferului de cunostinte, am folosit metoda Dilema morala.
Pentru dezbaterea dilemei se parcurg urmatoarele etape:

1. Prezentarea dilemei: care ar fi fost comportamentul potrivit al focii-elefant: sa-l ajute
pe micutul Pele aducand-o pe mama acasa/sau sa ramana indiferenta cu toate ca stia

unde este aceastal!
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2. Se cere copiilor sa clarifice problemele si sa evidentieze posibilitatile de actiune

3. Se solicita copiilor sa adopte o pozitie preliminara in ceea ce priveste dilema prin
ridicarea mainii si precizarea a 2-3 motive care sustin alegerea facuta.

4. Grupa este impartita in doud, in functie de pozitia adoptata. Grupurile discuta motivele
si le aleg pe cele pe care le considera convingatoare si puternice.

5. Fiecare grup isi exprima pozitia si se initiazd o dezbatere intre cele doua parti.

6. La final membrii grupului au posibiliatatea sa isi schimbe pozitiile si sa se alature
celuilalt grup.

Dupa ce copiii au aprobat sau dezaprobat comportamentul focii-elefant, la finalul
activitatii, cadrul didactic solicita un prescolar sa vina in fata lor si sa redea pe scurt continutul
povestii, avand ca material suport plansele cu imagini din poveste.

Reusita activitatiilor de educare a limbajului constd in modul in care educatoarea
selecteaza povestile accesibile nivelului de varsta si intereselor copiilor, alege si imbind cu
madiestrie metodele didactice traditionale cu cele moderne , selecteaza si foloseste mijloace
de Invatdmant atractive si frumos ilustrate pentru a starni interesul, curiozitatea si implicarea
copiilor pe tot parcursul desfasurarii activitatiilor, astfel incat la sfarsitul activitatii de

povestire, obiectivele propuse de educatoare sa fie atinse in totalitate.

Bibliografie:
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DEAC IOANA

UNITATE DE INVATAMANT:SCOALA GIMNAZIALA BOGDAN VODA
LOCALITATE: BOGDAN VODA

Creativitatea 1n educatie la ciclul primar

Creativitatea joaca un rol esential In dezvoltarea copiilor, avand un impact profund
asupra modului in care acestia invati, gandesc si interactioneazi cu lumea din jur. In ciclul
primar, perioada in care copiii isi formeaza bazele educatiei si abilitatilor cognitive, stimularea
creativitatii este deosebit de importantd. Ea nu doar ca sprijind procesul de invatare, dar
contribuie si la dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale, la formarea gandirii critice si la
incurajarea unui comportament pozitiv in scoala.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale creativitatii in educatie este faptul ca
aceasta nu se limiteaza doar la activitatile artistice, cum ar fi desenul sau muzica. Creativitatea
este o abordare integrata, care se reflectd in toate domeniile educatiei, stimuland gandirea
inovativa si rezolvarea de probleme. Astfel, invatarea devine o experientd activa, care ii
incurajeaza pe elevi sa exploreze noi idei, sa isi pund intrebari si sa descopere solutii originale.
Mai mult, creativitatea ii ajuta pe copii sd dezvolte abilitati esentiale, precum increderea in
propriile idei, flexibilitatea In gandire si capacitatea de a lucra in echipa.

Unul dintre modurile prin care educatia la ciclul primar poate stimula creativitatea este
prin activitdti de invétare prin joc. Jocurile educationale nu doar ca fac procesul de invatare
mai placut, dar 1i provoaca pe copii sd gandeasca in mod creativ. Aceste jocuri pot include
activitdti de rol, in care elevii 131 imagineaza diverse situatii si isi dezvolta abilitati de rezolvare
a problemelor, sau jocuri de constructie, care 1i ajutd sa vizualizeze si sd creeze solutii pentru
diferite provocari. In acest fel, copiii invatd prin experimentare si interactiune, procesul de
invatare devenind mai dinamic si mai eficient.

De asemenea, Invatarea interdisciplinara poate contribui semnificativ la stimularea
creativitatii. Prin integrarea diferitelor domenii, cum ar fi matematica, stiintele, literatura si
artele, copiii au ocazia sa faca legaturi intre cunostintele acumulate si sa le aplice intr-un
context mai larg. De exemplu, un proiect care combind matematica si arta poate ajuta elevii sa
inteleagd concepte geometrice prin intermediul desenului, iar in acest mod Invatarea devine
mai semnificativa si mai atractiva. In plus, acest tip de invitare le dezvolti imaginatia si le

stimuleazd curiozitatea, facandu-i sd exploreze mai adanc domeniile de studiu.
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Activitatile artistice, cum ar fi desenul, pictura, teatrul sau muzica, sunt si ele modalitati
excelente de a stimula creativitatea. Acestea le permit copiilor sa isi exprime gandurile,
sentimentele si ideile Intr-un mod personalizat, dezvoltandu-le astfel abilitati de auto-exprimare
si empatie fatd de ceilalti. Artele sunt o forma de comunicare non-verbala care 1i ajuta pe copii
sa inteleagd si sd aprecieze diversitatea punctelor de vedere, iar prin crearea unor proiecte
artistice, elevii invata sa isi asume riscuri si si experimenteze fari teama de a esua. In plus,
prin intermediul activitatilor de grup, copiii pot invéata sd colaboreze, sa isi Impartaseasca ideile
si sa 1si asume responsabilitatea pentru succesul colectiv al proiectului.

Un alt factor important in promovarea creativitatii este crearea unui mediu educational
stimulativ. Invatitorii pot contribui la acest lucru prin utilizarea unor materiale didactice
variate, care sd capteze atentia elevilor si sa ii inspire. Colturile de lectura, atelierele de lucru
si chiar activitatile desfasurate in aer liber pot stimula curiozitatea si imaginatia copiilor,
permitandu-le s@ invete Intr-un mod mai activ si mai interesant. Un mediu creativ si deschis, in
care elevii se simt 1n sigurantd s isi exprime ideile si sd 1si pund intrebari, este esential pentru
dezvoltarea acestora pe termen lung.

In ciuda importantei evidente a creativititii, existd si provociri in implementarea
acesteia 1n scoala primara. Lipsa resurselor materiale sau a timpului necesar pentru activitatile
creative poate reprezenta o dificultate pentru multi profesori. Totusi, existd solutii pentru aceste
provocdri, cum ar fi utilizarea materialelor reciclabile sau organizarea unor activitati in aer
liber, care pot fi la fel de eficiente si mai putin costisitoare.

In concluzie, creativitatea in educatia primard nu reprezinti doar un element
suplimentar, ci 0 componenta esentiala in procesul educativ. Stimularea creativitatii ajuta copiii
sd devina ginditori critici, inovativi si empatici, pregatindu-i pentru succesul in viata. Prin
metodele adecvate de invatare si un mediu educational stimulativ, invatatorii pot contribui la
dezvoltarea unei gandiri creative, care va sprijini nu doar educatia scolard, ci si evolutia

personald a fiecdrui copil.
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NISTERIUC — CUMPATA NICOLETA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 6
LOCALITATE: SUCEAVA

Cum transforma concursurile scolare invétarea Intr-o aventura

Concursurile scolare constituie, in cadrul procesului educational din ciclul primar, un
instrument didactic complex, cu valente formative multiple. In contextul unei societiti
caracterizate de competitie si performantd, acestea capatd un rol deosebit in stimularea
motivatiei pentru invatare, dezvoltarea competentelor cognitive, cultivarea abilitatilor socio-
emotionale si identificarea potentialului individual al elevilor. Lumea copildriei timpurii,
descrisa de Piaget (1970) ca etapa a gandirii concrete, este marcata de curiozitate, nevoia de
explorare si dorinta de validare sociald. Concursurile educative, atunci cand sunt adaptate
particularitatilor de varsta, pot valorifica aceste predispozitii naturale si le pot transforma in
experiente de invatare semnificative.

Organizate cu rigoare metodologica si adaptate nivelului de dezvoltare cognitivd si
socio-emotionala al copiilor, competitiile scolare ofera oportunitati multiple: verificarea si
consolidarea cunostintelor, exersarea gandirii critice, Invatarea strategiilor de rezolvare a
problemelor, cresterea rezilientei si dezvoltarea spiritului de echipd. Dincolo de recompensele
materiale, experienta participarii genereazd beneficii pe termen lung, fiind 1n acord cu
principiile invatarii experientiale formulate de Kolb (1984), conform cérora elevul invata cel
mai eficient prin implicarea activa in situatii concrete.

Un aspect fundamental al concursurilor scolare este potentialul lor de a transforma
invatarea dintr-o sarcini perceputi ca obligatie ntr-o activitate atractiva si motivanta. In etapa
scolaritatii mici, conform teoriei motivatici autodeterminate (Deci & Ryan, 1985), copiii
raspund pozitiv la stimulii care genereazd satisfactie personald si recunoastere sociala.
Atmosfera de competitie constructiva, lipsitd de presiune excesivd, stimuleaza efortul sustinut
si dorinta de progres. Multe studii (de ex. Ames, 1992) au ardtat cd implicarea elevilor in
activitati competitive cu obiective clare si feedback imediat conduce la cresterea motivatiei
intrinseci si la Tmbundtétirea performantelor scolare.

Concursurile reprezintd, de asemenea, un cadru propice pentru dezvoltarea gandirii
critice si a creativitatii. In perspectiva lui Vygotsky (1978), invitarea are loc optim atunci cand

elevul este provocat dincolo de nivelul actual de competenta, dar in interiorul zonei proximei
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dezvoltari, beneficiind de sprijin adecvat. Astfel, probele care presupun interpretarea unor
texte, formularea de solutii originale sau realizarea de proiecte interdisciplinare 1i determind pe
elevi sd combine cunostintele acumulate cu gandirea divergentd. Concursurile
interdisciplinare, imbinand elemente de stiinte, arta si sport, stimuleaza capacitatea de transfer
a cunostintelor si incurajeaza descoperirea unor conexiuni intre domenii aparent distincte, in
spiritul inteligentelor multiple descrise de Gardner (1983).

Procesul de pregétire pentru o competitie este in sine o etapa educativa valoroasa. Elevii
recapitulaza, isi corecteaza erorile si isi structureazd informatiile, consolidandu-si astfel baza
de cunostinte. In plus, dobandesc competente transversale, precum gestionarea timpului,
planificarea activitdtilor si autoevaluarea progresului — elemente esentiale in formarea unei
invatari autonome, conform taxonomiei lui Bloom (1956) care subliniazd trecerea de la
nivelurile inferioare ale achizitiei cognitive (memorie, intelegere) la cele superioare (analiza,
sinteza, evaluare).

Din perspectivd socio-emotionald, concursurile contribuie semnificativ la formarea
increderii in sine. Pentru un elev de ciclul primar, o diploma sau un premiu reprezinta nu doar
0 validare externa, ci si un simbol al reusitei personale. Recunoasterea efortului, asa cum
subliniaza Bandura (1997) in teoria autoeficacitatii, are un impact direct asupra perceptiei
propriei competente si asupra dispozitiei de a aborda noi provocari. Chiar si in absenta unui
rezultat premiat, simpla participare devine o sursa de invatare: elevul descopera cum sa 1isi
gestioneze emotiile, sd accepte feedback-ul si sa isi mentina motivatia in fata dificultatilor.

O alta dimensiune importanta este cultivarea spiritului de echipa si a fair-play-ului. Tn
contextul actual al educatiei centrate pe competente colaborarea si comunicarea sunt abilitati-
cheie. Concursurile de echipa, fie ca sunt de tip stafetd educativd sau proiect colaborativ, ii
invata pe elevi sa 1si asume roluri, sd 1si imparta responsabilitatile si sa isi valorifice punctele
forte in beneficiul grupului. In acelasi timp, invitarea acceptirii infringerii si gestionarea
emotiilor asociate sunt lectii esentiale pentru dezvoltarea inteligentei emotionale.

Un beneficiu adesea subestimat al competitiilor scolare este acela al identificarii si
valorificarii potentialului individual. Copiii au abilitdti si talente diverse, uneori greu de
evidentiat in cadrul lectiilor obisnuite. Concursurile pot deveni spatiul unde un elev cu
aptitudini artistice, lingvistice sau logico-matematice sia se manifeste si sd fie recunoscut.
Aceste momente de afirmare pot influenta semnificativ traiectoria educationala si profesionala
ulterioara, orientand copilul catre domenii in care poate excela.

Impactul concursurilor nu se limiteaza la prezent. Participarea constanta la astfel de

evenimente educationale dezvolta rezilienta, capacitatea de a gestiona presiunea si abilitatile
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de autoorganizare — competente esentiale pentru succesul pe termen lung. Elevii care se
obisnuiesc incd din ciclul primar cu evaludrile externe, cu lucrul sub constrangere de timp si
cu necesitatea unei pregatiri sustinute vor aborda cu mai multd incredere examenele si
provocirile viitoare. In plus, amintirile pozitive legate de aceste experiente contribuie la
construirea unei atitudini favorabile fatd de invatare, reducand riscul de abandon sau
demotivare.

Rolul profesorilor si al parintilor in acest proces este determinant. Cadrele didactice
trebuie sa selecteze concursuri adaptate nivelului de dezvoltare al elevilor si sa creeze contexte
de pregétire 1n care accentul sé fie pus pe progres si Invatare, nu exclusiv pe rezultat. Parintii,
la randul lor, trebuie sa adopte o atitudine de sustinere si incurajare, evitdnd presiunea excesiva
si compararea cu alti copii.

In concluzie, concursurile scolare in ciclul primar nu sunt doar teste de cunostinte. Ele
sunt instrumente puternice de formare a motivatiei, a increderii in sine, a gandirii critice si a
spiritului de echipa. Atunci cand sunt organizate cu intelepciune, fara presiune inutila, ele devin
o parte importantd din educatia copiilor, ajutindu-i sa devina elevi curiosi, perseverenti si
deschisi catre nou. Mai mult decat rezultatele obtinute, conteazd procesul: pregéitirea,
experienta triita, lectiile invitate si bucuria de a fi parte dintr-o provocare frumoasa. In acest
fel, concursurile scolare 1si indeplinesc rolul de a forma nu doar cunostinte, ci si caractere — si,
mai ales, de a transforma actul invatarii intr-o adevarata aventura, plina de descoperiri, emotii

si provocari constructive, unde fiecare copil devine explorator al propriului potential.
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BORCEA VALENTINA MIRELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA PROFESIONALA SPECIALA PENTRU
DEFICIENTI DE AUZ "SFANTA MARIA”, BUCURESTI

LOCALITATE: BUCURESTI

,,1 Tunie — Ziua Copilariei”

Sunt profesor psihopedagog la Scoala Profesionald Speciala pentru Deficienti de
Auz ,Sfinta Maria”, din Bucuresti, sectorul 6. in anul acesta scolar 2024-2025, sunt dirigint3
la clasa a-VI-a A, avand un colectiv format din 3 fete si 9 baieti. Acesti copii isi petrec mai
mult timp la scoala decat acasa impreuna cu familia, de aceea sunt preocupata sa 1i antrenez in
diferite activitdfi scolare si extrascolare (activitati distractive desfasurate in clasa, completarea
de rebusuri, concursuri, plimbari in parc, vizite in cartier, excursii).

In luna Tunie a fost ziua de nastere a lui Florin. El este un elev ambitios, mereu
in concurenta cu ceilalfi, vrea tot timpul sa castige si sa obtina rezultate bune, dar pleaca acasa
foarte rar, o data sau de doua ori pe luna, de aceca m-am gandit sa ii facem o surpriza, sa-i
serbam ziua la scoald. Am vorbit cu parintii lui Florin si cu doamna educatoare de la clasa si
am organizat o petrecere pe cinste, am aranjat si decorat sala de clasa cu baloane umplute cu
confetii, ghirlande, coifuri, trompete confectionate de elevi. Am avut chiar si muzica, copiiilor
le place sa danseze cu toate ca ei nu aud ci doar simt ritmul muzicii pe podea. Florin a fost
foarte bucuros, se citea pe fata lui fericirea, a suflat cu putere in lumanari, a dansat, a facut
multe poze, a primit cadouri de la toatd lumea(cele mai frumoase daruri au fost din partea
colegilor lui care i-au desenat felicitari haioase pe care le-am citit impreuna si ne-am amuzat).
A fost o petrecere frumoasa, in care nu a lipsit bataia cu frisca, copiii s-au simtit minunat.

Aceste evenimente sunt placute de copii, ne ajutd sa ii cunoastem mai bine pe
fiecare in parte si sa ii tratam cu mai multa grija tinand cont de personalitatea lor, pe care ne
straduim sa o modeldm cat mai frumos pentru ca ei sd se integreze cat mai usor in societate.

Atasez cateva poze de la petrecere....
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PADURARU ANGELA

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA "EMIL RACOVITA ONESTI
LOCALITATE: ONESTI

Povestea Albinutei Maia

Proiect didactic

NIVEL II: Grupa Lalelelor

PROF.INV.PRESCOLAR: PADURARU ANGELA

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se intAmpld?”

PROIECT TEMATIC: ,PRIMAVARA BINE AI VENIT!”

TEMA SAPTAMANII: ,, ALBINUTA MAIA SI PRIETENII EI”

TEMA ZILEIL: ,,ALBINUTA MAIA”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitdti pe domenii experintiale/Domeniul Limba si
comunicare /Educatia limbajului

CAPITOL: Comunicare si expresivitate

TEMA: ,, Nuantarea exprimarii verbale prin utilizarea de cuvinte si expresii cu valoare
stilistica”

SUBIECT LUDIC: ,,Povestea Albinutei Maia ”

MODALITATEA DE REALIZARE: povestea educatoarei

TIPUL ACTIVITATII:formare deprinderi si priceperi

DOMENIUL DE DEZVOLTARE:

Dezvoltarea limbajului,a comunicarii si premisele citirii si scrierii

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Manifestarea curiozitdatii, a interesului si a initiativei in invdtare

COMPORTAMENTE VIZATE:

Asimilarea unor elemente ale scrisului; folosirea diferitelor modalitati de comunicare grafica
si orald pentru transmiterea unui mesaj;

OBIECTIVE OPERATIONALE:

0O1:Sa asculte cu atentie textul povestii;

02: Sa demonstreze intelegerea textului, rdspunzand la intrebari;

03: Sa retind unele cuvinte si expresii din poveste;

O4: Sa redea pe scurt textul povestii cu ajutorul planselor;
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O5: Vor participa cu interes la activitate.

STRATEGII DIDACTICE

METODE SI PROCEDEE: explicatia, conversatia, demonstratia, exercitiul, jocul.
MATERIAL DIDACTIC:, cos cu surprize, albinute,stup

FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual.

FORMA DE EVALUARE: verificare orald, aprecieri verbale, proba practica.
RESURSE :

UMANE : prescolarii grupei mari

TEMPORALE: 40 minute

SPATIALE: sala de

grupa

Bibliografice :
» Cojocariu, Venera Mihaela, ,,Teoria si metodologia instruirii”, E.D.P.,2004;
» *¥** Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani”, Bucuresti, 2009;
*#* Ghid de bune practici privind educatia timpurie a copiilor de la 31la 6/7 ani”,
Bucuresti, 2008 ;
Matasaru, Maria, Chiriloaie Maria, ,,Proiectarea didactica in invatdmantul prescolar”, Editura

Casei Corpului  Didactic, Bacau, 2008.
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SCENARIUL DIDACTIC
DLC-DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE —EDUCATIA LIMBAJULUI ,, POVESTEA
ALBINUTEI MAIA” -povestea educatoarei

M, tul CONTINUITUL STIINTIFIC SI SARCINI 5 TEGLA DIDACTICA
Momen J
Obiecti ¥ : i i EVALUARE
organizatoric lective DE INVATARE Metode si Mijleace de | Forme de
Procedee invdtdmdnt | erganizare
Moment Se pregiteste sala de grupd, prin aerisirea
organizatoric spativlui de locru, amenajarea mobilierului 51
pregatirea materialului didactic. Fontal
Captarea 0A In sala de grupi copiii vor gisi o cutie-surprizi Cos cu
atenjiei .unde vor descoperi un mesaj de la Albinuta | Burpriza surprize,
Maia. In cutie vor giisi numeroase surprize: o scrisoare Expunerea
albinuta pe care se afld textul povestii, plansele Insecte de
on imasini di ) 5 - « - | Conversatia Frontal
gini din poveste, cerdndu-le copiilor sd-1 + plus
spund cdt mat multe lucrurn din poveste la
sfarsitul activititi.
Enuniarea Ii voi anunta pe copi cd, infrucdt suntem in
femei gia ultima Ivnd a anotimpului  primavédraluna | Conversafia | Material
obiectivelor florilor.a gazelor si a culorilor le voi spune o | Explicatia didactic Frontal Ascultd cu

poveste , o aventuri a binecunoscutei albinute a@ﬁe tema
Maia din care vom desprinde multe invitiminte. o
Ascultim cu atentie povestea pentru a intelege obiectivele
continutul ei 51 pentru a raspunde la intrebari; sd
retind covinte 51 expresii din poveste, :d redea
pe scurt povestea cu ajutorul imaginilor.

Actualizarea Voi adresa citeva intrebari despre specificul Frontal
cunogtinfelor anotimpului primévara: Conversatia
- In ce anotimp suntem?

- Care sunt semnele primaverii 7
- Die ce sunt frumoase insectele?

Dirijarea Spun copiilor povestea, iar pe parcurs voi afisa | Conversatia
frvagarii pe flanelograf imagini din poveste.

Povestea va fi expusd folosindu-se tomul,
mimica 5 gesturile expresive, potrivite cu
01 importanta faptelor pentru ca prescolarii s3
audieze cu atentie textul pentru o bund perceptie
a mesajului acestuia. Albinuta cu
Concomitent cu expunerea povestii voi afiga povestea
imaginile din poveste, voi explica cuvinte si Imagini din
expresii noi. poveste

o2 Dupi ce voi lectura povestea, voi adresa
copiilor cateva intrebari:

1) Cine este personajul principal al povestirii?
2) Cine s-a imprietenit cu albinuta Maia? Panou Evaluare
03 3) Ce au gtia albinuga Maia? orali

Frontal

04
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4) Ce i-a propus alunul albinei?

3) Cénd, in ce anotimp are loc intdmplarea
albinutei Maia?

6) Cand a fost alunul ingrijorat?

T) Unde locuiau albinele?

) Unde a adépostit-o alunul pe albinuta Maia?
9) De ce nu putea albinuta Maia & stréngd
polen?

10) De ce s-au bucurat albinele cind au vizut-o
pe albinuta Maia?

03

Obtinerea Copiii vor trece pe rand pe la fiecare plansd | Conversatia | Plange Apreciers
performantei expusd §i o vor analiza realizind astfel, | Problematiza verbala
justificarea rdspunsului. Copiil i3 vor expune | rea
pérerea venind cu idei noi referitoare la flecare
moment al povestii.

Evaluarea Fac aprecieri asupra modului de participare al Borcinele cu Apreciers
copiilor la activitate. miere verbald
Drept recompensa copiii vor primi borcinele cu
miere de la Albinuta Maia.

Retentia si Care este morala acestel povesti? (Morala
transferul povestii de astizi este cum s3 avem incredere in
fortele proprit)

Voi aveti incredere in fortele proprii?
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MOTREA ALEXANDRA IONELA

UNITATEA SCOLARA: LICEUL TEHNOLOGIC ,,GHENUTA COMAN ", MURGENI,
STRUCTURA GRADINITA CU PAN.

LOCALITATE: MURGENI

Ghiocelul

In prescolaritate, invitarea este un proces profund emotional. Copiii invata cel mai bine
atunci cand descopera, exploreaza si experimenteaza cu toate simturile. Activitatile integrate,
care imbina elemente vizuale, tactile si auditive, nu doar transmit cunostinte, ci construiesc
increderea copiilor in propriile forte si le mentin motivatia de a participa constant la activitatile
de la gradinita.

Proiectul ,,Ghiocelul — prima floare a curajului” a fost desfasurat la grupa mare si a avut ca
scop familiarizarea copiilor cu aceasta floare simbol al primaverii, dezvoltarea limbajului, a

motricitatii fine si a spiritului de cooperare.

Descrierea activitatii
Obiective urmadrite:
* identificarea partilor componente ale unei plante;
* dezvoltarea vocabularului prin conversatii pe baza observatiilor;
*  exersarea motricitdtii fine si a coordonarii ochi—-mana;
» stimularea creativitatii si a increderii in sine.
Materiale utilizate:
*  panou didactic cu partile plantei (bulb, radacind, tulpina, frunza, floare);
* decor tematic de primavara (panou mare cu ghiocei $i un mini decor scenic);
* modele de ghiocei 3D, bete din lemn, hartie cartonata, foarfece, lipici;
+ teatrul primaverii” — spatiu amenajat pentru joc dramatic.
Desféasurarea activitatii
Activitatea a inceput cu un moment magic: am invitat copiii sa Inchida ochii si sa asculte
sunetul topirii ghetii si ciripitul pasarilor. In timp ce muzica se auzea in fundal, cortina
decorului s-a ridicat si a aparut panoul cu ghiocei. Copiii au fost imediat captivati.
A urmat o conversatie dirijata:

+ ,,Ce floare apare prima primavara?”
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« ,.Unde creste ghiocelul? Sub zipadi? In gradina?”
,Ce 1i trebuie ca sa poata inflori?”

Copiii au fost invitati sd observe panoul cu partile plantei, unde au plasat bile colorate pe
fiecare element, consolidand astfel vocabularul: rddacina — bulb — tulpina — frunza — floare.
Au manipulat materialele, atingdndu-le si numindu-le, ceea ce le-a oferit o invatare activa si
multisenzoriala.

A doua parte a activitatii a fost una creativa si motivationala: realizarea unui ghiocel 3D.
Copiii au decupat petalele, au modelat tulpina din hartie verde si au lipit toate elementele pe
un suport din lemn. Unii au lucrat independent, altii in perechi — iar cooperarea a aparut in
mod natural: ,,Tine tu lipiciul, eu asez petalele.”

Momentul cel mai indragit a fost ,,Teatrul ghioceilor”, cand copiii au folosit florile
realizate pentru a crea o poveste. Fiecare copil si-a prezentat ghiocelul spunand o propozitie:
,Bu sunt ghiocelul curajos, am impins zapada!”

Aceasta etapa a dezvoltat:

*  limbajul verbal,

* autonomia in exprimare,

* increderea in sine.

Impactul activitatii asupra copiilor

In urma activitatii, s-au observat:

v Implicare crescuta si participare activa

Copiii au lucrat cu entuziasm si au cerut sd continue si in centrele de activitate.

v Exteriorizarea emotiilor si a starii de bine

Multi copii au spus: ,,Eu am reusit singur sd fac ghiocelul meu!”, ceea ce arata cresterea
increderii in propriile capacitati.

v Consolidarea motivatiei de a veni la gradinita

A doua zi, copiii au intrat in sala cautand decorul si intreband: ,,Ce mai facem azi in teatrul
ghioceilor?”

la prevenirea abandonului scolar: copilul vine la gradinitd pentru ca se simte bine si valoros.
Activitatea ,,Ghiocelul — prima floare a curajului” a demonstrat cd invatarea se face cel mai
eficient prin joc, experiment si implicare emotionald. Atmosfera creata — decor, materiale
atractive, poveste — a transformat ora intr-o experientd memorabild, iar copiii au dobandit nu

doar informatii, ci si incredere in fortele proprii.
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Copilul care isi gaseste locul intr-un grup, care este ascultat si valorizat, devine un copil

dornic sa invete.
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