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MOGOS VASILICA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA ”PROF. UNIV. DR. ION STOIA”

LOCALITATE: CALDARARU, JUDET ARGES

ACTIVITATEA EXTRACURRICULARA DIN SAPTAMANA PRECEDENTA SARBATORII DE CRACIUN

Personal consider ca sdarbatoarea cea mai importanta, dar mai ales magica, a crestinatatii a
fost, este si va fi Craciunul sau nasterea Domnului nostru lisus Hristos, ce se sarbatoreste anual
pe 25 decembrie si marcheaza intruparea fiului lui Dumnezeu pentru mantuirea intregii lumi.
Noul Testament prezinta nasterea Mantuitorului in Betleem astfel: losif si Maria, negasind loc in
han au cautat un loc pentru nasterea pruncului sfant pana ce au gasit un staul de vite. Toti
Tngerii au vestit aceasta sarbatoare cu bucurie mare.

Cu totii asteptam cu nerabdare sfanta sarbatoare a nasterii Mantuitorului ce ne indeamna
sa ne iubim unii pe altii, sa ne ajutam si sa ne iertam. Acum se pun bazele valorilor familiale si
implicarea copilului in toate activitatile specifice acestei sarbatori.

Si Tn cadrul activitatilor din gradinita am desfasurat activitati specifice sarbatorii de
Craciun, saptamana aceasta fiind si saptamana Altfel — ”Sa stii mai multe , Sa fii mai bun!” pe
care o asatez aici:

Luni - 15.12.2025 - am desfasurat activitatea integrata: “Spiridusii mosului + cursa
spiridusilor”. Astfel am realizat un mic atelier de creatie, in cadrul caruia cei mici au confectionat
decoratiuni, sorcove, steaua, au intregit puzzle-uri tematice realizand si activitati sportive.

Marti —16.12.2026 - am planificat: ”Sa fim prieteni”-acivitate de prevenire si reducere a
faptelor de violenta, in care, profitand de bunatatea pe care o emana sarbbatoarea sfanta a
Craciunului, am desfasurat activitati menite sa apropie pe cei mici unii de ceilalti, ajutandu-se
reciproc si facand fapte bune.

Miercuri—17.12.2026 - am promovat valori umanitare prin activitatea ”Si eu pot fi bun ca
Mos Craciun”. Acesta este un personaj in varsta, cu barba alba, imbracat in rosu ce
confectioneaza jucarii, fiind ajutat de reni si spiridusi. Este indragiit foarte tare deoarece ofera
cadouri copiilor cuminti, pe care le aseaza sub brad; cadourile simbolizeaza practic darurile
aduse de cei trei magi lui Hristos. Cei mici i scriu scrisori pe care le trimite catre locuinta sa
(Laponia) si 1l asteapta cu lapte si biscuiti. Pe fondul acesta am desfasurat si activitatea practic-
gospodareasca: ”Micii Bucatari pregatesc mancare pentru Mosul bun si drag.”

Joi—18.12.2026 - in cadrul activitatii culturale: ”“E vremea colindelor”, pe fondul acesta
muzical, am impodobit bradul de Craciun cu beteala, globuri, coronite,etc. Bradul este un arbore
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cu frunzele permanent verzi care a oferit sprijin fecioarei Maria si pruncului sau, Mantuitorul
nostru, pe cand se ascundeau de regele Irod. Globurile s-au folosit in loc de agatarea merelor si
dulciurilor in pom, ele reprezentand Gradina Edenului; beteala simbolizeaza emotia aparte pe
care fiecare dintre noi o simtim cand celebram Craciunul, iar coronitele cu forma rotunda reda
dragostea lui Dumnezeu (ce a trimis unicul Sdu Fiu sa se nasca pentru a ne mantui) si viata
vesnica a sufletului

Vineri—19.12.2026 - am desfasurat serbarea de Craciun cu cantece, colinde si poezii
specifice acestei mari sarbatori. Momentul cel mai asteptat a fost sosirea mosului cu mici daruri
pentru cei mici.

Desi, ne-am aflat in vacanta, am pastrat colaborarea gradinita-familie, asftel ca:

e insearade Ajun, am mers impreund cu copiii, insotiti de parinti, cu colindetele din cas3
n casa, cantand asa:

"Foaie verde lamaita/ suntem copii de gradinita/ si-am pornit sa colindam/ pe la case sa
strigdm/ ne dati ori nu ne dati/ ori plecdm necolindati?”.

Acesti colindatori au fost rasplatiti cu bomboane, covrigi, mere, nuci, portocale sau de cele mai
multe ori cu bani. Aceste recompense primite pentru urari reflecta darurile aduse de Cei trei
magii Mantuitorului (aur, smirna si tamaie).

e Tncd de acum doi ani am implementat impreund cu preotul paroh o activitate prin care
in 25 decembrie, ziua celebrarii Craciunului, am participat cu prescolarii si familia lor la
Sfanta Slujba. La finalul acesteia am cantat cateva colinde specifice si am oferit diverse
dulciuri pentru copiii ce au cantat colinde in biserica.

Toate aceste activitati auadus multumire in sufletele noastre si impreuna am reusit sa exprimam
in toatd comunitatea marea emotie pe care ne-o transmite aceasta mare sarbatoare a nasterii
Mantuitorului.

Bibliografie:

https://ro.wikipedia.org/wiki/Cr%C4%83ciun

https://www.twinkl.ro/teaching-wiki/ce-este-craciunul



https://ro.wikipedia.org/wiki/Cr%C4%83ciun
https://www.twinkl.ro/teaching-wiki/ce-este-craciunul
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STANCU ELENA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA BREZOAIA-BREZOAELE
CLASA/GRUPA: I-ii

LOCALITATE: BREZOAELE, judetul Dambovita

SERBAREA DE CRACIUN — ACTIVITATE EXTRASCOLARA LA CLASA
I

Activitatile extrascolare au un rol esential in formarea armonioasd a elevilor din ciclul
primar, contribuind la dezvoltarea competentelor artistice, sociale si emotionale. Serbarea de
Craciun, organizatd la clasa I, reprezintda un moment educativ cu valente formative deosebite,
oferind elevilor ocazia de a se exprima creativ si de a trdi bucuria sarbatorilor de iarnd intr-un cadru
organizat si festiv. Serbarea de Craciun constituie un prilej deosebit de valoros pentru cultivarea
spiritului artistic, a sensibilitatii estetice si a valorilor traditionale, fiind totodatd un moment de
bucurie si emotie pentru toti participantii.

Activitatea extrascolard dedicatd sarbatorilor de iarna a fost organizatda cu scopul de a
valorifica potentialul artistic al elevilor si de a crea un cadru festiv, specific Craciunului. Elevii au
participat cu entuziasm, fiind implicati activ in desfasurarea momentelor artistice, demonstrand
creativitate, expresivitate si spirit de echipa.

Programul artistic a debutat cu recitarea unor poezii dedicate iernii si sarbatorii Nasterii
Domnului. Elevii, Tmbracati in costume sugestive de fulgi de nea, au impresionat prin dictie,
expresivitate si naturalete. Costumatia atent aleasd a contribuit la crearea unei atmosfere de
poveste, punand n valoare mesajul artistic al poeziilor recitate.

Un moment deosebit al serbdrii l-a constituit interpretarea colindelor traditionale. Prin
cantec, elevii au transmis emotie, bucurie si autenticitate, valorificand traditiile populare
romanesti. Colindele au fost interpretate cu sensibilitate, demonstrand implicarea si pregatirea
temeinica a copiilor. Acest moment a avut un rol important in cultivarea dragostei pentru traditii
si pentru valorile spirituale ale Craciunului.

In cadrul serbarii, elevii au sustinut si un dans modern pe melodia ,,Tunak Tunak”, realizat
ntr-o costumatie atent pregatita si adaptatda momentului artistic. Dansul a fost executat cu precizie,
ritm si coordonare, evidentiind capacitatea elevilor de a se exprima prin miscare si de a colabora
eficient Tn cadrul unui grup. Integrarea acestui moment modern in programul serbarii a adus un
plus de dinamism si diversitate artistica, fiind foarte apreciata de public.

Activitatea a contribuit la dezvoltarea competentelor socio-emotionale ale elevilor de clasa
I, la cresterea increderii in sine si la consolidarea relatiilor de grup. Participarea activa la
momentele artistice a favorizat cooperarea, responsabilitatea si exprimarea emotiilor intr-un mod
liber si autentic.

'




"- e
HCTIVITﬁTI EXTRASCOLARE S1 JOCURI EDUCATIVE MICUL ARTIST TN RECREATIA MARE
www.miciiolimpici.ro decembrie 2025

In concluzie, activitatea extrascolard desfisurati cu ocazia serbarii de Criciun a avut un
impact educativ si formativ deosebit asupra elevilor. Prin poezie, cantec si dans, copiii au
demonstrat talent, creativitate si implicare, iar atmosfera creatd a reflectat spiritul autentic al
sarbatorilor de iarna. Astfel de activitati contribuie la formarea personalitatii elevilor si la
consolidarea relatiei dintre scoald si comunitate.
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REPEDE ALINAAVN(;A A 5
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA AVRAM IANCU”
CLASAall-aD

LOCALITATE:DEJ
Povestea care prinde culoare

Resursa educationala deschisa pentru clasa a II-a
Informatii generale

. Domeniu: Limba si comunicare / Arte vizuale
. Nivel: Invatamant primar — clasa a II-a

. Tip resursa: Activitate de invatare creativa

. Durata: 45-50 minute

e Autor: REPEDE ALINA ANCA

Obiective de invatare
La finalul activitatii, elevii vor fi capabili sa:
1.creeze personaje si contexte simple folosind desenul;
2.construiascd o poveste scurtd, coerentd, pe baza unor suporturi vizuale;
3.colaboreze cu alti colegi pentru realizarea unui produs comun;
4.1s1 exprime ideile in mod creativ, oral si/sau scris.

Competente vizate
*Exprimarea clara a ideilor in contexte cunoscute
< *Manifestarea creativitdtii prin limbaj si desen
*Cooperarea 1n activitdti de grup

Resurse necesare
*foi albe A4
screioane colorate / carioci
stabla sau flipchart (optional)
Descrierea activitatii

Etapa 1 — Explorare (10 minute)

Invatatorul discuti cu elevii despre ce este o poveste (personaje, loc, intamplari). Se ofera
exemple simple.

Etapa 2 — Creatie individuald (15 minute)
Fiecare elev deseneaza:
*un personaj imaginar;

*un loc unde se poate desfasura o poveste.

Etapa 3 — Creatie colaborativa (15 minute)
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Elevii sunt organizati in grupuri de 3—4. Acestia:
ealeg desenele pe care le vor folosi;
screeaza impreuna o poveste scurta;
«formuleaza povestea oral sau in scris (5—7 propozitii).

Etapa 4 — Prezentare si reflectie (5—10 minute)

Grupurile isi prezintd povestea. Se incurajeaza feedback-ul pozitiv si reflectia asupra
procesului creativ.

Evaluare
sobservarea participarii active;
scapacitatea de a contribui la poveste;
eoriginalitatea ideilor;
scoerenta mesajului.

Evaluarea este formativa, fara notare.
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ZBANT CLAUDIA-DIANA

UNITATEA DE INVATAMANT: LICEUL TEHNOLOGIC AGRICOL ,,0LGA STURDZA”
CLASA: AII-A

LOCALITATEA: PROSELNICI

ACTIVITATI CREATIVE DESFASURATE CU COPIII

Creativitatea reprezinta un element fundamental in dezvoltarea armonioasa a copiilor,
avand un rol important in formarea personalitdtii, a gandirii critice si a capacitatii de exprimare
libera. Prin activitatile creative desfasurate in mediul scolar, copiii sunt incurajati sa isi manifeste
imaginatia, sd is1 exprime emotiile si sa isi dezvolte abilitatile de comunicare si cooperare. Aceste
activitati contribuie la crearea unui climat educational pozitiv, in care invatarea devine atractiva si
motivanta.

In cadrul procesului educational, activititile creative pot imbrica forme variate, precum
desenul si pictura libera, realizarea colajelor din materiale reciclabile, jocurile de rol, modelajul
sau activitatile de creatie literard. Toate acestea sprijind dezvoltarea gandirii imaginative, a
motricitatii fine si a capacitatii de concentrare. De asemenea, ele ofera copiilor posibilitatea de a
invata prin experienta directa si de a colabora cu colegii intr-un mod natural si placut.

Un exemplu de activitate creativa desfasurata cu elevii clasei a [I-a este activitatea intitulata
,Povestea mea ilustratd”. Aceasta a avut ca obiectiv principal stimularea creativitatii si a
exprimadrii orale si scrise prin imbinarea limbajului verbal cu exprimarea artistica. Activitatea s-a
desfasurat intr-un cadru relaxat, favorabil exprimarii libere, in care elevii au fost Incurajati sa isi
valorifice ideile personale.

La inceputul activitdtii, elevilor li s-a prezentat un inceput de poveste, care a avut rolul de
a le capta atentia si de a le stimula imaginatia. Fiecare elev a continuat povestirea in mod
individual, addugand personaje si intimplari originale. Dupa redactarea textului, elevii au realizat
un desen sugestiv care sa ilustreze povestea creatd, folosind creioane colorate si carioci. Aceasta
etapd a permis copiilor sd imbine creativitatea literard cu cea artisticd. Pe parcursul activitatii,
elevii au manifestat interes si entuziasm, implicAndu-se activ in sarcinile propuse. La final, cativa
dintre ei si-au prezentat lucrdrile in fata clasei, descriindu-si povestile si explicand desenele
realizate. Activitatea a contribuit la dezvoltarea increderii in sine, a capacitatii de comunicare si a
relatiilor pozitive dintre elevi.

In concluzie, activitdtile creative desfasurate cu copiii, precum exemplul prezentat, au un
impact semnificativ asupra dezvoltarii cognitive, emotionale si sociale a elevilor. Integrarea
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constantd a acestora 1n procesul educational sprijind formarea unor copii creativi, Increzatori si
motivati pentru invatare.
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STEFAN CAMELIA
UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA NR. 168
CLASA/GRUPA: a IV-a

LOCALITATE: BUCURESTI

Tip activitate extrascolara: Ora Consiliului Europei (dezvoltarea valorilor europene)
Durata: 60 min
Forma: joc educativ, explorare, discutii, lucru in echipa

1. Scopul activitatii
Dezvoltarea interesului elevilor pentru Europa, pentru valorile Consiliului Europei si stimularea
respectului, cooperarii si diversitatii culturale.

2. Obiective
La finalul activitatii elevii vor fi capabili sa:

1. Sa numeascd cel putin 3 valori promovate de Consiliul Europei (democratie, drepturile
omului, diversitate).

2. Sa identifice cateva tari europene si simbolurile asociate.

3. Sa colaboreze 1n echipa pentru rezolvarea provocarilor tematice.

4. Sa exprime prin desen/mesaj o valoare europeana.

5. Sa reflecteze asupra modului in care pot promova respectul si cooperarea in viata de zi cu
Z1.

3. Materiale necesare

. Harta Europei (printata sau digitald)

. Cartonase cu tari europene si simboluri (steag, monument, mancare traditionald)
. Fisd ,,Pasaport European” (pentru fiecare elev)

. Bete colorate / fise de provocari

. Videoproiector

4. Desfasurarea activitatii

I. Moment introductiv — ,,Pregitirea navetei europene” (5 min)

Astazi pornim intr-o cdlatorie imaginard in Universul European, unde vom descoperi tari, traditii
si valorile care i unesc pe toti cetatenii Europei.”

Elevii primesc ,,Pasaportul European”, pe care vor primi stampile la fiecare provocare rezolvata.
Se vizioneaza 1 min un scurt colaj cu imagini europene (monumente, oameni, steaguri).

I1. Explorarea 1 — ,,Tara misterelor” (10 min)

Elevii, impartiti pe echipe, primesc cate un cartonas cu indicii despre o tara (ex.: ,,Are Turnul
Eiffel”, ,,Este cunoscuta pentru pizza”, ,,Este tara lalelelor”).

Sarcina:

. Identificarea tarii respective
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. localizarea pe harta
. lipirea pe harta mare a unui sticker cu steagul tarii

Profesorul noteaza in pasaport: ,,Descoperitor al Europei”.

I11. Explorarea 2 — ,,Valorile Consiliului Europei” (10 min)
Profesorul prezinta pe scurt cele 3 valori centrale:

. Drepturile omului
. Democratia
. Statul de drept / respectarea regulilor

Joc: ,,Potriveste valoarea”
Pe tabla interactiva apar situatii:

. ,In clasa, fiecare are dreptul si isi spuna opinia” — Democratie
. ,»Nu radem de alti colegi” — Drepturile omului
. »Respectam regulile scolit” — Statul de drept

Elevii ridica cartonasul corespunzator.
Stampila in pasaport: ,,Pastrator al valorilor europene”.

IV. Explorarea 3 — ,,Misiunea echipei europene” (10—15 min)
Fiecare echipd primeste un plic cu 3 provocari:

1. Simbol european — Ce reprezinta steagul UE?
2. Gasca europeana — Numeste 3 tiri vecine Romaniei sau 3 capitale europene.
3. Punti, nu ziduri — Dati un exemplu de situatie in care colegii pot colabora.

La rezolvarea corecta, primesc ultima stampila: ,,European activ”.

V. Un joc educativ distractiv: ,,Europa conteazi — o chestiune de valori” (10 min)
Elevii vor juca online un joc educativ distractiv http://game-europe-values.eu
Echipa céstigdtoare va primi “Diploma de tanar cetatean european’.

VI. Concluzii — ,,Ce am invitat in cilatorie?” (5 min)
Elevii raspund oral la:

= Ce te-a surprins in Europa?
. Ce valoare ti se pare cea mai importanta?
. Cu ce pleci azi acasa?

Profesorul completeaza ,,Pasaportul” cu mesa;j final: ,,Esti pregitit pentru Europa!”.

5. Evaluare

. Observare sistematica (participare, cooperare)
. Pasaportul European (provocdri rezolvate)
. Lucrarile vizuale realizate
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PEIU ANAMARIA SIMONA

UNITATE DE INVATAMANT: LTNC- structura GPP DUMBRAVA MINUNATA
CLASA/GRUPA: MIJLOCIE
LOCALITATE: GIURGIU

1. Disciplina:

STIINTE — CUNOASTEREA MEDIULUI.
2. An de studiu:

GRUPA MIJLOCIE

3. Scopul educational al resursei:

CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR DESPRE ANIMALE DOMESTICE

4. Titlul resursei educationale:

PROIECT DIDACTIC —ANIMALE DOMESTICE

5. Descrierea resursei educationale:

RESURSA CUPRINDE PLANIFICAREA UNEI ACTIVITATI DE CUNOASTEREA
MEDIULUI,

CONSOLIDAREA CUNOSTINTELOR DESPRE ANIMALELE DOMESTICE
6. Calea catre resursa educationala :

https://library.livresq.com/details/6936fc1a507a550009c7fa2a

7. Formatul resursei reutilizate:

ESTE O PREZENTARE REALIZATA CU PLATFORMA LIVRESQ

'
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FODOR IOSIF

UNITATE DE INVATAMANT: SCOALA GIMNAZIALA IERNUT, judetul MURES

Joc Educativ: "Capitanul si Piratii"

Acest joc transforma sala de sport sau terenul intr-o corabie imaginara, unde elevii
trebuie sa reactioneze rapid la comenzile "Cépitanului" (profesorul).
1. Obiectivele jocului
o Dezvoltarea vitezei de reactie si a coordonarii.
« Imbunititirea orientirii in spatiu.
e Lucrul in echipa si ascultarea activa.
2. Pregitirea terenului

Imparte terenul in patru zone principale, folosind linii sau jaloane, care reprezinta partile unei

corabii:
o Fata: Prova
e Spate: Pupa
e Stanga: Bordul stang
e Dreapta: Bordul drept
3. Regulile si Comenzile
Elevii alearga usor prin centrul terenului. Cand profesorul strigd o comanda, elevii trebuie

sd o0 execute cat mai rapid.

Comanda Actiunea Elevilor

"La Prova / La ) ) o
Toti alearga rapid spre zona indicata.

Pupa!"

"Pe punte!" Toti se intind pe burta (simuleaza ferirea de o ghiulea).

"Capitanul la Se opresc, stau 1n pozitie de drepti si saluta. Nu se mai miscd pana la
bord!" comanda "Liber!".

Elevii trebuie sa se ridice de pe sol (pe o bancd, pe scara fixa sau in
"Rechinul!" ‘ ‘
spatele unui coleg) pentru a nu fi "muscati".
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Comanda Actiunea Elevilor
"Barca de Elevii trebuie sa se grupeze rapid cate 3 (sau 4) si sa se aseze pe jos,
salvare!" simuland vaslitul.

4. Elementul competitiv (Eliminarea sau Punctajul)

Varianta distractiva: Ultimul grup care formeaza "Barca de salvare" sau ultimul elev
care ajunge la "Prova" trebuie sd faca 3 sarituri ca mingea sau 2 flotari nainte de a reveni
in joc.

Varianta educativa: Cine greseste comanda devine "ajutor de capitan" si il ajutd pe

profesor sd observe cine este cel mai rapid.

5. De ce functioneaza la clasa a 5-a?

La 11-12 ani, copiii au nevoie de activitdti care sd le consume energia, dar care sa le

stimuleze si imaginatia. Jocul 11 forteaza sa fie atenti la instructiuni in timp ce sunt in miscare,

ceea ce imbunatateste conexiunea minte-corp.

Obiectivele specifice ale lectiei:

1. Obiective Motrice (Fizice):

Dezvoltarea vitezei de reactie: Elevii vor fi capabili sd execute miscari specifice la
semnale auditive Intr-un timp cat mai scurt (sub 2 secunde).

imbuniititirea coordonirii si a echilibrului: Elevii vor executa corect opririle bruste,
schimbdrile de directie si trecerile din pozitie verticala in pozitie orizontald (la comanda
,»Pe punte!”).

Consolidarea capacititii de efort aerob: Mentinerea unui ritm de alergare moderat pe

parcursul celor 10-15 minute de joc.

2. Obiective Cognitive (Intelectuale):

Memorarea codurilor si a comenzilor: Elevii vor trebui sa retina si sa asocieze rapid 5-
7 comenzi verbale diferite cu actiunile motrice corespunzatoare.
Orientarea spatiala: Identificarea corectd a punctelor cardinale ale "corabiei" (prova,

pupa, borduri) in raport cu propria pozitie pe teren.

3. Obiective Socio-Afective (Atitudinale):

Dezvoltarea spiritului de cooperare: Elevii vor colabora eficient pentru formarea rapida

a grupurilor la comanda ,,Barca de salvare”, evitand excluderea colegilor.
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o Cultivarea disciplinei si a fair-play-ului: Respectarea regulilor jocului si acceptarea
deciziilor "Capitanului" fara a contesta rolul de arbitru al acestuia.

e Cresterea increderii in sine: Depasirea timiditatii prin participarea activa la un joc de
rol dinamic.

Resurse si Strategii Didactice
o Metode: Explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul didactic.

e Mijloace: Jaloane colorate, fluier, eventual veste de departajare (pentru "piratii”
desemnati).

o Forma de organizare: Frontala (la explicatii) si pe grupe variabile (in timpul jocului).
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Mama mea

Mama mea e primavara,
Mama mea este o tara.
Mama mea e un om sfant
Tot ce iubesc pe pamant.
Sunt cel mai ubit copil

Toti prietenii mei stiu.

Astazi eu de ziua ei,
[i ofer in dar cercei.

< Inimioara mea e mare
Sinu are asemanare.

Mama draga, te iubesc!

Pentru tot iti multumesc!
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